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Résumé de l'article
La pêche commerciale au sébaste sous moratoire depuis 1995 dans le golfe du
Saint-Laurent s’apprête à rouvrir. Depuis les années 90, le système social
écologique (social-ecological system - SES) de la pêche au sébaste (Sebastes spp.)
au Québec a connu de nombreux changements : modification de l’abondance
des ressources disponibles, changement climatique, réchauffement des eaux,
nouveaux principes de gestion des pêches, transformation des marchés, et 
cetera. Afin de ne pas reproduire les erreurs de la deuxième moitié du 20e

siècle menant à une surexploitation des poissons de fond, dont le sébaste, les
acteurs qui composent ce SES doivent développer de nouvelles pratiques pour
répondre aux changements. Dans ce contexte, nous avons effectué des
entrevues semi-dirigées auprès de 34 acteurs impliqués dans le SES de la pêche
au sébaste au Québec et recensé les pratiques mises en oeuvre pour répondre
aux changements. L’interprétation des pratiques des acteurs permet de
comprendre leurs représentations sociales de la pêche au sébaste. Ces
représentations déterminent un cadre paradigmatique dans lequel les actions
des acteurs prennent place, traduisant le comportement du SES face aux
perturbations. Notre étude révèle l’absence de transformation du SES, à travers
un ancrage d’un modèle extractiviste et sectoriel concernant l’utilisation des
ressources naturelles au Canada. Elle met également en lumière une approche
naturaliste empêchant l’établissement d’une valeur intrinsèque attribuée aux
écosystèmes, et une omniprésence de l’innovation technique au détriment de
l’innovation sociale dans le secteur des pêches.
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Figure 1. Carte administrative de la région Gaspésie et Îles-de-la-Madeleine et l’unité de gestion 1
du MPO

Les principaux ports québécois afÏchés correspondent aux 5 ports ayant les plus fortes valeurs de
débarquement en 2015 dans les régions du Bas-Saint-Laurent, de la Côte-Nord, de la Gaspésie, et des
Îles de la Madeleine (MPO 2018b).
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Tableau 1. Nombre d’acteurs rencontrés dans le cadre d’entrevues semi-dirigées, catégorisés selon
leur profession et leur localisation.

Acteurs Gaspésie ÎdlM Québec TOTAL

Pêcheurs

Transformateurs

Gestionnaires

TOTAL
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Résultats

Caractéristiques des pratiques face aux changements

19 

Figure 2. Nombre de répondants mentionnant les pratiques de réponse aux changements sociaux
écologiques dans la pêche au sébaste au Québec

Les pratiques sont réparties en thèmes (colonne de gauche) et dimensions (Connaissances, Gestion,
Gouvernance, Pêche, Transformation et Marché), tirées de l’analyse thématique de contenu réalisée à
l’aide du logiciel NVivo sur 34 entrevues auprès des acteurs du SES de la pêche au sébaste au Québec.
La figure représente 43 des 84 pratiques mentionnées6. 
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Tableau 2. Nombre de répondants qui attribuent la réalisation des pratiques qui composent chaque
thème à un groupe d’acteurs

Dimensions Thèmes A B C D E F G
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Ces résultats sont tirés de l’analyse thématique de contenu effectuée sur des entrevues réalisées 
auprès de 34 acteurs du SES de la pêche au sébaste au Québec, à l’aide du logiciel NVivo. Les
catégories d’acteurs sont les suivantes :

A = Acteurs de la capture (Pêcheurs, Premières Nations)

B = Acteurs du marché (Labels, Distributeurs, Consommateurs)

C = Décisionnaires (MPO, MAPAQ, Municipalités)

D = Groupes de développement (Comité québécois sur le sébaste, Comité sectoriel de la main-
d’œuvre, MERINOV)

E = Groupes environnementaux (Associations de protections environnementales, Comités ZIP,
COSEPAC)

F = Scientifiques (Institut Maurice Lamontagne, Universitaires)

G = Transformateurs (Madelipêche, Autres usines de transformation)
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Figure 3. Représentations sociales de la pêche, par les acteurs du SES de la pêche au sébaste au
Québec

Les représentations sociales sont déterminées à partir d’une analyse thématique de contenu réalisée
sur 34 entrevues auprès des acteurs du SES de la pêche au sébaste au Québec. Les flèches vertes
afÏchent les complémentarités entre les représentations sociales et les flèches rouges les
oppositions. Chaque représentation est détaillée selon les catégories d’acteur qui la développe, le
territoire auquel elle s’applique et leurs caractéristiques centrales (en noir) ou périphériques (en gris),
suivant la théorie du noyau central. Lorsqu’un groupe d’acteurs n’est pas identifié, la représentation est
dite « non attribuée ».
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ANNEXES

Matériel supplémentaire 1 — Tableau récapitulatif des changements sociaux et

écologiques connus dans la pêche au sébaste au Québec. 
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