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L’inclusion  
au cœur des  
soins infirmiers  
d’urgence

ÉDITORIAL

L’inclusion dans les soins constitue un objectif fondamental que 
la profession infirmière doit poursuivre avec détermination. 
L’inclusion, telle que définie par l’Office québécois de la langue 
française, consiste à mettre en œuvre des mesures visant à ga-
rantir que toutes les personnes, sans distinction, reçoivent un 
traitement adapté à leurs besoins et à leurs capacités, tout en 
ayant accès aux mêmes avantages et opportunités. L’inclusivité 
dans les soins revêt donc une importance capitale au sein de 
la profession infirmière d’urgence, car elle contribue à éliminer 
les disparités et à améliorer les résultats en matière de santé (1).

Pour concrétiser cette vision, plusieurs stratégies individuelles 
peuvent être mises en œuvre. Parmi celles-ci, il est essentiel de 
prendre conscience de ses propres biais et stéréotypes, de subs-
tituer l’utilisation de termes « étiquettes » par une terminologie 
appropriée ainsi que d’utiliser un langage inclusif (1). Par ailleurs, 
l’éducation à la diversité joue un rôle central dans cette démarche. 
À cet égard, le symposium qui s’est tenu le 22 novembre 2023, 
intitulé « Symposium Soins d’urgence : vers des soins inclusifs », 
est désormais accessible en ligne sur le site web de l’Associa-
tion des infirmières et infirmiers d’urgence du Québec (AIIUQ) 
et représente une stratégie efficace pour s’informer sur divers 
sujets, dont la santé trans ou la maltraitance envers les aînés. De 
plus, la revue Soins d’urgence propose plusieurs articles traitant 
de populations stigmatisées qui permettent non seulement 
d’acquérir une perspective clinique, mais aussi de remettre en 
question nos pratiques.

Dans ce nouveau numéro de la revue Soins d’urgence, vous trou-
verez l’éditorial de Josiane Arsenault, la nouvelle présidente de 
l’AIIUQ, qui nous partage sa vision pour l’Association. Ensuite, afin 
de souligner la réintégration de l’AIIUQ à l’Association nationale 
des infirmières et infirmiers d’urgence (ANIIU), vous trouverez 
l’éditorial de la présidente de l’ANIIU, Dawn Peta, qui s’adresse 
aux membres de l’AIIUQ et se prononce sur la vision de cette 
association nationale, ses réalisations et ses objectifs. 

https://aiiuq.qc.ca/webinaires/
https://aiiuq.qc.ca/webinaires/
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Par la suite, trois articles cliniques com-
posent ce numéro. D’abord, à la une, nous 
avons l’article de Joannie Leblanc et Caro-
line Arsenault, toutes deux infirmières au 
centre antipoison du Québec, qui porte sur 
l’intoxication à l’acétaminophène et la prise 
en charge associée. Cet article présente un 
portrait complet de ce type d’intoxication, 
ainsi que plusieurs perles cliniques utiles 
à la pratique infirmière d’urgence. Par la 
suite, sous le format d’un « vrai ou faux », 
Lysane Paquette et collègues vous ques-
tionnent quant aux pratiques relatives à la 
ventilation non invasive (VNI). Saurez-vous 
distinguer le vrai du faux ? Enfin, William 
Tessier et collègues nous offrent un article 
clinique sur le sevrage alcoolique qui 
aborde les manifestations cliniques et la 
physiopathologie du sevrage. Ils suggèrent 
également plusieurs outils cliniques validés 
pertinents pour votre pratique d’urgence. 

Dans ce numéro, nous avons également 
un article de type « projet innovant ». Dans 
cet article, on y démystifie la pratique 
infirmière dans le nord du Québec par le 
biais d’une entrevue avec une infirmière 
conseillère cadre au Centre de Santé Inuu-
litsivik. Celle-ci nous partage son vécu face 
à sa pratique en rôle élargi qu’elle adore. 

Pour conclure, nous réitérons que si vous 
avez un intérêt à présenter un projet inno-
vant au sein de votre urgence, nous vous 
invitons à nous écrire à l’adresse courriel 
suivante : redactionrevue@aiiuq.qc.ca. De 
plus, si vous souhaitez rédiger tout autre 
article pour la revue Soins d’urgence, vous 
pouvez consulter la page de la revue sur 
le site internet de l’AIIUQ afin de connaître 
le processus et les consignes aux auteur.
trices. N’hésitez pas non plus à nous écrire 
au besoin à notre adresse courriel. 

Encore une fois, nous souhaitons remer-
cier chaleureusement les auteur.trices de 
chacun des articles, les réviseur.es, nos 
partenaires ainsi que MissPixels pour le 
graphisme de qualité ! 

Bonne lecture à tous et toutes !
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