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ressources naturelles et les pratiques 
traditionnelles sur un territoire fami­
lial. Dans un contexte de revendica­
tions et d’affirmation territoriales, il 
devenait important d’expliquer, à partir 
de la géographie culturelle, comment 
les Ilnu perçoivent leur territoire. À 
partir des témoignages recueillis, il a 
été possible de réaliser une nouvelle 
cartographie du territoire et d’établir 
un portrait du régime alimentaire 
selon le cycle des saisons et la migra­
tion des familles sur le territoire. Le 
témoignage de cet homme et de cette 
femme propose un voyage au cœur 
de la culture ilnu de Mashteuiatsh et 
pourra servir de référence pour 
connaître leurs valeurs et leur mode 
de vie distinctif.
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