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QUELQUES ADIEUX

ou la passion a ['état pur

AURELIEN BOIVIN

De quoi s’agit-il ¢

Public¢ en 1992, trois ans apris Juller (Voir
Quéhee franquis, n* 107, automne 1997},
Quelgrees adiciex] est une histoire de passion
i brosse un tiblean intéressant, daucons
diront vibrant, de éternel rrinngle amou-
reux, e dont b earriére contimue, méme dans
les anndes 1990, de susciter Pintérdr et de
Fasciner lecteurs e lecrrices quiil a conguis
ab moment Jde sa parution. Ce deuxiéme -
man de Marie Laberge lui a d%illeurs mériré
le prix des fectrices Elle Quibec 1993, une
bowrse de 3 000 & offerte conjomtement par
le magazine et le ministére québécais de la
Culture.

Liintrigue est simple, b chironologie, li-
néarre. Marié depuis plus Jde dix ans 5 une
femme qu'il aime passionnément et gqua le lui
rend bien, Frangois Bélanger, professeur de
littérature |
it le parfuit bomheur. Toutetois, an débu
Jde b session dautomne 1972, il remangue

s & I"Université Laval, con-

une jeune étudiante, Anne Morissetre, avec
Laguelle 1] engage une vive aleercarion lireé-
e en pleine salle de cours §i propos des
seeurs Bronte, Surpris por cette attitunee, lui
aui = 1'la] jamiais éeé infidele -, « torturé par
cetre nouveauté quiérair le désir extr-con-
jugal = (po 13), il se refuse dabord & cere
aventiee tout commne L jeane temme | o 1] se
vyt foreé de repenser ses cerritudes, de réé-
valuer chague mot, chaque coneept i la Ju-
miere Jde cette Jéconverte foudrovante =
Lp. 14} 1 sutfic d'une HIII]“lt‘ rencontre dans
Pintimité du burean du protesseur pour que
ot bascule e que les deus érres, pourtant
détermings i étouffer Ly passion qui les aveu-
gle, succombent au Jdésir et i amour fou,
mats combien difhicile et movvementé en
raison du carasctere secret de la linison, Dans
lu seconde partie, qui se déronle en 1983,
e ins apriés Lo more de Frangois, le narea-
feur omniscient ¢ Bosisit dle s"attirder au poin
Jde vue d'Elisabeth, Ill:'l‘l.'l'll.'iL' Jde l'LlllI\'L‘r'-ITulil'l.'.

R | L

FICHE DE LECTURE »+-

gl = cela éair prévisible ~ découvre penir i
perit, & mesure gu'elle clisse les documents
de son mard, Lo velation que ce demier a en-
tretenue ivec une étdinte. Elle entreprend
alors vne longue L||J|"l'|: Penir retrouver celle
quit Lt ravi, & son nsu, son amour qu'elle
crovait pourtant unigue, Clest au terme de
cetre doulourense recherche gu'elle parvient
A taire Lo paix avec le possé et i connaitre i
nowvedu le gont de (redvivre.

Le titre
Wrelguees adienx porte bien son titre méme si
|L' PO LI Dt aiisst |‘il.'|] l‘II hl'llﬂ’”llll.'l'

o L'homme aux Jdeus amwonrs = ou = L'homme

qui aimait passhonnément deus femmes =, Le
titre qu'n chowst Uéeriviune est révelareur des
multiples souffrances gue dovent endurer ane

les personnuges principaux L certiins per-
wes secondaires, En effer, ils sont plu-
sicurs i vouloir se départie du poids d'uncamour

LRk

qui pese lound, Le titre évogue d'abord les
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adieux qu'Anne n'a pu adresser A son pére,
mort accidentellement alors qu'elle n'avait
que sept ans. Certe mort I'a blessée au plus
profonid de son étre, fragile, d'ou les difficul-
tés qu'elle a maintenant & aimer et son désir
de retrouver les petits souliers rouges que son
pére lui avait offerts 4 son anniversaire,
Adieux aussi de Frangois A son pére dont la
mort brutale — il s'est érouffé en avalant une
pitce d'un jeu de construction dont Frangois
lui avair fait cadeau - I'a profondément bou-
leversé en lui faisant prendre conscience de la
désunion de sa propre famille. Adieux encore
d'Elisaberh au passé qui lui pése et a Frangois,
son mari infidile, qu'elle croyait pourtant bien
connaitre mais qu'elle découvre tour aurre.
Adieux aussi de Mireille, I'amie d'Elisabeth,
qui finit par se résigner i quitter son don juan
de mari, collégue de Francois. Ces adieux, il
faut le préciser 4 la suite de Rémy Charest?,
« semblent souvent avoir peu de liens avec le
ceeur de 'histoire, mais qui, décortiqués, étu-
diés de prés, prennent toute leur importance ».
Pour Mary Jean Green, « [l]e pluriel du titre,
Quelques adieux, évoque les perspectives mul-
tiples qui fagonnent et modélent le roman, si
bien qu'il se transforme en une exploration
libre des rencontres avec la vie et la mort que
vivent des étres semblables® «.

La structure

Quelgues adieux est divisé en deux parties
d'inégale longueur, mais comportant toutes
deux trois chapitres. 5'il y a déséquilibre, c'est
12 qu'il faur le chercher. La premiére partie
est plus longue et nettement plus lente, ce qui
a poussé certains critiques et sans doute des
lecteurs et des lectrices & proposer quelques
coupures. Certes, certains passages font hors
d'ceuvre et détruisent l'intérét. Cette partie
comporte trois chapitres au titre révélareur
qui résument bien I'idée maitresse et qui cor-
respondent A trois érats de la passion que vi-
vent Anne et Frangois. Ces chapitres, respec-
tivement intitulés « Le désir =, « Le refus »
et « La reddition », permettent aux lecteurs
de suivre 'évolution de cette grande passion :
naissance d'abord du désir, que refoulent les
deux personnages qui refusent de s'engager
dans une relation amoureuse, Frangois parce
qu'il a une femme qu'il aime, Anne parce
qu'elle a peur de 'amour, sentiment né avec
la mort tragique de son pére ; enfin, la reddi-
tion ou l'abandon total au désir, qui se tra-
duir par une trahison aux veux de Frangois
et par le début d'une aventure mouvementée
pour Anne, incapable de renoncer i cette
liaison. Dans la seconde partie, Elisabeth est
I'objet de la focalisation. L'intrigue se déplace
en 1983, deux ans aprés la mort de Frangois.
Les trois chapitres correspondent 2 trois éta-
pes importantes dans la vie de la jeune
veuve : d'abord, elle découvre I'existence de
la liaison de son mari avec Anne. C'est pour
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elle une véritable « déchirure », d'ot le titre
du chapitre. Elle décide alors, malgré les avis
contraires de son amie Mireille, de se lancer
A la recherche de certe femme qui lui a volé
une importante partie d'elle-méme. Clest « la
quére ». Dans le dernier chapitre, « La fin »,
nettement plus court, un peu plus de dix pa-
ges, Elisabeth, qui s'est rendue chez la tante
de la maitresse de son mari, apergoit celle
qu'elle cherche qui déambule dans un quas-
tier plus ou moins défavorisé : « Elle [Anne]
est minuscule, pitoyable avec cette démarche
ralentie, les yeux cernés, des cheveux brun
pile [...] Non ce n'est plus une enfant de
vingt ans, ce n'est plus une jeune fille habi-
tée par la jeunesse, éclairée par le feu inté-
rieur de la jeunesse. Une femme lasse, une
femme usée, fariguée, sans aucune grice. Une
femme enceinte, épuisée par sa grossesse, re-
venue de tout, une femme qu'elle n'aurait
jamais remarquée nulle part » {p. 378). La
jeune, I'appétissante, la vraie Anne Moris-
sette n'existe plus, elle est morte (p. 380).
Elle peut désormais songer 4 entreprendre
une nouvelle relation avec Jérdme, un méde-
cin de Sherbrooke, car « le passé d'Elisabeth
a réintégré le passé » (p. 386). Elle est rede-
venue une femme qui tient 4 la vie er 3
I"amour, d'oi sa décision mirement réfléchie
d'avoir un enfant, « certaine d'étre du bon
coré de la vie », méme si « la meurtrissure
érait au fond [d'elle] pour rester » (p. 383).

Le temps

Quelques adieux se déroule d'une fagon li-
néaire, ainsi que le démontrent les nombreu-
ses annotations temporelles qui ponctuent la
narration. L'action de la premiére partie dé-
bute en septembre 1972, avec la session
d'automne, et se termine A la fin du trimes-
tre, le 23 décembre, alors qu'Anne a accepté
d’aller porter dans la boite aux lettres de
Frangois, rue Gomin, le dernier travail d'Hé-
léne, sa colocaraire. Le deuxiéme chapitre
s'amorce en janvier 1973, avec le début de la
session d'hiver pour se terminer un peu aprés
le 13 avril, dare du décés du pére de Frangois.
Le dernier chapitre de cette premiére partie
se déroule depuis la fin d'avril jusqu'a la fin
de décembre 1973, La seconde partie dure un
peu plus de deux mois seulement, soit d'oc-
tobre 1983 au premier de I'An 1984, Clest au
début de cette partie que I'on apprend la mort
de Frangois, emporté par le cancer, deux ans
plus tér, soit le 17 ocrobre 1981, le divorce
de Mireille, le mariage d'Hélene, erc. Quel-
ques souvenirs parsément le récit, qui remon-
tent & l'enfance d'Anne ou A celle de Fran-
Gois.

Le décor

Quelques adieux a pour décor la ville de Qué-
bec, cette ville que I'écrivaine, elle-méme
originaire de Québec, a bien connue et oi

elle a fait ses érudes, d'abord en communica-
tion, & 'université, puis au Conservatoire
d'art dramatigue. L'action se déplace 4 deux
occasions 4 Montréal : quand Frangois est
invité & un congrés et qu'il en profite pour
connaitre une escapade de trois jours avec
Anne, et quand Elisabeth découvre Anne et
met un terme  sa quéte. Montréal est encore
évoqué dans la seconde partie o 'on ap-
prend que Frangois a accepté un poste de pro-
fesseur invité 3 I'Université de Montréal, sans
doute pour se rapprocher de sa maitresse qui,
son baccalauréat terminé, est allée s'installer
4 Montréal ol elle a entrepris une carriére
dans l'enseignement. Est aussi évoqué le cha-
let des Eboulements dans la région de Char-
levoix ot Elisabeth se rend pour retrouver le
calme et la paix.

Si le narrateur mentionne 3 I'occasion le
Vieux-Québec, les Plaines d’Abraham, le
parc Jeanne-d'Arc, les lieux oi se déroule la
majeure partie de I'intrigue sont au nombre
de trois. C'est au pavillon de Koninck de
I'Université Laval que s'amorce 'aventure
amoureuse d'Anne et Frangoise. Le lecteur
visite aussi l'appartement de Frangois et Eli-
sabeth, chemin Gomin, et celui d'Anne et
Héléne, rue Fraser, oil se rencontrent les deux
amants, qui se réfugient parfois au restaurant
la Jonction, coin Saint-Cyrille et des Erables.
C'est rue Cartier, dans la longue file de
clients du cinéma du méme nom, qu'Anne
rencontre Frangois au bras de sa femme et
qu'elle s'enfuit.

Les personnages

Francois Bélanger. Professeur de littérarure
anglaise & I'Université Laval, Fran¢ois a 38
ans au début du roman, il célebre d'ailleurs
ses 39 ans au milieu de la premidre partie.
Trahi par son collégue Jacques, il a droit 3 un
baiser d"Héléne et d'Anne, venues le rencon-
trer par hasard. [l est marié depuis une dizaine
d'années quand il croise le regard d'Anne qui
le bouleverse et transforme sa vie. On ne sait
presque rien de son physique, si ce n'est qu'il
est grand, que ses hanches sont minces, qu'il
a les jambes longues, les fesses hautes, et gqu'il
a encore, malgré son dge, « un beau cul »
(p. 88). Excellent professeur, grandement
apprécié de ses érudiants, il se donne tout
entier A sa profession, car « la lictérature lui
avait toujours donné les émotions et I'inten-
sité gu'il désirait » (p. 32). I aime sincére-
ment son épouse et entretient une relarion
avec une jeune érudiante qu'il aime tout
autant, lui qui, pourtant, se disait incapable
de mensonge et d'infidéliré. Il meurt au mi-
lieu de la quarantaine, emporté par un fou-
droyant cancer.

Anne Morissette. Jeune et brillante étu-
diante de 20 ans & peine au début du roman,
Anne Morissette ne semble pas bien dans sa
peau. = Malgré un air de solidité, de force



|...], une intense vulnérabilité émane d'elle »
(p. 40-41). Elle est indépendante et froide. Si
elle ne supporte pas les « gens incapables de
se défendre » (p. 28), elle est elle-méme dé-
pendante et se réfugie souvent dans la dro-
gue. Troublée par la mort de son pere, elle se
contente souvent d'amants de passage, car
elle a peur de I'amour. Elle accepte toutefois
I'amour de Frangois, bien qu'elle sache que
« g'allier & [lui] veut dire hurler de solitude
aprés = (p. 145).

Elisabeth. L'épouse de Frangois est dgée
de 33 ans, au début du roman. Elle joue un
rdle effacé dans la premigre partie. On sait
que c'est une fermme amoureuse de son mari,
une femme presque parfaite, au dire de Fran-
¢ois, qui n'a rien & lui reprocher. Dans la se-
conde partie, oi elle a le premier tble, on
apprend qu'elle détient un dipléme de tra-
vailleuse sociale et qu'elle travaille depuis
1979 « comme conseillére auprés des femmes
qui veulent se faire avorter » (p. 233). Elle a
aussi « fait autant de thérapie qu'un psycho-
logue ». Elle se révile une femme de carac-
tére car, aprés avoir découvert la liaison de
son mari, elle entend bien retrouver celle qui
lui a fait tant de mal. Elle préfére la vérité qui
déchire au mensonge.

Hélene Théberge. Clest la colocataire
d'Anne Morissette qui, & 21 ans, est aussi étu-
diante en littérature & I'université Laval. Elle
n'a ni le caractére, ni l'envergure, ni ['ambi-
tion de sa meilleure amie, qui la considére
souvent comme son enfant, tant elle en
prend soin, C'est une érudiante qui manque
de confiance en elle. Elle se croit nulle
(p. 63), dépourvue de talent (p. 61), épaisse
et idiote (p. 133), gauche en amour, elle qui
n'a connu que trois ou quatre aventures, sans
lendemain. Elle envie Anne sur ce point.

Jacques Langlois. Collégue de Frangois,
il enseigne la littérature & l'université. Ma-
rié depuis 16 ans et pére de famille, il trompe
sa femme avec ses étudiantes. Vieux jeu, ce
don juan raté refuse que son épouse travaille
a lextérieur du foyer. Il se retrouve finale-
ment seul aprés que certe dernidre l'eut
quiteé,

Mireille. L'épouse de Jacques Langlois est
figée de 40 ans, en 1972, et est mére de deux
gargons. Elle se sent exploitée par son mari,
coureur de jupons, et réve de (re)conguérir
sa liberté en retournant sur le marché du tra-
vail. Elle est blessée par les nombreuses es-
capades de son mari qu'elle endure pour les
enfants. Elle aide son amie Elisabeth dans sa
quére.

Les thémes

L'amour. C'est le théme principal du roman.
Frangois, qui aime sincérement sa femme, est
victime d'un véritable coup de foudre pour
Anne. Il repousse cet amour, comme Anne
d'ailleurs, lui qui n'a jamais songé 4 aimer une

autre femme que la sienne. Clest aussi parce
qu'il l'aime et qu'il ne veut pas lui faire de
peine, qu'il est incapable de lui avouer sa tra-
hison. De son cOté, Anne, si elle désire ar-
demment Frangois, a peur de I'amour, depuis
la mort tragique de son pére : « Clest plus fort
qu'elle : quand un homme se met & I'aimer, A
vouloir pour elle, 4 l'idolatrer, cela lui pése,
l'arréte, tue le moindre désir » (p. 66). Elle
fuit dés qu'« un homme I'enferm[e] dans un
amour plein d'ambition = (ibid.), contraire-
ment 4 son amie Héléne qui cherche I'amour,
mais ne le trouve pas, du moins pendant ses
études & I'université. Jacques est incapable
d'aimer vraiment. Quanct 2 Elisabeth, elle se
sent trahie par Frangois et met du temps 4 se
remettre et A aimer de nouveau, Le désir et
la passion sont intimement liés & 'amour
dans Quelques adieux.

La mort. Elle guette ses proies. Pour

Anne, la mort de son pere I'a privée d'une
partie de son enfance et est responsable de sa
peur d'aimer. Pour Frangois, la mort de son
pére lui a fait prendre conscience de la pré-
carité de sa famille, qui n'en est plus une tant
elle lui est étrangre. Cette mort, il I'assacie
lui aussi & la mort de l'enfance, « l'enfance
ignorée, trahie, oublie avant d'étre =, et 3
I'absence, celle qui provoque souffrance et
privation : « L'absence, cette mort en rac-
courci, cette feinte faite 2 la vie, I'absence
érait la perite mort de tout vivant désireux
d'échapper 2 la vie » (p. 139). Pour Elisabeth,
la mort est d'abord triste séparation, puis souf-
france et blessure en raison de la trahison de
son mari qui, par sa disparition, la prive de
réponse aux nombreuses questions qu'elle se
pose aprés avoir découvert la liaison respon-
sable d'un nouveau malheur, plus grand en-
core que celui de la mort méme. La mort de
Frangois lui permet donc de découvrir la vé-
rité, méme brutale, qu'elle préfere au men-
songe.
L'infidélité. Quelques adieux est avant
tout ['histaire d'un triangle amoureux et,
comme dans toure histoire de ce genre, il y
a un partenaire qui est infidéle, qui ment,
qui mangue & sa promesse. Frangois est ce-
lui-la qui n'a pourtant jamais songé A trom-
per sa femme, A lui 8tre infidéle. Ce n'est pas
le cas de Jacques, son ami, qui se vante de
ses petites aventures qu'il distingue de rela-
tions.

La liberté. Si elle désire Frangois, Anne
entend demeurer libre de toute attache. C'est
pour étre libre qu'elle refuse de s'engager dans
une relation qu'elle sait pleine de risques. Elle
tient d'ailleurs & certe liberté. C'est en vou-
lant reconquérir sa liberté que Mireille se
décide finalement & quitter son mari. Elle
réve d'émancipation, elle qui a été brimée par
son role de femme au foyer. Quant i Elisa-
beth, elle atteint & la liberté et 4 la paix in-
térieure en assumant le passé.

Marie Laberge
Quelques Adieux :

La portée du roman

Dans une entrevue qu'elle a accordée a Lu-
cie Coré, journaliste & La Presse, quelques
jours avant la sortie du roman en librairie,
Marie Laberge nous renseigne sur le sens de
son roman quand elle avoue « que cette ca-
pacité d'aimer deux &rres & la fois, sans que
ce soit sordide ou mensonger, est la chose
principale dont je voulais parler. Je voulais
que 'on sente ce que c'est qu'étre pris dans
cet enfer* ». Elle a réussi son programme avec
une histoire de désir et de passion, une pas-
sion « monstrueuse, dévorante, fatale’ », qui
laisse les étres brisés, détruits,
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