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Manuels et cahiers : un discours sur papier
A) Les textes éducatifs : un autre genre d'écrit

UN MANUEL IDEAL

La recherche sur les genres et les types de discours peut s'appliquer i I'étude des manuels scolaires
et des cahiers d'appoint. Les textes éducatifs forment, en quelque sorie, un genre en soi. lls
articulent les concepts, les propositions et les schémas curriculaires selon un critére majeur: leur
capacité i communiquer efficacement I'information. Ainsi, les manuels et cahiers scolaires doivent
mettre en évidence leur but, leur pertinence, selon une structure i la fois valide et simple. Cet aspect
structural peut amener i négliger I'argumentation, ¢’'est-a-dire i présenter les connaissances sans
point-de-vue critique. D'autre part, il est difficile d'envisager un manuel qui ait i la fois de la rigueur
et de la fantaisie et puis qui comporte une argumentation critique sur sa propre maniére de présenter
les choses. Le manuel idéal n'existe pas.

Je n'en vois pas, moi, de manuel idéal. Enfin, je pense que je n'en ai pas besoin.

Aprés avoir travaillé des objectifs précis de lecture, tu peux aller puiser des textes

un peu partout. Le reste, ce sont des situations d'écriture, ils ont besoin d'une

feuille tout simplement pour faire leur travail. Avec I'expérience, je donne mes

objectifs, je les ai beaucoup en téte. Je n'ai pas besoin de suivre un manuel.’

UN DESIGN STRUCTURAL

Pour étre utiles aux enseignants et aux enseignantes, les personnes qui congoivent les manuels ne
retiennent en général que les informations les plus importantes, les informations struturales. Ainsi,
les manuels constituent le plus souvent une sorte de design structural des éléments pertinents i
retenir en mémoire, L'organisation et la cohérence d'un manuel ou d'un cahier d'appoint facilite
la rétention des éléments importants; on apprend plus facilement d'un texte cohérent que d'un
matériel peu intégré parce qu’il semble alors plus facile de relier les connaissances entre elles. Bien
siir, quand les connaissances préalables du sujet sont minimes, un texte reste difficile d’accés. Ainsi,
le probléme auquel sont confrontés les concepteurs de manuels et de cahiers est i la fois de s'ajuster
au niveau des éléves visés et d'assurer la cohésion du texte en introduisant systématiquement des
liens entre les parties et des éléments de redondance. Ces éléments permettent de comprendre un
terme dans des contextes différents. Toutefois, ils ont leurs défauts.

Le cahier d'exercice qui est avec ¢a, on I'a utilisé pendant plusieurs années, mais

encore une fois, i un moment donné, il y avait beaucoup de répétitions dans le

type d'exercices i faire faire aux enfants. C'est une des raisons pour laquelle

on aarrété de l'utiliser. C'était comme toujours le méme pattern d'exercice. Alors

¢a devient niais.

UN OU PLUSIEURS MANUELS ?
11 est bien clair que cette option de redondance et de clarté structurale donne i la connaissance un
aspect doctrinal qui préte peu i la critique et & 'argumentation. Aussi les enseignants et enseignan-
tes aiment souvent utiliser plusicurs manuels contrastés, ce qui pose certains problémes
organisationnels et financiers.
Ce qui arrive, c'est une question de gros sous. C'est que si tu achétes une série,
si on te procure une série de livres dans ta classe, on ne U'en procurera pas trois.
On va t'en donner une pour ta classe. Alors que nous, ce gu'on essaie de faire,
c'est de dire: « Achéte-nous en plusieurs, de séries - et on va se les passer entre
classes,

L'analyse des textes scolaires est en plein essor. Il est banal aujourd'hul de dire que certains
manuels comportent des éléments ethnocentriques ou sexistes, que les enseignants utilisent peu
les manuels et organisent plutdt des activités de découverte i partir d'autres matéraux: des
journaux, du matériel de vie. Toutefois, ce n'est envisager 1a qu'une part de la question. Reste a
mener des analyses en profondeur et 4 s'en donner les moyens. En fait, les enseignants et
enseignantes semblent utiliser les manuels plus souvent qu'on ne le pense. Leur fréquence
d'utilisation est largement supérieure i celle du tableau noir, du rétroprojecteur, des journaux, des
ordinateurs (Hummel, 1988). Ce n'est pas toujours les manuels traditionnels, séquentiels, valables
pour un degré, qui plaisent le plus aux enseignants et enseignantes ; une nouvelle génération de
manuels, adaptés i des situations, diverses est maintenant disponible :

C'EsT UN
MATERIEL QUT
DATE JF sUIs A
L'ooLE pepuls 7
ANS ET GA FAIT 7
ANS QU'IL EST LA
JE L'l BEAUCOUP
UTILISE PARCE
OUIL YA UN
LIVRE AVEC DES
TEXTES ET DES
MISES EN
SITUATION
INTERESSANTES
Ir ¥ AvaIT UN
CAHIER D'EXER-
CICES ETILY A
DEUX GUIDES QUT
VONT AVEC (A
QUT SONT RIEN
FAITS POUR
L'ENSEIGNANT.
U~ Guine
D'ACTIVITES DE
COMMUNICATION
FT L'AUTRE DE
GRAMMAIRE-
ORTHOGRAPHE.
SAUF QUE C'EST
TOLFOURS DX
MATERIEL QUI EST
UTILISE POUR ¥
PUISER DES
ACTIVITES SELON
LES TEMPS FORTS
DE L'ANNEE OU
UNE ACTIVITE
QU'ON PRECONISE
EN CLASSE Mars
L EST RAREMENT
PRIS DANS SON
ENSEMBLE. CF
QUIL ¥ AVAIT
D' INTERESSANT AU
NIVEAU DE
['ORTHOGRAPHE
FT DE LA
GRAMMAIRE,
C'EST LES MISES
EN SITUA-
110N, ELLES
TOUCHENT
VRAIMENT LE
VECU DES
ENFANTS ET SONT
TRES SIMPLES.
ALoRS JE vars
ENCORE PUISER
LA-DEDANS. Mars
DANS LE POND,
POUR CE FAIRE
LES ENFANTS
N'ONT PAS BESOIN
DE RIEN AVOIR.
ALORS, JE VAIS
JUSTE PUISER
DANS LE GUIDE
DE L'ENSEIGNANT.

(Svivie
LemoNDE,
ENSEIGNANTE DE
3" BLEMENTAIRE
A SHERBROOKE)
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Q[w\rn ON C’est pour tous les degrés. C'est ce qui est intéressant. Tu I'adaptes vraiment. Tu
TRAVAILLE UN as pour I'enfant ta mise en situation. Dans un autre cahier, un peu comme en
annexe I'auto-évaluation de I'enfant. Et tu peux photocopier ces feuilles-1a.

RN L'enfant regoit ¢a. Il y a sa consigne (par rapport au texte qu'il va écrire) et les
TYPE DE régles grammaticales qui précisent ce que tu veux. Jusqu'a maintenant, c'est le
DISCOURS, ON matériel que je trouve le plus an point. Quand on travaille un certain type de
CHERCHE discours, on cherche des choses qui soient signifiantes pour les enfants, Et je me
DES CHOSES dis qu'on n'est pas i toujours tout bétir. L4, tu as tout, comment faire une affiche,
des articles d'information, la bande dessinée, les cartes de souhaits. Cest
SRR IORRNE vraiment dans le quotidien des enfants. Tu as une carte de souhait i faire, tu
SIGNIFIANTES regardes li-dedans, tu as ta mise en situation. Dans ton autre cahier, tu as ta fiche
POUR LES d'évaluation. Tu n'as pas besoin de plus que ¢a.

ENFANTS. ET Le probléme, du point de vue des programmes, est de faire en sorte que 'enfant n'aborde pas
les mémes activités trois ans de suite.

JE ME DIS
CARACTERES PERMANENTS MANUELS
QU'ON N'EST L LES MISES EN
m, ret nt quelques constantes manuels scol :
3 Julkunen, Selander et Ahlberg (1991) dégagent quel des Is scolaires i
PAS A TOU- SITUA
TOUT * Le manuel est uemment 1a base des activités menées en classe; il est ainsi une forme im SONT INTE-
JOURS fréq
portante et parfois méconnue du programme: le manuel est en principe un programme mis
BATIR 0 teate: RESSANTES.
* Le manuel est un des massmedia les plus répandus, son impact est considérable dans la Pour

diffusion de valeurs, d'idéologies ct d'implicites aussi bien que de connaissances.
*  Le manuel peut étre la scule source d'information ayant uni l'ensemble d'une générationen ~ CHAQUE

un type de travail commun.
s Le rdle des manuels change avec la société, il est soumis aux discours et rationalités d'une THEME IL Y A
époque; depuis peu, par exemple, on accorde une importance accrue aux UNE LISTE,

métaconnaissances, i la connaissances des structures du savoir et i leur gestion contrdlée.
* Le manuel correspond & un genre littéraire ayant ses propres contraintes et possibilités.

UN LEXIQUE

ALORs ¢4

Ainsi, I'école a un impact, en tant qu'institution, sur les textes qu'elle produit. Elle forme un cadre 4MENE LES

textuel répondant 2 des principes d’organisation communs, reliant les concepts par des conven- ENFANTS A

tions et une expérience tacite commune. Ce cadre textuel se traduit dans les manuels par des actes

de langage institutionnels.
C'est un ensemble de situations d'écriture. C'est notre premiére année UN
d'expérimentation et finalement on est dégu du matériel. De prime abord, je  VOCABULAIRE
trouvais ¢a intéressant parce que tu as un théme; dans ton théme, tu as quatre  NOUVEALL
types de situation d'écriture qui touchent les quatre types de discours. Les mises
en situation sont intéressantes. Pour chaque théme il y a une liste, un lexique.
Alors ¢a améne les enfants & découvrir un vocabulaire nouvean.

Les situations d'écriture proposées 3 unc génération d'enfants, réparties selon des types de

discours qui sont institutionnalisés comme les normes de la communication réussie, représentent

I'une des formes d’action métalinguistique de I'école. En quelque sorte, imposer de fagon normative

certains types de textes revient i faire un «méta-acte de langages. Les actes de langage institutionnels

peuvent étre mis 4 I'étude pour découvrir leurs conditions de production, les valeurs qu'ils

wéhiculent, leur caractére textuel, leur réception par les enseignants et enseignantes, par les éléves.

CONNAISSANCES ANCIENNES OU NOUVELLES ?

L'étude scientifique des manuels scolaires est d'actualité, On constate que certains événements ou

faits typiques sont mis en évidence au détriment d"autres événements ou faits, ou au détriment d'autres

interprétations possibles des mémes événements. Pour des raisons €ditoriales ou en raison d'un

financement insuffisant, des clichés peuvent étre repris et décontextualisés. Les conflits d'interpré-

tation sont passés sous silence. Les conventions sont tenaces, dans les manuels; elles indiquent un

mode de reproduction de stéréotypes. Ces stéréotypes sont d'ailleurs parfois en contradiction avec

les attitudes déclarées dans le texte de I'ouvrage mais apparaissent dans un schéma, dans I'utilisation

d'une photographie, dans la répartition formelle du texte ou la maniére de disposer un titre. Sous le

discours explicite du manuel existe un soustexte implicite, en général aisément décodable. Par

exemple, un manuel sur la préhistoire, dépourvu de toute allusion raciale explicite, offre une

photographie de 'homme préhistorique prise dans I'Afrique contemporaine. C'est 1a juxtaposition du

théme (la préhistoire) et de la photo (contemporain) qui a des implications racistes. Autre exemple

: un manuel d'histoire suédois confére le nom d'«€trangerss aux immigrants de longue date, quand bien

méme la plupart d’entre eux ont adopté la nationalité de leur pays d'accueil.

DECOUVRIR
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LE
PROBLEME
DES CAHIERS
D’EXERCICES,
C’EST QUE
oul, ¢A EN
PREND DES
EXERCICES A
UN MOMENT
DONNE POUR
CONSOLIDER
UNE CON-
NAISSANCE,
MAIS GA
DEVIENT
TRES LOURD
POUR LES
ENFANTS.
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Le manuel et son cahier d'appoint peuvent étre considérés comme des formes d'écriture
socialement déterminées selon des cadres aussi bien textuels qu'institutionnels : ils correspondent
a un découpage spatial (répartition des classes) et temporel (degré, progression) et 2 des principes
de répartition du travail. Le manuel n’a pas seulement pour but de communiguer une connaissance
nouvelle du point de vue de I'éléve (ce qui implique une certaine référence i ses connaissances
antérieures afin d'établir des liens significatifs) ; il a aussi pour but de reproduire et de réorganiser
des connaissances connues pour faciliter Jeur assimilation. La transposition didactique de la
connaissance se fonde notamment sur la délimitation, la sélection et la reformulation des
savoirs (Selander, 1990). 1l s’agit L d'une traduction au sens d’'un transfert des connaissances dans
un contexte d'apprentissage ct d'enscignement.

IADIDACTIQUEDEL‘CMEI'IESHANUEIS
Du point de vue des programmes, les problémes de transposition du savoir font appel tant  des
processus de dérivation (des finalités aux buts, des buts aux objectifs, sans qu'ils se contredisent
trop) qu'd des processus de séquentiation (comment ordonner la matiére). Comme certains
objectifs s'avérent contradictoires, leur transposition homogéne peut étre plus ou moins réussie,
Tel est le cas, par exemple, des objectifs propres i la grammaire, qui sont parfois mal intégrés aux
mises en situation d'écriture. Ce probléme, auquel s'étaient artelés les responsables du frangais au
cours des deux derniéres années, peut s'expliquer en partie par la difficile correspondance, dans
un méme manuel, de larges thémes d'écriture pouvant s'adapter i des situations de classe
spontanécs, ct d'un programme grammatical ct orthographique préétabli.
Pour chaque situation d’écriture, tu as des exercices grammaticaux, puis une
autoévaluation. De prime abord, ¢a i I'air bien intéressant. Sauf que les fiches
grammaticales qui accompagnent les situations d’écriture ne correspondent pas
toujours A I'endroit, oll nous, on est rendus (dans le programme). Alors pour que
¢a soit signifiant pour les enfants, on puise li-dedans, selon ce qu'on fait en
classe, On peut aller puiser une situation d'écriture qui nous semble intéres-
sante, avec le discours qu'on veut faire faire aux enfants. Sauf que 1i, on arrive
avec la fiche grammaticale et c’est habituellement pas 4 propos... Je vais donc la
chercher ailleurs dans le cahier, selon les connaissances que je veux faire
acquérir aux enfants,

La question la plus actuelle est peut-étre de trouver des outils de travail permettant d'améliorer
I'écriture en intégrant la réflexion. Les catégories de sens les plus appropriées pour favoriser une
écriture réfléchie et auto-régulée sont peut-étre différentes de celles de la grammaire telle qu'on la
connaissait (Tochon, 1990 et 1991; Paret, 1991). D’autre part, estce gu'un manuel ou un cahier
complémentaire peut contenir tous les éléments nécessaires 2 I'intégration de la grammaire et de
I'écriture? L'enseignant et I'enseignante jouent certes un rile majeur dans cette intégration et il
s'agirait d'éudier les modes d'intégration spontanément mis en place par les enseignants et
enscignantes chevronné(e)s.

B) Les cahiers d’appoint : en avoir ou pas

Cette question d'intégration s'avére cruciale quand on analyse I'usage qui est fait des cahiers
complémentaires. En effet, la pré-disposition des exercices établit une contrainte forte sur la nature
des activités menées en classe. Par exemple, le nombre de lignes prévu peut limiter une éléve
prolifique ou donner 4 une autre enfant 'impression qu'elle est faible parce qu'elle ne réussit pas
aremplirla page. Les consignes données suscitent rarement |'intégration d'activités métalinguistiques
i I'écriture : il est difficile de concevoir des exercices de grammaire pour I'expression.

Le probléme des cahiers d'exercices, c'est que oui, ¢a en prend des exercices d

un moment donné pour consolider une connaissance, mais ¢a devient trés lourd

pour les enfants. A un moment donné, ils trouvent ¢a ennuyant de faire ¢a. Parce

qu'ils savent que s'ils prennent le cahier d'exercices, c'est uniquement des

exercices. Alors ce n'est pas stimulant, pas du tout, pour eux. Alors, on I'a mis

de cOté.

Un cahier d'appoint doit étre adapté au niveau des éléves, La ol le manuel peut rester évasif, le
cahier doit préciser les exercices et activités, et donc déterminer le niveau de tiche optimal de
I'éléve :

A un moment donné, il est sorti un autre cahier d’'exercices que j'ai utilisé
pendant deux, trois ans, C'est vraiment un cahier d’exercices qui est trés adulte.
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A cragur
ANNEE, LES
ENFANTS NE
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PAS LEURS
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Alors les enfants ne pouvaient pas le faire seuls. Ils avaient vraiment besoin
d’assistance. C'était complexe les exercices qui étaient li-dedans, Les enfants ne
les comprenaient pas.

LE CAHIER FORME UN TOUT ET POSE DES PROBLEMES
POUR LA CORRECTION DES EXERCICES
Autre chose, c'est I'épaisseur. Quand tu pars et que les enfants ont écrit une
situation d'écriture et que tu dois apporter ¢a chez toi le soir pour les corriger,
c’est absolument pas pratique.

Comme il ne correspond pas toujours au cursus suivi, le cahier peut représenter une charge
supplémentaire pour I'enseignant ou I'enseignante entrainant des situations parfois absurdes, sans
rapport avec la progression des apprentissages:

A chaque année, les enfants ne complétent pas leurs cahiers. Eton aune pression
énorme des parents. Quand on arrive au printemps, les profs, c'est vite, il faut
remplir les cahiers, les parents les ont payés, C'est épouvantable, ¢a. Je sais que
cette année ¢a va étre la méme chose. Il y en a beaucoup trop, li-dedans. Alors
#un moment donné, on va faire un -sprint- de situations d'écriture pour remplir
des pages de cahier. Et i chagque année, c'est la méme chose, Alors ol est la
validité de ¢a? C'est vraiment : il faut remplir les cahiers, les enfants les ont
payés.

L'argument €économique n’est-il pas aussi celui qui pousse certains éditeurs et certains auteurs
amettre I'accent surles cahiers complémentaires ? Un cahier ayant un succés moyen peut rapporter
15 000$ sur trois ans 4 son auteur(e) et demande vraisemblement moins de travail que la conception
d'un manuel. Or le nombre de ventes d'un manuel est en général moins élevé gue celui d'un cahier
puisque le manuel n'est pas jeté en fin d’année.

CES DIFFERENTS ENJEUX EN PRESENCE PEUVENT AMENER L'ENSEIGNANTE
A PRENDRE UNE POSITION RADICALE

Il n'est pas nécessaire pour I'enfant d'avoir un cahier d'écriture. D'abord, tu vas
lire une mise en situation. C'est I'enseignant qui anime la mise en situation.
Apres ¢a, les consignes de textes, je peux les retrouver dans ce matériel-li. On
peut les photocopier. Dong, il s'agit que je puisse donner mes consignes aux
enfants et aprés ¢a, leur texte, ils le font sur une feuille de cartable. Puis, suivant
le discours, si c’est une lettre, ce n’est pas nécessaire que ce soit éerit dans un
cahier parce que, quand ils vont arriver i la production au propre, ¢a va étre
envoyé soit au journal de I'école ou ailleurs. Le cahier comme tel, moi je ne le
trouve pas utile. Plus encombrant qu'autre chose.

La spontanéité, le plaisir des situations contrastent avec les buts d'« exercisation » plus rébarba-
tifs (mais ne rassurent-ils pas les enfants plus démunis 7). Pour I'enseignante chevronnée, le cahier
d’appoint peut représenter une surcharge de travaux et un formalisme parfois excessif ;
préprogrammer une année d'exercices, finalement, est-ce bien raisonnable ? Estce rationnel, est-
ce réaliste? Planifier une année, est-ce vraiment possible ?

Pas de cahier. D'une part, c'est tannant pour la correction. Puis ¢a ne colle pas
i la réalité. Souvent, ils manquent de place (pour écrire dans le cahier), ils sont
obligés de rajouter des feuilles de cartable. Je leur demande d'écrire 4 double
interligne parce qu'ils ont un code grammatical a faire. Mais ils n’'ont méme pas
cette place, sur le cahier.

Ce qui est I'idéal, c’est de pouvoir puiser dans tout ¢a. Et que les enfants eux-
mémes s'en montent un cahier, et gardent leurs productions écrites. On faitun
cahier d'écriture. Et la grille d'auto-évaluation, je la remets i chague fois aux
enfants, C'est un tableau de progression pour les enfants. Ca devient trop ardu
de faire toute cette correction-1a.

Le cahier d'appoint idéal, ainsi, serait léger, adaptable, multiple. Les feuilles en seralent
détachables. Ses mises en situation permettraient I'intégration des matiéres.

Tu as une activité, li-dedans, o1 ils montrent comment faire une recherche. C'est
les bases, C'est comme les patrons, un peu. C'est ce dont on a besoin.
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