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LA LIBERTE EN TRADUCTION

KARLA DEJEAN LE FEAL
Université de Paris Ill, Paris, France

La liberté en traduction, voila un theéme qui ne laisse indifférents ni les traducteurs
en herbe ni les traducteurs confirmés ; sinon, pourquoi tant de débats, de controverses, ou
de colloques?

Pourtant, on a quelques difficultés a voir 1’objet de toute cette agitation, si I’on fait
abstraction de la traduction littéraire, sur laquelle il ne m’appartient pas de me prononcer
faute d’expérience pratique. En effet, il y a lieu de se demander si, pour la traduction
fonctionnelle, cette liberté dont on parle tant n’est pas plutdt un mythe qu’une réalité.

Selon la théorie moderne de la traduction, cette derniére consiste a dégager du texte
source le vouloir dire de son auteur, puis de réexprimer ce vouloir dire dans la langue
cible, et ce dans le méme registre de langue, avec le méme soin rédactionnel et pour des
lecteurs de la méme catégorie socio-professionnelle, bien qu’imprégnés d’une culture
différente.

Cela dit, voyons dans quelle mesure cette définition permet au traducteur d’exercer
une quelconque liberté. Pour répondre & cette question, il faut passer en revue successive-
ment les deux phases du processus de traduction, en commengant par la premiere, celle
de 1’analyse du texte.

LA LIBERTE AU STADE DE L’ANALYSE

Etant donné que le traducteur travaille normalement a partir d’un texte fini, le vou-
loir dire de 1’auteur doit &tre considéré comme donné. La tiche du traducteur consistera
donc 4 dégager ce vouloir dire, sa partie explicite ainsi que sa partie implicite. Il y par-
viendra grice

W 3 ses connaissances de la langue source qui lui permettent d’accéder au contenu
cognitif proprement dit du texte et de discerner les caractéristiques de la forme
qui déterminent le registre et, donc, la perspective choisie par 1’auteur pour trai-
ter son sujet;

m 3 la mobilisation de ses connaissances du sujet traité, mobilisation nécessaire a
la reconstitution du raisonnement de 1’auteur dans le but d’appréhender la tota-
lité de 1’implicite contenu dans le texte ;

W 3 ses informations sur la qualité en laquelle I’auteur s’exprime et sur le but qu’il
poursuit, ce qui met le traducteur en mesure de situer le texte par rapport a la
réalité et d’en apprécier I’enjeu.

Le traducteur s’assure de ’exactitude de son analyse par 1’épreuve de cohérence du
sens dégagé, et ce au niveau du texte tout entier. I1 vérifie en outre qu’il saisit a tout mo-
ment non seulement ce gue 1’auteur a voulu exprimer, mais encore ou celui-ci voulait en
venir en I’exprimant.

Au cas o, lors de ses vérifications, le traducteur constaterait une quelconque inco-
hérence, il ne pourrait évidemment pas prendre la liberté de 1’ignorer ni de 1’éliminer en
substituant au vouloir dire de ’auteur un raisonnement qui lui semblerait plus cohérent.
De méme, s’il ne voyait pas le rapport entre telle observation et telle autre, il ne pourrait
pas prendre la liberté d’en faire abstraction. Bien au contraire, ce type d’incohérence ou
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de perplexité doit I’inciter a approfondir son analyse, & compléter ses informations jus-
qu’a ce que I'incohérence percue se résorbe d’elle-méme ou que le lien entre les énoncés
ou parties d’énoncés qui lui avaient semblé décousus apparaisse clairement.

Rien que des contraintes, donc, et aucune liberté pour le traducteur dans la phase
d’analyse du processus.

LA LIBERTE AU STADE DE LA REEXPRESSION

Que se passe-t-il alors au stade de la reformulation du sens dégagé ? Le traducteur
se doit de réexprimer ce sens dans le méme esprit que I’auteur, dans le méme registre,
avec le méme soin rédactionnel et le méme souci de communication avec ses lecteurs. Ce
dernier impératif peut [’amener, le cas échéant, a expliciter ce qui était implicite dans le
texte original, ou a rendre implicite ce qui était explicite, pour tenir compte d’éventuelles
différences entre les connaissances préexistantes des lecteurs de la langue source et des
Iecteurs de la langue cible.

I1 jouit, a I'intérieur de ces limites, de la liberté de choisir les mots que lui laisse la
langue cible ainsi que les régles d’emploi, écrites ou non, de cette langue et du techno-
lecte concerné. Et encore la nécessité de rebatir non pas une série de phrases, mais un texte
intelligible et lisible vient-elle réduire plus ou moins fortement 1’éventail de son choix.
C’est particulierement vrai dans les cas ou la langue cible ne tolére pas la répétition de
termes, non techniques, & peu de distance les uns des autres.

Il n’en reste pas moins que le traducteur garde une certaine latitude quant au choix
des expressions, comme le montrent ces quatre traductions faites par quatre personnes
différentes! :

Congé du Nouvel An

Monsieur Kim, sa femme et sa fille, partis dans une station thermale pour leur con-
gé de Nouvel An, ont finalement dii rentrer chez eux le jour méme de leur départ pour
arriver a 2 heures le lendemain matin aprés une journée harassante.

Arrivés a Onyang, dans la région de Chungchungramdo, a 4 heures de ['aprés-
midi, ils pensaient trouver au moins une chambre libre dans cette station qui compte tant
d hétels. C’ était un mauvais calcul. Tout était complet. Monsieur Kim et sa famille alle-
rent alors @ Dogo, puis a Ducksan, les stations thermales les plus proches, en regrettant
de ne pas avoir téléphoné avant leur départ.

Les Coréens se comportent de maniére similaire en se rendant a I'hdpital sans
prendre rendez-vous. Il en résulte que pour une consultation de quelques minutes, ils
attendent plusieurs heures, ce qu'ils consideérent comme normal. A I étranger, avant
d’ aller a une consultation a I hdpital, on fixe par téléphone une date et une heure pré-
cises, ce qui évite de perdre du temps.

Au Japon, téléphoner pour réserver une chambre reléve du simple bon sens, méme
quand il s’ agit d’ une petite auberge en province.

Le prix de I’imprévoyance

Monsieur Kim, parti pour passer le nouvel an @ Onyang, station thermale dans la
région de Chungchungramdo, accompagné de sa femme et de sa fille, ne devait finale-
ment faire qu’un aller et retour. Il rentra bredouille en plein milieu de la nuit, plutét mé-
content de son expédition.

Comme il était persuadé qu’il trouverait sans probléme une chambre dans un des nom-
breux hotels de la place, il w avait pas fait de réservation. 1l s’en mordit les doigts quand,
arrivé a destination au milieu de I'aprés-midi, il constata que tous les hétels affichaient
complet non seulement @ Onyang, mais aussi @ Dojo et Ducksan, deux stations voisines.



450 Meta, XXXV, 2/3, 1991

Les Coréens ont la facheuse habitude de ne pas s’annoncer a I'avance non seule-
ment en voyage, mais aussi lorsqu’ils vont consulter a I’ hdpital. Et il n’est pas rare qu’ils
y passent alors plusieurs heures pour un examen de quelques minutes.

1l serait pourtant si facile d’ éviter ce gaspillage de temps en prenant rendez-vous a
I'avance, comme cela se pratique couramment a I’ étranger. Au Japon, par exemple, per-
sonne n’aurait I'idée de se rendre dans la plus petite auberge de province sans réser-
vation.

Congé de Nouvel An

Parti avec sa femme et sa fille pour la station thermale d’Onyang dans la région du
Chungchungramdo, avec I'intention d’y passer son congé de Nouvel An, Monsieur Kim
s’est vu contraint de regagner ses pénates @ 2 heures du matin, aprés une journée exté-
nuante.

Iis étaient arrivés G Onyang a 4 heures de I’ aprés-midi, convaincus que, vu le nom-
bre des hétels, ils trouveraient bien une chambre de libre. Mauvais calcul : tous les hotels
affichaient complet.

Ils se rendirent alors aux stations voisines de Dogo et de Ducksan. En vain.

C’est alors que Monsieur Kim commenga a regretter sérieusement de n’ avoir pas
fait de réservation...

On retrouve la méme tendance des Coréens a se déplacer sans rendez-vous, quand
il s’agit d’aller en consultation a I hdpital. C’est ce qui explique qu’ un examen de quel-
ques minutes seulement se paie, la plupart du temps, de plusieurs heures d’ attente.

Nous gaspillons ainsi un temps précieux, contrairement aux étrangers, qui ont I’ habi-
tude d’ appeler I hopital pour fixer la date et I’ heure de la consultation.

Au Japon, par exemple, la pratique de la réservation est courante, méme s’il ne
s’ agit que de la plus modeste des auberges de province.

Les vacances avortées de M. Kim

Monsieur Kim s’ était rendu, avec sa femme et sa fille, dans une station thermale
pour y passer son congé de nouvel an. 1l était déja de retour le lendemain a 2 heures du
matin complétement épuisé par une journée de déceptions.

La petite famille était arrivée a Onyang, une ville de la province de Chungchun-
gramdo, la veille a 16 heures et pensait trouver sans aucun probléme au moins une cham-
bre d’ hétel libre dans une ville comme Onyang, on les possibilités d’ hébergement ne
manquent pas. Mais comme il ne faut pas vendre la peau de I’ ours avant de I’ avoir tué...

Comme ils ne réussirent pas a trouver la moindre chambre libre, ils partirent tenter
leur chance a Dogo, puis a Ducksan, deux stations thermales des environs. En vain.

Et notre M. Kim de regretter son imprudence : «Si seulement j avais téléphoné
avant notre départ pour réserver une chambre ! ».

Nombreux sont les Coréens qui agissent avec le manque de prévoyance de M. Kim ;
lorsqu’ils doivent aller a I hopital par exemple. Ils acceptent comme une chose tout a fait
normale d’ attendre de longues heures pour une consultation qui ne dure que quelques
minutes.

C’est ainsi que nous gaspillons bétement un temps précieux par rapport a d autres
pays ou les gens ont le réflexe de fixer par téléphone le jour et I’ heure de leur consulta-
tion. Au Japon, par exemple, le fait de réserver reléve du bon sens le plus élémentaire,
méme s’il s’ agit d une petite auberge perdue dans la province.

On voit que ces quatre traductions contiennent la méme information présentée dans
le méme registre. Elles ont ét€ jugées conformes a 1’original sous ’angle de ces deux
criteres et au moins équivalentes a celui-ci sous I’angle de la qualité rédactionnelle.
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Voici le texte d’origine :

U2 Zofaest

4

R TG T
0948 filo20: O 1S H
& HOL X uome

SH &'&l

230 ki 2o,

oo 2N 24000 drin e
Sk rROH rlonfid: 40 np02,
% 08 ol goiie T
Bk epigo N roge: dr
SHr oprRol 2AIE NAQH
OiE{rRol 2B
HC rlogieron dune lome

o A

R EA, P
BoEE gl S8 P4
e Sk @RI AU E 2oy
Aol 21 fios 24 W
EIWE ISR AR anjrd
Y02y Ees & R
LT o T W 11
LSUTHL A e
S e 2 N ke 1S
S SWTE Wad 2 mp
R EF
AT TR

2428 rBokiol SAEH
G lopoHite (e R ASeET
\J Omm iy (001- EIE.J{JF.‘,"J o-(.l
>L\M£ HISAL 1o0fn okt
2R (32 Kulo& Hijor
i rtfool logez o 20
b (Clrne i g
oo pigd  logaeNeC
DOM1R NEemtign O
N> A Wl drkiee

20 o0 BN N

M2 ol 2410
o2 2ANTY mfy e
N2 22 5[0 ipt
P 2 (ro s 2>
idiol oeife N0
TP NUEME g 0f,
H rEio 28 el
2t fu

28 Ng2 otk rirSife M
Dty 2L HHR 1R e
AN Ompip-dh (B4R
o dqrot gLl 252 Ok
S ors £2 ok L)
eo2 oot oS oo
oty T OIS NuZyn uord
S (N ol R BLL
{30 o rZf N.2af 8o 5
Mo oS fuaSlol v % wp
L2 2 ol L opops

r"um loom> Joc loppe
oM 130 RIS o
> ek frfide - I O
m003% (rXont moroE 2
N> fo3p ool 08 gk
el (SO Oyrir®
IN Oz £ gdoNge
flo@trx OATHE Hrll o logko
O SIANPLS (xS
OF roerlrrie RiNS Aspiny
~3RE N E
28 gl dr
LI R

3% Ak
O 2
PNT 8] A=k
irio. S fujor? flok
N g R TRMNHMT o
i Cfosns 2 ool
BRI el oLy 2R
R o 320020 oy
Nz Mo® SomT Zohuios
R ol R >wpo ro
Nk PEHT 20200 o RISk oo
fUpi ks 2 B Side O
Hjom 2ok 2af o (2
e meoHust r (¥) =k
M8 oo foido RIVE mo
mf HoAr Bdirfedr> (L2

ol 1082 eyt

U

(2%

BS HE 6861 c4¥ad

g



452 Meta, XXXVI, 2/3, 1991

Pourtant, les mots et les expressions employés dans ces traductions ne sont pas
identiques. Le traducteur jouit donc plus ou moins de la méme liberté que 1’auteur qui est
arrivé au bout du processus de conception de ’idée, au stade ot il ne reste plus qu’a mou-
ler celle-ci dans une forme linguistique appropriée en tenant compte du registre choisi et
du public visé.

Par conséquent, la liberté dont dispose le traducteur n’est pas une liberté en traduc-
tion & proprement parler, mais une liberté purement rédactionnelle.

Les quatre traductions présentées plus haut illustrent bien cela puisqu’elles ont été
réalisées selon des modalités un peu différentes de celles qui sont la régle en traduction
manuelle. Ces modalités ont été décrites en détail dans The Interpreters Newsletter n° 2,
de ’Université de Trieste sous le titre «Interpretation’s contribution to machine transla-
tion». Ce qui nous intéresse ici c’est le fait que ces quatre versions en frangais sont issues
d’un travail de pure rédaction. Ceux qui I’ont effectué ne connaissaient d’ailleurs pas la
langue source. De plus, deux d’entre eux n’étaient pas des traducteurs. Leur tdche consis-
ait A rebdtir un texte en francais sur la base d’un condensé transcodé du contenu cognitif
du texte source et de consignes stylistiques présentés sous la forme suivante :

Explication des symboles utilisés

sujet de la phrase

) pluriel
e e significations au choix
L N ] .
. raison
It contrairement
+ pour, pour que
L> proposition subordonnée

<J passé

Notes transcodées a partir d’un texte écrit en coréen paru dans un quotidien grand
public ; style journalistique.
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Congé du nouvel an

M. Kim

avec femme et fille

L, partir *J

station thermale

revenir

2h
apres peine
toute journée

1is

arriver

Onyang, Chungchungramdo
16 h

pensée

= 1 chambre libre au moins
dans tant hotel (+)

étre

faux /mauvais calcul

L» . pas chambre libre

ils

aller <J

Dogo et Ducksan
= station (+) thermale proche

M. Kim

regretter

pas téléphoner
avant départ
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Phénomeéne

= se rendre sur place tout de suite
s’appliquer
hoépital (+)

Hépital (+)
+ consultation quelques minutes (+)

I attendre plusieurs heures

étre normal

réservation téléphonique
consultation
/t étranger (+)
aller hopital
heure, date fixées

r nous |

gaspiller
beaucoup heures
Japon
+ méme auberge petite
province
réservation

&tre sens commun/bon sens/banal

Ce condensé et ces consignes de style peuvent étre considérés comme une maté-
rialisation — imparfaite, certes, mais pas forcément insuffisante pour autant — de ce que
le traducteur a «en téte» au terme de son analyse, donc au moment ol il s’appréte a
reformuler le vouloir de I’auteur. Nous avons vu plus haut que ce vouloir dire ainsi que le
registre choisi en fonction du public visé, constituent, pour le traducteur, des données
immuables ; seule la maniére dont il rend 2 ces données leur matérialité¢ dans la langue
cible est laissée 4 son appréciation. Et comme I’a fait ’auteur avant lui, aprés avoir
décidé ce qu’il voulait exprimer et quelle perspective il voulait adopter, le traducteur
choisit la forme linguistique selon son style personnel et son sens esthétique de la langue.
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Or ce style et ce sens sont également des quasi-données pour chacun de nous, certes
susceptibles d’évoluer, mais relativement peu élastiques & chaque instant précis de notre
existence. En d’autres termes, le traducteur, comme 1’auteur, est plus ou moins prisonnier
de son idiolecte au moment ot il rédige. Vue sous cet angle, méme 1’apparente liberté
rédactionnelle du traducteur perd beaucoup de sa substance.

Elle se réduit en fait au droit du traducteur de rester lui-méme dans I’exercice de
son métier si, toutefois, ses compétences en mati¢re de rédaction sont au moins égales a
celles des auteurs qu’il traduit. Et comme il n’est de toute fagon guére convenable qu’on
puisse faire abstraction de sa personnalité dans ses activités intellectuelles, ce droit doit
é&tre considéré comme une condition sine qua non de toute traduction. En effet, le contes-
ter signifierait contester la légitimité méme de P’activité traduisante. Ce serait d’ailleurs
difficile, faute de critéres objectifs, puisque toute discrimination entre idiolectes de qua-
lité égale serait forcément subjective. Il est cependant tout aussi difficile de considérer ce
droit comme une liberté au sens habituel du terme.

En fin de compte, la seule vraie liberté qui subsiste pour le traducteur est celle
d’avoir, dans la langue cible, un style personnel plus fluide et un sens esthétique plus fin
que l'auteur dans la langue source, et de rédiger son texte avec plus de soin. Et méme
cette liberté n’est réelle que dans le cas ol 'auteur s’est exprimé dans sa langue mater-
nelle. Dans le cas contraire, le traducteur se doit de lui étre supérieur dans 1’art de manier
la langue.

En conclusion, si l’on examine la liberté en traduction fonctionnelle a la lumigre de
la théorie moderne de la traduction, on constate que cette liberté n’existe qu’au stade de
la réexpression du vouloir dire de I’auteur, et seulement sous la forme de la latitude lais-
sée, dans cette phrase, au traducteur de surpasser ’auteur en excellence... S’il en est
capable.

La seule question qu’on pourrait donc poser serait celle de savoir si le traducteur
peut prendre la liberté de mieux rédiger dans sa langue que I’auteur dans la sienne et de le
faire avec plus de soin. Mais cette question vaut-elle vraiment la peine d’étre posée ?

NOTE

1. Qu’elles soient remerciées ici de leur concours.



