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Résumé de l'article
Quand il est utilisé par les hommes, le congé parental favorise l'engagement
précoce du père auprès de son enfant. Il peut, en théorie du moins, être l'indice
et le moteur de transformations dans le sens d'une plus grande égalité entre les
femmes et les hommes. Cet article présente certains résultats d'une étude sur
l'utilisation du congé parental menée auprès de 416 femmes et de 315 hommes
ayant eu recours à la mesure, et de 332 conjoints et conjointes qui n'ont pas
pris congé. Après avoir montré que le recours des hommes au congé est
marginal, l'auteur tente de cerner les raisons de la sous-utilisation de cette
mesure et d'identifier les divers obstacles rencontrés par les pères qui
pourraient prendre un congé. Elle montre d'autre part que l'utilisation du
congé ne témoigne pas d'un changement radical des attitudes et des
comportements liés aux rôles sexuels, bien que les utilisateurs soient à certains
égards moins « traditionnels » que les non-utilisateurs.
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