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La cité perdue de Z  
david grann 

lu l’été dernier en 

e s t r i e  d a n s  d e s 

condi  t ions parfai-

tes : temps chaud, 

humide et parfois 

orageux. le journa-

liste david grann re-

prend toutes les ex-

péditions de l’explo-

rateur percy har  ri son Fawcett en ama-

zonie, à la recherche de la mystérieuse 

cité z, jusqu’à sa disparition. bon nombre 

d’aventuriers sont ensuite partis sur ses 

traces. ce livre est vraiment bien docu-

menté et très concret. il y est d’ailleurs 

amusant de voir les occi dentaux tenter de 

survivre dans cette nature exubérante, 

étouffante et grouillante d’une multitude 

d’organismes vivants, micros et macros. 

mais que reste-t-il de Faw cett? a-t-il 

trou vé l’eldorado? le journaliste lui-même, 

véritable explorateur du dimanche, se ren-

dra au brésil pour y découvrir une forêt 

amazonienne bien transformée et quel-

ques clés pour résoudre ce mystère. À 

noter : Fawcett a inspiré un personnage 

célèbre au cinéma dont les initiales sont  

i. J. Robert Laffont, 2010.

pierre sarazin, montréal

Huit jours en été
patricK cauvin

un homme, Jean-

François ,  mène à 

pa ris une vie de pla-

 titude conjugale et 

parentale. Jusqu’à 

ce que son fils, de 

retour d’une expédi-

tion en inde, lui de-

mande de se rendre 

lui aussi à bénarès, 

pour rencontrer sanandra et la demander 

en mariage, selon la tradition indienne. 

c’est là que la magie opère. J’ai été com-

plètement subjuguée par les descriptions 

minutieuses de la mort et de la pauvreté 

à bénarès, de l’évolution subtile de la re-

lation entre Jean-François et sanandra, 

de l’inde, de ses dieux, ses castes, ses 

mentalités, ses beautés, ses horreurs. un 

livre écrit dans un style drôle et tendre 

où j’ai relevé tant de bijoux. À lire abso-

lument, immobile dans votre fauteuil, 

comme Jean giono. Le Livre de Poche, 

1983.

madeleine desjardins

magog

Le totem du Loup
Jiang rong

ce roman m’a sé-

duite du début à la 

f i n .  l ’ h i s to i re  se 

passe en mongolie 

durant  la  pér iode 

de la révolution cul-

turelle en chine. un 

jeune étudiant est 

envoyé dans ce lieu 

reculé pour parfaire 

s a  f o r m a t i o n  d e 

bon citoyen. il apprendra le quotidien de 

ce peuple et sa grande interaction avec la 

nature. un style de vie qui sera menacé 

par les besoins grandissants des chinois 

en produits de consommation. c’est non 

seulement un livre qui décrit la vie dans 

ce coin du monde, et un vibrant plaidoyer 

pour la protection de la nature, mais 

aussi un ouvrage qui permet de compren-

dre comment chaque geste que nous fai-

sons peut avoir un impact insoupçonna-

ble. une lecture d’été… quand on a aussi 

le temps de réfléchir. Le Livre de Poche, 

2009.

marthe lemoine

saint-hubert

Lectures d’été à partager
 n o s  l e c t e u r s  o n t  a i m é 

Le 12 juin, les lectures d’été : le cœur a ses saisons.  
Réalisation : Claude Godin
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