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Un livre, une vie...

Un livre peut-il changer une vie?

Deux de nos lecteurs, Danielle Biron et Claude Provencher,

en sont convaincus...
PROPOS RECUEILLIS PAR COLETTE LENS

J'AVAIS 25 OU 26 ANS, J'ETAIS MERE D'UNE JEUNE
enfant et mariée 4 un homme doux et bon, mais
qui m’ennuyait, guand j’ai lu la biographie de Lou
Andréas-Salomé, maitresse de Rainer Maria Rilke,
amie de Nietzsche et Freud... La vie de cette femme
d'une époque bien plus difficile que celle des an-
nées 80 m'a secouée dans ma détermination & vivre
pleinement et passionnément. Je me souviens par-
faitement la fin de ma lecture : j’étais assise dans
notre lit, puis j'ai refermé le volume (j'entends en-
core le claquement), déterminée a quitter mon
mari et 4 trouver I"homme dont je serais passion-
nément amoureuse.

J'étais encore a l'université, sans travail et avec
une petite fille de deux ans a peine. Mais c'était
dorénavant & moi d’écrire ma vie, en agissant selon
mes convictions, Par la suite, je me suis davan-
tage intéressée a la littérature féministe puisque
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cela me confortait dans cette décision et me don-
nait la force de poursuivre.
Le chemin a été long et parfois douloureux, mais
je n'ai jamais regretté la décision qui a suivi cette
lecture. Presque 30 années plus tard, j"ai enfin
trouvé I’amour passionné que je recherchais. De
I'eau a coulé sous les ponts depuis, tous mes réves
n‘ont pas été réalisés. Mais a plus de 50 ans, la
passion m’habite toujours et la lecture continue
de me nourrir I'esprit et I'dme, Et je peux affirmer
que la lecture de cette biographie a changé ma
vie...
Danielle Biron
Joliette

JE MENAIS UNE VIE PAISIBLE,
assez linéaire, dans le beau
petit village qui m’avait vu
naitre. I'y avais vécu mon
enfance, mon adolescence,
puis ma vie d’homme marié
et de pere de deux jeunes
enfants. J'étais heureux. Du
moins, je me forcais a le
croire... Pourtant, quelgue
chose en moi sommeillait
que je n'arrivais pas a nom-
mer. La vie que je menais
n'arrivait plus a me combler.
Et puis, le hasard a placé dans
mes mains Un dieu chasseur
de Jean-Yves Soucy. I'y ren-
contrai ses personnages, Ma-
thieu Bouchard, Marguerite
Robitaille, Josime, la Fouine,
I'Indien... Mais plus encore,
je découvris de grands es-
paces et ['urgence de com-
bler nos besoins élémentaires
de liberté, sexualité, désir,
vengeance, propriété, soli-
tude, respect de soi... Il m’a
semblé que je voulais vivre
tout cela. Etre tout cela. Au-
jourd’hui encore, ce roman
m’habite.

Quand j’eus terminé sa lec-
ture, je ne savais pas encore
que ma vie, presque a mon
insu, prendrait un tout autre
virage. C'est par ce livre que
j'appris & m'écouter plus
attentivement, a découvrir
et assumer qui j’étais vrai-
ment...

DOSSIER

Les années qui suivirent fu-
rent placées sous le signe de
grands bouleversements :
divorce, garde des enfants,
acceptation d'une nouvelle
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UN DIEU CHASSEUR
Jean-Yves Soucy

orientation sexuelle, nou-
veau conjoint, nouvelle vie,
vente de la maison, démé-
nagement en ville, et au-
jourd'hui, écriture et joie de
vivre pleinement retrouvée..,
I'ai enfin trouvé les vastes
espaces que Mathieu Bou-
chard parcourait, la solitude
qu'il recherchait... dans ma
propre forét, en ville. On
peut s'y perdre, s'y réfugier,
s’y épanouir. Se méler a la
vie ou la fuir.
Ce livre de Soucy ne fut si-
rement pas le seul déclen-
cheur de tous ces change-
ments, mais il y est pour
beaucoup.
Claude Provencher
Montréal



