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SAUVER NOTRE ÂME

«Ça vous tente-tu de vous brasser le patrimoine ? » C’est
par cette amusante invite lancée à la foule qu’Yves
Lambert entamait une courte prestation lors du 
spectacle-bénéfice de Jeunes Musiciens du monde, en

octobre dernier à l’Impérial de Québec. Comme plusieurs 
spectateurs aux fourmis dans les pieds, j’ai souri à la boutade. Puis les
souvenirs ont surgi.

C’est la faute de La Poule à Colin, succès traditionnel que Lambert
devait bien chanter pour la millionième fois. Les partys du jour de
l’An de mon enfance me sont revenus en mémoire avec une limpidité
saisissante. Ma cousine Sylvie qui chantait cette même chanson – et
bien d’autres ! –, tandis que son mari Léo contorsionnait son accor-
déon et que mon père faisait gémir son violon – un savoir hérité de sa
mère et de son oncle. Et moi, avec mes tresses et mes collants qui
piquaient, qui me gonflais d’orgueil de marquer le rythme à la cuiller
de bois. Pour couronner le tout, mon oncle Claude entamait une gigue
endiablée et finissait sur les fesses, faisant s’esclaffer toute la parenté.

C’était le bon temps.

Pendant qu’Yves Lambert chantait et que je me surprenais à me 
rappeler chaque parole, j’ai réalisé à quel point les traditions nous 
marquent au fer rouge. Et nous manquent lorsqu’on les délaisse.

Qu’il s’agisse de fêtes, de coutumes, de langues, de savoir-faire, de
métiers traditionnels, le patrimoine immatériel doit demeurer vivant.
Il est plus que jamais essentiel d’assurer sa survie, mais surtout de le
transmettre, en cette époque où les frontières disparaissent, où chacun
pige dans la culture du voisin et lui donne une bribe de la sienne en
retour. Sinon, c’est un ancrage dans notre passé que nous perdons, un
morceau de notre identité collective. Un peu de notre âme, quoi.

Sophie Marcotte
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