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LE RAISIN,

FRUIT DIVIN

par Julic Martin
-

Plusicurs fois millénaire, la
vigne est d'abord cultvée en
Afrique, en Mésoporamie et
dans les régions éloignées du
Caucase. Toure la civilisation
curopéenne en a hérité et char-
rie jusqu’d nous proverbes,
chansons et vieux adages sc
FAPPOCLANE au raisin.

L espece cultivée (Viris winife-
rar) réussit bien 1a oh le climat
le permet et fournit pratique-
ment tout le vin et les raisins
offerts sur les rables du monde,
Les treilles de vigne représen-
tées dans les plus beaux jar-
dins de Uhistoire apportent i
leurs propriéraires un ombrage
agréable er une belle réeolre
en saison. Le raisin se culrive
tantht en espalier, tantdr en
treillis sur une ronnelle. Clest
un aliment d'une trés grande
valeur nutritive aux vertus
diurétiques, toniques, purga
tives ¢t astringentes. 5i la
puoire est la reine des jardins,
le raisin en est assurément e
rol.

Raising
pu Nouveau MonDE

Il faudra en Nouvvelle-France
beaucoup d'efforts er d'imagi-
nation pour réussir & acclima-
ter la vigne., Son introduction
remonte 4 I'érablissement de
Québec, en 1608, alors que
Samuel de Champlain plante
autour de son Abitation les
premicrs ceps de Viels vindfera.
Il entretenait sans aucun
doute I'espoir de cultiver ici
les mémes plantes que dans la
mére parne. Quant aux quali-
tés gustanives ef vincoles du
raisin sauvage (Vitis riparia),
elles ne promerttaient pas
autant que le supposait plus

it Jacques Cartier qui, en
apercevant ces plantes en grand
nombre sur 'fle d"Orléans,
avait nommé le licu ile de
Bacchus. Mais, trés oit, les
insucces répérés aménent i
I'évidence : la culture de la
vigne européenne ne connaitra
pas ici d'avenir valable, Erant
donné la rigueur du climat, les
plants introduits meurent ou
les fruits n'acquiérent pas une
maturité suffisante pour espé-
rer produire du vin, On en
vient néanmoins i la conclusion
(ue certaines variérés peuvent
fournir un bon raisin de table.

En recourant a4 quelques trai-
tements particuliers, soit le
renchaussement des pieds et
la protection d'un mur de
pierre ou d'un enclos, la plu-
part des communautés reli-
gicuses de Montréal er de
Québec vont réussir 4 élever
quelgues plants de vigne.
[>Yailleurs, le jardin de 'Hapical
général de Québec posséde
toujours un pied de vigne cen-
tenaire. Au XVIII- siecle, le
raisin produit sur place n'érant
pas suffisant pour satisfaire
leurs besoins, les religicuses
importent le raisin de France
ou 'achetent de marchands
locaux. Mais ce fruit, qui
requiert beaucoup de soins,
n'est cultivé que par 'élite et
les communautés, Ces der-
niéres, en plus de garnir 3 'oc-
casion de féres les rables
du réfectoire, vonr utiliser les
vertus thérapeutiques et diu-
rétiques du raisin pour les
soins des malades.

Pehr Kalm, un botaniste fin-
landmis de passage & Montréal
en 1749, note la présence de la
vigne culrivée donnant des
raisins blancs er des raisins
rouges. L'identification de ces

cour

Symbole de féte et d’abondance, le raisin

de table ajoute une note de plaisir

et de raffinement aux repas sophistiqués comme
modestes. Sa culture est ici un défi auguel

se sont mesures les premiers arrivants européens

et que plusieurs relévent encore aujourd hui.
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Vigne des Péres trappistes a
Oka en 1943,

Photo : M. Talbot, ANQ-Q
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variéeés, Elevées depuis les

débuts de la colonie, demeure
mystéricuse : les sources gui
mentionnent les nombreuses
tentatives de culture de vigne
européenne ne précisent jamais
le nom des cépages. On peut
douter aussi de leur espérance
de vie 4 long rerme, car scule
une protection hivernale adé-
quate des ceps peut empécher
le gel de faire mounr les plants,
Il faut unliser des paillis pour
protéger le pied de la vigne et
les rameaux qui, détachés du
support, doivent v écre enfouns.
Dans plusieurs cas néanmoins
la culeure i trés pette échelle
semble avoir réussi. Quelques
cépages dits nobles, prérendu-
ment trés peu rustigues, ont

rraverse "Atlantique avee sue-
¢és sous les bons soins des
communautés qui disposaient
de jardins clos et des services
d'un jardinier gui savaic tailler,
entretenir ¢t protéger les
végétaux contre les rigucurs
de 'hiver. Le recours 4 une
serre, partellement ou rotale-
ment vitrée, savere ausst l'un
des meilleurs moyens pour
culviver la vigne et lu per-
mettre de mener ses fruies a
mactrité,

LA CULTURE SOUS VERRE
L.es premiéres serres auraient
été construites sous le Régime
anglais dans les jardins du
palais du gouverncur. Ce tvpe
d’abri de verre, matériau rare
et cher a Uépoque, permer de
maintenir au chaud les planes
fragiles des meilleures vignes:
menés 4 pleine maturité, leurs
fruies acquicrent leur saveur ¢t
leur douceur oprimales.

Dans la premiére moité du
XIXe sigcle, la serre apparait
comme "attnbur luxueux des
grandes villas pittoresques.
Certe tendance s"accompagne
aussi d'une véricable passion
pour 'horticulture et Parbori-
culeure. En 1835, au Bois-
de-Coulonge, le riche propricé-
taire Henry Atkinson s"adjoint
les services d'un jardinier
anglais er fair construire une
premiére serre 4 ruisin, Mais
¢'est davantage i partir de la fin
du XIX® siécle, lors de la révo-
lution industrielle, que prolifé-
reront les serres grice aux
progrés des technigques de
construction mélant Macier et
le verre. Lacees plus facile &
ces matériaux donne aussi la
chance 4 des groupes moins
fortunés de construire de
pettes serres froides. Ce que fit
le curé de Saint-Augusun-de-
[Yesmaures, rapporte Liéon
Provancher dans Le cerger, fe
protager ef fe parferre paru en
1874,

Comme 'explique Provan-

cher, l¢ raisin peut étre entre-
posé de fagon a le conserver
Jusqua trois ou quatre mois. En
1868, la Gasetre des campagnes
donne des indications bien pré-
cises: « Avez un baril bien uni,
de manmiére que I'air ne puisse
péncrrer; mettez une couche
de son desséché au four; sur
certe couche, placez les raisins
que vous aurez cuetlhs Naprés-
mich d’'un jour serein [...] »
Produire son propre raisin de
tible devient vite un passe-
temps de bon gofic a la fin du
siécle.

L.es vaniéeés européennes les
plus estimées ici sont le Chas-

sclas doré, un raisin ambre,

délicicux et rés productf; le
Muscar blanc, savourcux crt
précoce, et le Hambourg noir,
aussi appelé Frankenthal, a
gros grains sucrés. La Sociéré
d'horriculture er de culture
fruitiere de Montréal, dans
son rapport de 1875, rappelle
un certain nombre de précau-
tions 4 propos de ces vanétés
curopéennes, difficiles & culo-
ver. Les variéeés américaines
les plus populaires 4 1'épogue
sont le Concord, trés rusticque,
le Delaware, de couleur rou-
gedrre, et 'lsabella, noir, sucré
et musqueé.

A partir du milieu du XIX® sie-
cle, la variéré des cépages,
comme celle des aurres fruirs,
a littéralement explosé en de

multiples familles et sujets.

LA CULTURE A L'AMERICAINE

En Europe, I'histoire agraire

d

le phylloxéra, insecte d'origine

NIX® siccle est marquée par

américaine qui arteint les
racines des ceps et menace de
détruire les vignobles. En
se servant de vanérés nord-
américaines comme porte-
wreffes, la France et quelques
autres pays vont finalement
réussic i préserver leurs vandéeés
de la maladie. Débure aussi la
créarion de toute une série
d’hybrides américains er cana-



diens, estimés pour leur résis-
tance et leur rustcité, Clest
une espéce indigéne, Vitss
labrusca, qui sert de porte-
greffe, malgré le goir amer
et astringent de ses gros fruits.
Ces croisements vont don-
ner naissance i des variétés
comme le Concord, 'un des
plus connus, mis sur le marché
en 1849 par E.W. Bull du
Massachuseres.
LYintroduction de ces nou-
velles variéeés plus rustiques
permer la création de quel-
ques vignobles au Québec, i
la fin du XIX- si¢cle. Un des
plus connus, celui de Beacons-
ficld, érabli en 1877 4 Pointe-
Claire, vend des plants de rai-
sins 4 vin et de table qu'il livre
par chemin de fer & moins de
50 cents le plant pour des rai-
sins noirs et 1% pour des raisins
blancs, Mais attention aux
pépiniénstes franduleux! Denx
ans plus tard, la Gagette des cam-
Pagnes prévient ses lecteurs que
le raisin vendu plus cher sous le
nom de « Beaconsfield » n'est
autre que la varnéré « Cham-
pion = provenant de Rochester
(N.Y.).

En 1871, les comrés de Laval
et de Montréal-Ouest produi-
sent chacun plus de 10 000 h-
vres de raisin, Trente ans plus
tard, la production du comeé
de Laval est mulupliée par 16.
Mais la culture en plein air ne
survivra pas longtemps aux
hivers un peu plus froids du
XX sieele, d'autane plus que
le raisin de table local reste, au
dire de plusicurs spécialistes,
passablement aigre et que la
peau coriace des hybndes ne
CI'I'.ITITIL' [J'.I.‘i oS JL'h dmateurs.
L arrivée massive sur le marché
des raisins de Californie, plus
doux et de meilleure qualité, va
réduire i néanc les possibilicés
commerciales de la culture
locale au débur du XX siecle,
Parmi les communautés reli-

gieuses, les Clercs de Saint-
Viateur de Jolietre semblent

Cété cour

étre les seuls i contnuer la cul-
ture de la vigne. Les vignes i
maturité  hitive du  pere
Armand Savignac, pionnier et
défenseur du végétarisme et de
la culture biologique, permet-
tent encore en 1952 de garnir
les tables des religieux parfors
jusgu’a la Sainte-Catherine.
lie pére Savignac prétend
méme que le raisin produie
dans ses jurdins est supérieur i
celui cultivé en Onrario er
offert chagque automne dans
les marchés.

PROFITER DE L'HERITAGE
DU PASSE
Lies plus belles expériences de
raisin de table au Québec
saverent celles des commu-
nautés religicuses, probable-
ment en

aison du temps consa-
cré 4 sa culrure er de Patour
particulier des murs de pierre
de leur enceinte. Mais cultiver
et élever son propre raisin de
table reste encore possible au
Québee. [Dailleurs un intérét

grandissant se manifeste pour

cette culture en jardin domes-
tque. Sur le plan commercial,
0on C[!I"!Il“'(_' I|ll1_'.|li||(_“.‘t FATES pPrce-
ducteurs de raisin de table,
éablis i Saint-Joseph-du-Lac, 3
Lac-a-la-Tortue er dans la
région de Montmagny, Ce der-
Nier ApProvisionne ¢n raisins
de type Concord quelques
marchands montréalais d'ali-
mentation biologique. 1l v a
done place pour beaucoup
d'initacives,

Comparées aux variérés ancien-
nes. dont plusicurs n'existent
plus au Québec, les variérés
cultvées aujourd hu apparais-
SENL comme nettement .‘il]pf;"-
ricures en termes de goir, de
rusticité et de résistance aux
maladies. Les eépages sont
nombreux, mais le rype Sainte-
Croix, un raisin bleu doux for-
mant de belles grappes, fair
Punamimité chez les spécia-
listes interrogés. Le cépage
Eona, un raisin vert pile i
doré, semble aussi un bon

La récolte du raisin se faisait en
famille dans certains vignobles
de la région de Montréal a la fin
du XIX* siacle.

Photo: Reproduction tirée de
L'Opinion Pub.llque du

30 octobre 1879, Biblictheque
nationale du Québec

choix.

Chaoisir et trouver les bons
ceps de bonne vanéré chez un
pépiniériste savére la premiére
difficulté de 'aventure, en-
suite il faudra apprendre les
rudiments de la culture @ le
choix du sol, la wlle, la pro-
tection hivernale. Mais les
expéricnees antéricurcs nous
enseignent que rien n'est
impaossible & qui s"arme de
paticnee.

L

Julie Marrin est historienne.
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