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De la villégiature 

7 humain a besoin de repos, de nature et d'eau 
fraîche. Fuir le quotidien, s'évader du travail, 
s'éloigner de la ville, voilà autant de raisons qui 
engendrent et nourrissent la villégiature. 

«Plaisirs aquatiques». Carte postale éditée 
par The Pink of Perfection vers 1910. 
(Coll. Yves Beauregard). 

Dans divers coins du Québec, que ce soit dans Charlevoix, 
dans le Bas-Saint-Laurent, dans les Cantons-de-1'Est, dans les 
Laurentides, au Lac-Saint-Jean, grands hôtels et villas témoi­
gnent toujours du passage de villégiateurs depuis plus d'un 
siècle. 

Ce numéro printanier de Cap-aux-Diamants a été réalisé sous 
la direction de notre généreux éditeur invité, Michel Lessard, 
professeur d'histoire de l'art à l'Université du Québec à Mont­
réal. Déjà en 1987, il avait proposé et réalisé l'un de nos 
numéros parmi les plus populaires, soit celui consacré au 
150e anniversaire de la photographie (vol. 3, nQ 2). Spécialiste 
de cet art, il a publié en 1992 deux albums qui se sont attiré la 
ferveur du grand public: Québec, ville du patrimoine mondial. 
Images oubliées de la vie quotidienne 1858-1914 et Montréal, 
métropole du Québec. Images oubliées de la vie quotidienne 
1852-1910. 

Couchers de soleil, paysages ensorceleurs, fleuve et lacs 
éblouissants, la villégiature est d'abord un régal de l'oeil. Voilà 
pourquoi nous avons choisi de belles illustrations, souvent iné­
dites, pour agrémenter les textes de ce numéro qui nous font 
découvrir les acteurs et les scènes de la villégiature d'hier et 
d'aujourd'hui. 

À vous maintenant chers lecteurs de vous transformer en villé­
giateurs de cœur et d'esprit... Bonne lecture, bon voyage. 

La rédaction 
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