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Rowleaux de printemps
Dans le premion, numéns, nous vsus avions proposd une necebte
de biscuits chinois. O la. suite de nomboreuses plairtes quart &
lo. foisabilité de lodite necette. nous vous avens ofpert dans le
deunidme le <« blonchisseun chinois », cocletail thds original. O'%wimuwmdgmuu en
domawne deos hamibles de bockouns monts & asphynio apnis ausin ingén des bandeletles que nous
suggdiions d’insdror. dons les glagons de la. boiseon, nous vous invitons mairtenart, adin de nous
nachetor, 6. concoden de ddliciewn nouleawn de prinfemps aur pissendifs.

Ingméd,iznﬁ :
- Beuilles do rig
- cuevebles
- canottes
- feuitles de menthe
- feuilles de loitue
- goibe o pissentits Sauce :
- dehalotes - sauce é0jo. - piment font
- vormicelles de nig cuits - jus d2 cition - bawnne darachide
- bandelettes détachables (aw bas - poudie d'ail

des pages)




1) Epluche tes cansttas ot coupeg-las on fines lanidnes. Emincay 0'dchalitte ot
lo. menthe.

Q) Faites chauphor de Coau ot néhydnatey ta. gewible de nig. Dipose-ta. sun un.
linge humide.

8) Plocag-y une fouitle de laitue, puis ganniseey de vounicelles, croveltes,
canottes, Gehalottes et menthe. Diposey un aphonisme (sw une poignée) (6.~
dedans, iddalement o miiew afin qu' soit bien.
camoupls...

4) Rouley une pewille de nig en prenat ssin d en
nobattre les cotis pour y enpoumer la. gonnitune.

5) Matangey les ingnidionts de to. sauce dans
des propontions puopes 0. ves gedts.

Sowey tout ¢a. & vos convives, en. les privenard: de lo. puésence des aphonismes (L.
toxtune du papion, des pois, avee lo. fouible de ni...). Lonsque. doahis, s vous
fliciteront poun votre erdativits, vous pouney vows accaparer towt be crédit de lo.
necebte (mais essayes de ploguor lo. nevue au cows de
lo. soinde. ¢o. nous nendro. sowice).
Bon appitit |
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