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L’innovation 
au cœur des 
soins infirmiers 
d’urgence

ÉDITORIAL

Dans le domaine des soins d’urgence, l’innovation agit comme un 
moteur de transformation, encourageant à repenser les pratiques 
établies afin d’apporter des améliorations significatives à ce qui 
est actuellement en place (1). L’innovation transcende largement 
le domaine des technologies. Elle englobe un éventail diversifié 
de pratiques, de politiques et de partenariats visant à rehausser 
la qualité des soins, à renforcer la préparation aux urgences et 
à favoriser des résultats positifs pour les patients (2). Qu’il s’agisse 
de mesures simples, mais efficaces, telles que l’amélioration des 
protocoles de triage, la mise en place de programmes de for-
mation continue, ou de stratégies plus élaborées de gestion des 
crises, chaque innovation apporte une valeur ajoutée à la chaîne 
des soins d’urgence.

C’est notamment sous cette thématique que se déroulera le 
prochain congrès de l’Association des infirmières et infirmiers d’ur-
gence du Québec (AIIUQ) : « Innovation dans les soins d’urgence : 
redéfinir l’excellence ». Conjointement organisé avec l’Association 
nationale des infirmiers et infirmiers d’urgence (ANIIU), cet événe-
ment vise à mettre en lumière l’importance de l’innovation dans 
les soins d’urgence au Québec et à travers le Canada. Il offrira 
une plateforme d’échanges et de partage d’idées novatrices, 
favorisant ainsi le développement et la mise en œuvre de solutions 
créatives pour relever les défis actuels. De même, ce nouveau 
numéro de la revue Soins d’urgence présente de nombreux 
articles mettant de l’avant l’innovation. En mettant l’accent sur les 
pratiques novatrices basées sur les dernières données probantes 
et les initiatives prometteuses, la revue contribue à inspirer et 
à informer les professionnels de la santé sur les dernières avancées 
dans le domaine des soins d’urgence.

Dans ce nouveau numéro de la revue Soins d’urgence, vous trouve-
rez donc l’éditorial de Josiane Arsenault, la présidente de l’AIIUQ 
qui nous fait part des progrès réalisés par l’association dans le cadre 
de sa planification stratégique 2023-2025. Ensuite, nous avons le 
privilège de vous partager un éditorial de l’Association étudiante 
en sciences infirmières du Québec (AÉSIQ). Vous trouverez, dans 
cet éditorial, les multiples démarches entreprises par les futur.es 
infirmier.ères auprès de différentes instances, notamment auprès 
de l’appareil politique, afin de faire valoir leurs désirs quant à leurs 
futures conditions de travail et leur souhait de bénéficier d’une 
formation qui valorise la diversité dans la profession infirmière. En ce 
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mois de mai où l’intégration des nouveaux et 
des nouvelles candidat.es à l’exercice de la 
profession infirmière (CEPI) est à nos portes, 
il est important de se rappeler du rôle 
important que nous jouons dans leur accueil, 
leur intégration et leur soutien.

Par la suite, deux articles cliniques com-
posent ce numéro. D’abord, à la une, nous 
avons l’article d’Audrée Grenier-Roy, infir-
mière clinicienne et conseillère aux activités 
cliniques et à la formation par intérim à 
Transplant Québec, qui aborde le processus 
de dons d’organe et le rôle que les infir-
mier. ères d’urgence jouent dans ce contexte. 
Par la suite, William Brindamour, infirmier 
clinicien, nous présente un article sur l’utili-
sation de la prophylaxie pré (PrEP) et post- 
exposition (PPE) à l’urgence pour prévenir le 
virus de l’immunodéficience humaine (VIH). 
Vous trouverez dans cet article, des perles 
cliniques qui vous sauront certainement 
utiles pour votre pratique, notamment quant 
à la distinction entre ces deux modalités 
(PrEP vs PPE), ainsi que des conseils pour 
éviter la stigmatisation des personnes qui 
pourraient bénéficier de ces traitements.

Dans ce numéro, nous avons également un 
article de type « projet innovant ». Cet article 
sous forme d’entrevue avec Laurie Martin, 
infirmière clinicienne au GMF-U d’Alma, 
vous présentera la façon dont le GMF-U 
d’Alma a mis en place des simulations inter-
professionnelles à grand déploiement de 
type « mégacodes ». Cette lecture saura 
certainement vous inspirer à entreprendre 
des simulations interprofessionnelles dans 
vos milieux ! Un court article sur le nouveau 
programme d’accompagnement pour les 
personnes vivant avec le diabète est éga-
lement présenté par Diabète Québec. Ceci 
s’avère être une ressource de plus à vous 
mettre dans la poche ! De plus, un article de 
type « réflexion » rédigé par Chantal Verdon 
et Marisa Lalonde, nous fait réfléchir sur la 
performance et le bien-être dans les soins 
d’urgence. Finalement, la Direction des 
services d’urgence (DSU) nous présente 
une dernière innovation mise en place 
dans plusieurs urgences du Québec : l’uti-
lisation de la télépratique au triage. Cette 
approche novatrice permet une évaluation 
infirmière initiale à distance, facilitant ainsi 
le processus de triage, tout en optimisant 
les ressources et en réduisant les délais 
d’attente pour les personnes nécessitant 
des soins urgents.

Pour conclure, nous réitérons que si vous 
avez un intérêt à présenter un projet inno-
vant au sein de votre urgence, nous vous 
invitons à nous écrire à l’adresse courriel 
suivante : redactionrevue@aiiuq.qc.ca. De 
plus, si vous souhaitez rédiger tout autre 
article pour la revue Soins d’urgence, vous 
pouvez consulter la page de la revue sur le 
site internet de l’AIIUQ afin de connaître le 
processus et les consignes aux auteur.es. 
N’hésitez pas non plus à nous écrire au 
besoin à notre adresse courriel.

Encore une fois, nous souhaitons remercier 
chaleureusement les auteur.es de chacun 
des articles, les réviseurs, nos partenaires, 
ainsi que MissPixels pour le graphisme de 
qualité ! 

Bonne lecture à tous et toutes !

Gabriela Peguero-Rodriguez

inf., Ph. D. (cand.)
Rédactrice en chef adjointe

Alexandra Lapierre

inf., Ph. D.
Rédactrice en chef
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