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La gérontologie et le sens du
temps
R. Zuniga

Une gérontologie absorbée par la vieillesse
oublie le vieilissement, et oublie que le vieillir
est une piste de recherche sur la signification
de toute expérience humaine. Le grand ab-
sent de la gérontologie est le temps humain
concret, le mouvement qui définit toute vie
humaine individuelle et collective. Une étude
plus approfondie sur cette dimension de la
gérontologie passe par 'analyse de son ca-
ractére de science instrumentale, par l'identi-
fication de ses balises conceptuelles et par
une réflexion sur son potentiel émancipateur
en tant que source de compréhension de la
temporalité humaine concréte.

Vieillir : une question de sens ?
R. Lemieux

Vieillir, c’est le mode selon lequel lindividu
integre la communauté humaine qui est la
sienne. Partant de ce postulat, 'auteur inter-
roge le phénomene du vieilissement et la
production d'une sous-culture du troisiéme
age dans les sociétés contemporaines. Il
découvre alors que le phénomene du vieillis-
sement en est plutét un de rupture, dans le
passage, tout au cours de la vie, a des
groupes d'age successifs qui supposent
chaque fois I'apprentissage de nouveaux
roles. Qu'en est-il alors de la production du
sens de la vie ? Celui-ci est-il encore possi-
ble quand on n’a plus d'histoire a raconter
aux générations plus jeunes ?

Gerontology and the sense of
time
R. Zaniga

A gerontology absorbed with old age
forgets the aging process, and forgets that
growing old is a topic for research on the
meaning of all human experience.
Gerontology's great omission is concrete
human time, the movement which defines all
human life, individually and collectively. A
deeper study of this dimension of gerontol-
ogy entails an analysis of its character as an
instrumental science, an identification of its
principal concepts, and a reflection on its
emancipatory potential as a source for the
comprehension of concrete human tem-
porality.

I —
Aging: a question of meaning?

R. Lemieux

Aging is the mode through which the
individual integrates the human community
to which he belongs. Based on this postulate,
the author questions the nature of the aging
phenomenon and the creation of a subcul-
ture of the aged in contemporary societies.
He then discovers that the phenomenon of
aging is rather one of a rupture in the lifelong
passage to successive age groups, which
presupposes at each stage the learning of
new roles. And how does this involve
creating meaning in life? Is this still possible
when one no longer has a history to relate to
younger generations?

La gerontologia y el sentido del
tiempo

R. ZUfiga
Una gerontologia absorta en la vejez olvida
el envejecimiento, y olvida que el envejecer
es una pista de investigacién sobre la signifi-
cacién de toda experiencia humana. El gran
ausente de la gerontologia es el tiempo
humano concreto, el movimiento que define
toda vida humana individual y colectiva. Un
estudio mas detallado de esta dimension de
la gerontologia pasa por el andlisis de su
caracter de ciencia instrumental, por la iden-
tificacién de sus delimitaciones conceptuales
y por una reflexién sobre su caracter eman-
cipatorio como fuente de comprension de la
temporalidad humana concreta.

Envejecer : {un problema de
significacion ?
R. Lemieux

Envejecer es el modo segun el cual el indi-
viduo integra la comunidad humana que es
la suya. Partiendo de este postulado, el
autor interroga el fenémeno del envejeci-
miento y de la produccién de una sub-cultura
de la tercera edad en las sociedades
contemporaneas. Ello le permite descubrir
que el fenédmeno del envejecimiento es fun-
damentalmente una vivencia de ruptura, con
el paso a lo largo de la vida a grupos
sucesivos de edad, lo que supone cada vez
el aprendizaje de nuevos roles. ¢Donde
queda, entonces, la produccion del sentido
de lavida ? 4 Es éste aun posible, cuando ya
no hay una historia que contar a los j6-
venes ?
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Vieillesse ou vieillissement ?
Les processus d’organisation
des modes de vie chez les
personnes agées

J.-F. Barthe, S. Clément
et M. Drulhe

Comme n’'importe quel acteur social, les
personnes agées mettent en oeuvre di-
verses sortes de tactiques (on ne préjuge
pas que leurs pratiques sont le fruit d'une
élaboration consciente ou I'adaptation de
routines) pour affronter les difficultés de la
vie quotidienne. La diversité et la dispersion
de ces pratiques s’expliquent en partie par la
nature des problemes auxquels elles sont
confrontées aux différents moments de leur
trajectoire. Trois sortes de problemes impor-
tants structurent ces itinéraires : le change-
ment provoqué par la fin de 'activité profes-
sionnelle ou familiale ; la restriction des
activités imposée par les déficiences ou han-
dicaps ; la dépendance physique ou morale.
Autour des stratégies d’affrontement de ces
problémes, on peut élaborer un modéle sim-
plifié des processus de vieillissement, a trois
épisodes.

Devoir-vieillir et
vouloir-devenir : la reliance,
enjeu initiatique

M. Bolle de Bal

Mieux vieillir et mieux mourir, mieux accepter
notre vieillir et notre mourir : ces objectifs
nobles et ambitieux s’inscrivent dans tout un
courant de pensée et d’action qui émerge
des inquiétudes de notre temps perturbé.
Face a la technocratie, 'humanisme. Face a
une conception rationaliste et positiviste de
la science, une conception systémique et
holistique. Face a I'homme morcelé,
'homme global. Face a la division du travail
et a I'éclatement de la vie, la solidarité des
étres et des ages. Face a la société de
déliance, des stratégies de reliance. La re-

Old age or aging? Processes of
lifestyle organization among
older people

J.-F. Barthe, S. Clément and M.
Drulhe

As with any type of social actor, older
people produce various tactics (and one
does not prejudge whether their practices are
the result of conscious preparation or an
adaptation of habits) to face the difficulties of
everyday life. The diversity and dispersion of
these practices are partially explained by the
nature of the problems the aged must
confront at different points in their journey.
Three kinds of major problems structure such
itineraries: changes brought about by the
termination of professional or family activities;
the restriction of activity imposed by deficien-
cies or handicaps; and physical or other
dependence. Based on the strategies
employed to confront these problems, a
simplified model of aging processes, in three
stages, can be elaborated.

The necessity of aging and the
desire to grow:
reconnectedness as an
initiatory issue

M. Bolle de Bal

To age better and to die better, to better
accept our aging and dying: such noble and
ambitious objectives are part of an entire
current of thought and action which is
emerging out of the anxieties of our troubled
times. In the face of technocracy, humanism.
In the face of a rationalist and positivist
conception of science, a systemic and
holistic vision. In the face of fragmented man,
global man. In the face of the division of work
and the splintering of life, solidarity among
individuals and age groups. In the face of a
disconnected society, strategies for recon-
nectedness. Reconnectedness as a fun-
damental issue in order for the necessity of

¢Vejez o envejecimiento ? Los
procesos de organizacion de
modos de vida en las personas
de edad

J-F Barthe, S. Clément y
M. Drulhe

Como cualquier otro actor social, las perso-
nas de edad utilizan diversas tacticas (que
no se presupone sean el fruto de una elabo-
racion consciente o una asimilacién de ruti-
nas) para afrontar las dificultades de la vida
cotidiana. La diversidad y la dispersiéon de
estas practicas se explican en parte por la
naturaleza misma de los problemas a los
que ellas se ven confrontadas en los dife-
rentes momentos de sus trayectorias vitales.
Tres tipos de problemas importantes estruc-
turan estos itinerarios : el cambio provocado
por el fin de la actividad profesional o fami-
liar ; la restriccion de las actividades, im-
puesta por las deficiencias o por las limita-
ciones; y la dependencia fisica 0 moral. Las
estrategias de confrontacion de estos pro-
blemas permiten elaborar un modelo simpli-
ficado de los procesos de envejecimiento,
organizado en tres episodios.

Tener que envejecer y querer
llegar a ser : el religar como
iniciacion

M. Bolle de Bal

Envejecer mejor y morir mejor ; aceptar me-
jor nuestro envejecimiento y nuestro morir :
estos objetivos nobles y ambiciosos se ins-
criben en una corriente de pensamiento y de
accion que emerge actualmente de las in-
quietudes de nuestro tiempo perturbado.
Frente a la tecnocracia, el humanismo.
Frente a una concepcién racionalista y posi-
tivista de la ciencia, una concepcioén sistémi-
ca y holistica. Frente al hombre fragmenta-
do, el hombre global. Frente a la divisién del
trabajo y a la dispersion de la vida, la solida-
ridad de los seres y de las edades. Frente a



liance, enjeu fondamental, pour que le de-
voir-vieillir devienne, par le biais d'initiations
réinventées, un vouloir-devenir, source d’un
autre vivre et d’'un autre mourir, ou, si 'on
veut, d'un autre marir. Cela mérite quelques
explications, un regard sur notre société, son
passé, son présent et son avenir, sur ses
approches du vieillir et du:mourir.

Vieillir comme on a vécu : la
clef pour décoder la vieillesse
de demain

N. Marcil-Gratton

Le vieilissement démographique est a nos
portes. Rien ne pourra désormais empécher
que les tétes blanches occupent une part de
plus en plus importante dans la communau-
te. Cependant, si vieillir est un processus
embrayé depuis la naissance dans la vie de
chacun, c’est aussi, pour la société, le résul-
tat d’'un cheminement déja bien inscrit dans
les caractéristiques de sa population encore
jeune. Pour mieux comprendre ce que sera
la société vieillie, il faut éviter de faire le jeu
du miroir en projetant pour l'avenir limage
que nous transmet la vieillesse d’aujourd’hui.
Cet article explore la vie des générations
encore jeunes dans le but de déceler des
indicateurs d’'une amélioration possible de
I'état dans lequel on franchira désormais le
seuil du troisieme age.

Vieillir, mourir
L.-V. Thomas

Les vieux ne sont pas seulement plus nom-
breux, ils sont de plus en plus vieux. Mais ils
doivent faire face a la dévaluation, 'abandon
et la récupération. Dans I'état actuel des
choses, tout au plus parvient-on a ajouter
des années a la vie : on ne sait pas encore
ajouter la vie aux années. La « science » a

aging to become, through recreated initia-
tions, the desire to grow, the source of
another kind of living and another kind of
dying, or, if one wishes, another kind of
maturation. This merits some explanation
and a look at our society, its past, its present
and its future, and its approaches toward
aging and dying.

To age as one has lived: the
key towards understanding the
aged of tomorrow

N. Marcil-Gratton

The demographics of aging is upon us.
Nothing can henceforth prevent the grey-
haired generation from occupying an in-
creasingly important place in the community.
However, if aging is a process which begins
at birth in everyone’s life, for society, it is also
the result of a progression which is already
well established in the characteristics of its
younger population. To better understand
how society wil age, one should avoid
employing a “mirror” perspective in projecting
the image transmitted by the aged today into
the future. This article explores lifestyles in
the younger generations with the aim of
detecting indicators of a possible improve-
ment in the way we will cross the threshold
into old age in future.

Aging, dying
L.-V. Thomas

Old people are not only more numerous,
they are also increasingly older. And yet they
must face devaluation, abandonment and
exploitation. At the present time, we can
succeed at most in adding a few years to our
lives: we do not yet know how to add life to
our years. “Science” can find as many mira-

la sociedad desligada, estrategias para reli-
gar. El religar se convierte en desafio funda-
mental, para que el tener-que-envejecer lle-
gue a ser, gracias a iniciaciones
redescubiertas, un querer-liegar-a-ser que
sea fuente de otro modo de vivir y de otro
modo de morir, 0, si se quiere, de otro modo
de madurar. Ello exige algunas explica-
ciones, una nueva vision de nuestra socie-
dad, de su pasado, su presente y su futuro,
de sus formas de envejecer y de morir.

Envejecer como se ha vivido :
una pista para comprender la
vejez de mafana

N. Marcil-Gratton

El envejecimiento demografico esta ya a
nuestras puertas. Nada podra ya impedir
que las cabezas blancas ocupen un lugar
cada vez mas importante en la comunidad.
Pero, si bien el envejecimiento es un proce-
so puesto en marcha desde el nacimiento en
la vida de cada uno, él es, también, para la
sociedad, el resultado de un camino que
esta ya inscrito en las caracteristicas de su
poblacién aun joven. Para comprender me-
jor como serd la sociedad envejecida, es
necesario evitar el juego de espejos de
proyectar sobre el futuro la imagen que nos
transmite la vejez de hoy. Este articulo ex-
plora la vida de las generaciones aun j6-
venes, con el fin de identificar los indica-
dores de un mejoramiento posible del
estado en el que se franqueara manana el
umbral de la tercera edad.

Envejecer, morir
L.-V. Thomas

Los viejos no son solamente cada vez mas
numerosos : ellos son también cada dia mas
viejos. Ellos deben confrontar la desvaloriza-
cién, el abandono y el ser recuperados y
cooptados. En el estado actual de cosas, a
lo mas se consigue agregar afos a la vida :
todavia no se sabe cdmo agregar vida a los
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beau trouver des remédes miracles, le pro-
cessus du vieillissement s'avere inéluctable
et lissue fatale.

La belle, la (dé-)possédée, la
digne, I'inouie...
(Notes sur la frange d’une recherche)

L. Des Aulniers

Quelques formes contemporaines de prati-
ques avant la mort sont analysées a la
faveur d'un apergu de I'histoire de la modéli-
sation de la mort : quels rapports sociaux
orientent les rapports vie-mort ? Comment
ces derniers déterminent-ils les pratiques et
les représentations successives et sédimen-
tées d'une « bonne » mort et sont-ils illustrés
par elles ? Quels acteurs jouent le role de
définisseurs de cette bonne mort ? Quels
sont la portée et les enjeux du mouvement
d'intérét a I'endroit du mourir, de la création
d’unités de soins palliatifs, du testament de
vie ? Comment agissent actuellement les
premiers concernés ? De la bonne a la belle,
puis de la dépossédée a la discourue, la
« préparation » a la mort prend des formes
qui se déplacent de 'événement de la mort
comme telle a la présence de la maladie,
voire au parcours de toute une vie. Le rite
alors mis en place signale un nouveau rap-
port au temps, aux réseaux sociaux et a
linstitution bio-médico-hospitaliére, tout en
s’axant sur de grands universaux.-

Vieillir et mourir : a 'ombre de
la géronto-sophie et de la
thanato-sophie

J.-M. Larouche

Cet article présente une analyse de la solida-
rité organique de la vie a l'ombre de la
géronto-sophie et de la thanato-sophie. L’uti-
lisation du suffixe « -sophie » au lieu de celui

cle cures as it likes; the aging process has
proven to be inescapable and the outcome
fatal.

Beautiful, (dis)possessed,
dignified, ineffable... ,
(Notes on the fringes of research)

L. Des Aulniers

Certain contemporary forms of pre-death
practices are analysed through a glimpse at
the history of the models for death: what
social relationships orient life-death relation-
ships? How do the latter relationships
determine the successive and established
practices and representations of a “good”
death, and are these relationships illustrated
by such practices and representations?
Which actors take on the role of defining this
good death? What are the implications and
issues involved in the trend toward an
interest in the area of dying, the creation of
palliative care units, and the living will? How
do those primarily affected act at present?
From good to beautiful, from dispossessed to
widely discussed, the “preparation” for death
is taking forms which are shifting from the
event of death as such to the presence of
ilness, and even to the course of an entire
life. The rite thus instated marks a new
relationship to time, to social networks and to
the bio-medico-hospital institution, while
centring on certain great universals.

Aging and dying: in the light of
geronto-sophy and
thanato-sophy

J.-M. Larouche

This article offers an analysis of the

organic solidarity of life in the light of
geronto-sophy and thanato-sophy. The use
of the suffix “-sophy”’ instead of “logy”

afnos. La "ciencia" puede bien encontrar re-
medios milagrosos, pero el proceso del en-
vejecimiento es inexorable, y el resultado,
fatal.

La bella, la desposeida, la
digna, la inaudita...
(Notas al margen de una investigacion)

L. Des Aulniers

Algunas formas contemporaneas de practi-
cas ante la muerte son analizadas a partir de
una perspectiva de la historia de la modeli-
zacion de la muerte. ;Qué relaciones so-
ciales orientan las relaciones entre la vida y
la muerte ? ;Cémo determinan éstas las
practicas y las representaciones sucesivas y
sedimentadas de una "buena" muerte, y
coémo son ilustradas por ellas ? ;Qué ac-
tores son los que definen esta buena
muerte ? ¢ Cudles son las consecuencias de
este interés renovado en el morir, de la
creacion de unidades de cuidados paliativos,
del testamento en vida ? ;Cémo actdan
actualmente aquellos a quienes ésto
concierne en primer lugar ? De la buena
muerte a la bella muerte, de la desposeida a
la analizada, la "preparacion” a la muerte se
encarna en formas que se desplazan del
evento de la muerte a la presencia de la
enfermedad, adn al transcurso de toda la
vida. El rito construido sefala una nueva
relacion a la temporalidad, a las redes so-
ciales y a la institucion bio-médico-hospitala-
ria, insertandose al mismo tiempo en
grandes temas universales.

Envejecer y morir : a la sombra
de la gerontosofia y de la
tanatosofia

J-M Larouche

Este articulo presenta un andlisis de la soli-
daridad organica de la vida a la luz de la
gerontosofia y de la tanatosofia. La utiliza-
cién del sufijo "sofia" en reemplazo del de



de « -logie » suggére une tache de réflexion
et d'interprétation par sympathie ou, en d'au-
tres termes, une connaissance expérientielle
du vieillir et du mourir. A coté des définitions
et explications produites par diverses ap-
proches disciplinaires (« -logie »), cette

connaissance expérientielle propose une vi- |

sion, une « théorie » au sens originel du
terme, dont I'axe principal porte sur le sens
plutdt que sur les caractéristiques biologi-
ques, psychologiques ou sociologiques. Par
généralisations hatives, ces approches stig-
matisent trop souvent les conceptions du
vieillir et du mourir, les réduisent a une seule
de ces caractéristiques, occultant ainsi la
question du sens qui, selon nous, est le
passage obligé d'une réflexion sur la solida-
rité organique de la vie.

Cette mort qu’on tente
d’apprivoiser
G. Bourgeault

La mort, inéluctable malgré tous nos efforts
pour la nier ou I'« apprivoiser », pose de
fagon radicale la question du sens de la vie.
Selon que 'on pergoit la vie comme un don,
comme un projet ou comme une respon-
sabilité individuelle et collective, on n'envisa-
gera pas de la méme fagon les enjeux
éthiques liés aux derniers moments de la vie
et a la mort elle-méme. Une anthropologie
commune a longtemps été pergue comme le
préalable obligé des morales et de leurs
normes, et de I'éthique méme. La reconnais-
sance de la pluralité des visions du monde
accule au provisoire et au relatif, mais non
pas a l'arbitraire. Prend forme, par et dans la
discussion, une « éthique de la respon-
sabilité ».

Le mourir et le lien social
M. Drulhe et S. Clément

La désocialisation de la vieillesse et de la
mort est-elle aussi généralisée qu'on le dit et
ce processus supposé en touche-t-il tous les
aspects ? Dans cet article, on part au

suggests an undertaking of sympathetic
reflection and interpretation or, in other
words, an experiential understanding of
aging and dying. Alongside of the definitions
and explanations produced by various
disciplinary approaches ("-logy”), this ex-
periential understanding proposes a vision, a
‘theory” in the original sense of the term,
principally centred on the meaning rather
than the biological, psychological or
sociological characteristics. Through hasty
generalizations, such approaches too often
stigmatize conceptions of aging and dying,
reducing them to one alone of such
characteristics, thus concealing the question
of the meaning which, in our view, is a
necessary part of a reflection on the organic
solidarity of life.

This death we seek to master
G. Bourgeault

Death, which is inescapable despite all
our efforts to deny or “master” it, poses in a
radical manner the question of the meaning
of life. Depending upon whether life is seen
as a gift, a project, or an individual or
collective responsibility, there will be different
views of the ethical issues connected with the
last moments of life and with death itself. A
common anthropology has long been per-
ceived as the necessary prerequisite for
morals and their norms, and ethics itself.
Recognition of the plurality of visions in the
world impels a provisory and relative
perspective, but not an arbitrary one. Thus is
shaped, through and in discussion, an “ethics
of responsibility.”

Dying and the social bond
M. Drulhe and S. Clément

Is the desocialization of aging and death
as generalized as is said, and does this
supposed process involve all aspects? In this
article, we begin on the contrary with the

"logia" sugiere una tarea de reflexiéon y de
interpretacién empatica, un conocimiento vi-
vencial del envejecer y del morir. Junto a las
definiciones y a las explicaciones producidas
por los diversos enfoques disciplinarios (las
"logias"), este conocimiento vivencial pro-
pone una vision, una "teoria" en el sentido
original del término, de la que el eje principal
es la busqueda de sentido mas bien que la
descripcion de las caracteristicas bioldgicas,
sicolégicas o socioldgicas. Como generaliza-
ciones apresuradas, éstas estigmatizaban
frecuentemente las concepciones del enve-
jecer y del morir, reduciéndolas a una sola
de sus caracteristicas, ocultando asi el pro-
blema del sentido que, a nuestro parecer, es
una etapa obligada en una reflexién sobre la
solidaridad organica de la vida.

Esta muerte que se trata de
domesticar

G. Bourgeault

La muerte, ineluctable a pesar de todos
nuestros esfuerzos para negarla o para "do-
mesticarla”, plantea de modo radical la cues-
tion del sentido de la vida. Segun se perciba
la vida como un don, como un proyecto o
como una responsabilidad individual y colec-
tiva, diversas seran las percepciones de los
desafios éticos ligados a los ultimos momen-
tos de la vida y a la muerte. El desarrollar
una antropologia comun ha sido visto como
el precedente obligado de las morales y de
sus normas, de la ética misma. El reconoci-
miento de la pluralidad de visiones de mun-
do empuija a lo provisorio y a lo relativo, pero
no necesariamente a lo arbitrario. Toma
forma, asi, una "ética de la responsabilidad".

El morir y el lazo social
M. Drulhe y S. Clément

¢ Es cierto que hay un proceso de des-socia-
lizacién de la vejez y de la muerte tan
generalizado como se dice frecuentemente,
y es este proceso tan global como se lo
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contraire de 'hypothése d’'un changement
du rapport social aux personnes agées et
aux mourants, de telle sorte que les divers
traitements contemporains du mourir mani-
festent de nouveaux modes de socialisation,
parce qu'a chaque épisode du vieillir et du
mourir, le probléme central du lien social se
pose nécessairement.

Réflexion autour du mourir et
de 'importance des rites
funéraires aujourd’hui

Y. Preiswerk

Une extréme complexité de sentiments en-
toure le mourir aujourd’hui. D’'une part, on
refuse la mort, on I'écarte, on la cache ; elle
est devenue non-sens. Pourtant, chacun de
nous se sait « en sursis de vie » dans une
société qui a dépossédé 'homme de sa
mort, mais a donné en revanche une visibili-
té renouvelée a la mort, a celle de lautre.
Tandis que science et technique ont créé
lillusion de limpossible éternité, la mort re-
léve désormais de gestionnaires qui aché-
vent de la désocialiser. Mais en méme
temps, il semble bien que de nouveaux rites
émergent pour la resocialiser.

Les formes de la gestion de la
vieillesse au Québec

Table ronde

Ce texte est organisé autour de cing
themes : évolution des formes de gestion de
la vieillesse au Québec ; prise en charge
familiale ; prise en charge institutionnelle et
professionnelle ; prise en charge par les
pairs ; scénarios d'avenir. Il reprend le
compte rendu des interventions faites par
quatre professeurs et un médecin lors d'une
table ronde organisée par le comité de ré-
daction francophone de la Rewue cana-
dienne de service social (RCSS, 6, 2, 1989).
De nombreuses interrogations se dégagent
de la discussion, en relation notamment

hypothesis of a change in the social
relationship to the aged and the dying, and
thus the diverse contemporary treatments of
dying are signs of new modes of socializa-
tion, for in each episode of aging and dying,
the central issue of the social bond is of
necessity invoked.

A reflection about dying and
the significance of funeral rites
today

Y. Preiswerk

An extreme complexity of feelings sur-
rounds dying today. On the one hand, we
refuse death, we brush it aside and hide it: it
has become absurd. However, we are each
aware that we are “on a life reprieve,” in a
society which has dispossessed man from
his death, but on the other hand granted a
renewed visibility to death, that of the other.
While science and technology have created
the illusion of an impossible eternity, death is
henceforth the responsibility of its managers
who are completing its desocialization. But at
the same time, new rites seem to be
emerging to resocialize it.

Forms of management of the
aged in Quebec

Panel

This text is structured around five themes:
evolution of the forms of management of the
aged in Quebec; familial responsibility;
institutional and professional responsibility;
peer responsibility; and future scenarios. It
reproduces a report on the contributions of
four professors and a doctor during a panel
discussion organized by the French-lan-
guage editorial committee for the Canadian
Social Work Review (6, 2, 1989). Numerous
questions arise from the discussion, par-
ticularly in relation to the State’s relinquish-
ment of responsibility, which is placing the

supone ? Este articulo parte, al contrario, de
la hipétesis que hay una transformacion de
la relacién social establecida con las perso-
nas de edad y con los moribundos, que hace
que los diversos tratamientos contempora-
neos del morir manifiesten nuevos modos de
socializacién, porque el problema central del
vinculo social se plantea necesariamente en
cada episodio del envejecer y del morir.

Reflexion sobre el morir y la
importancia de los ritos
funerarios contemporaneos

Y. Preiswerk

El morir contemporaneo esta rodeado de
sentimientos muy complejos. Por una parte,
se rehusa la muerte, se la aleja, se la
esconde ; ella es solo ausencia de sentido.
Sin embargo, cada uno de nosotros se sabe
"con permiso temporal de vida", en una
sociedad que ha desposeido al hombre de
su muerte, pero que ha dado, en revancha,
una visibilidad renovada a la muerte, a la del
otro. Mientras que la ciencia y la técnica han
creado la ilusién de la eternidad imposible, la
muerte cae bajo la tutela de gestionarios,
que terminan de des-socializarla. Nuevos
ritos parecen, sin embargo, emerger, dan-
dole nuevamente un sentido social.

Las formas de gestion de la
vejez en el Quebec

Mesa redonda

Este texto esta organizado en cinco temas :
la evolucién de las formas de gestion de la
vejez en el Quebec ; la responsabilizacion
familiar ; la toma de control institucional y
profesional ; la toma de control por los pares,
y las perspectivas futuras. El texto retoma el
relato de las intervenciones hechas por cua-
tro profesores y un médico en una mesa
redonda organizada for el comité de habla
francesa de la Revue canadienne de service
social (RCSS, 6, 2, 1989). Numerosas son
las interrogantes que se desprenden de la
discusion, especialmente en relaciéon a la



avec le désengagement de I'Etat, qui remet
entre les mains de familles dont les struc-
tures et les configurations évoluent rapide-
ment des personnes agées que, souvent,
une longévité accrue rend de moins en
moins autonomes.

Autonomie et vieillesse :
mésalliance et paradoxes

L. Bérubé

La politique québécoise de la vieillesse pré-
sente des modalités assez inédites puisqu'il
appert que les différents modes de gestion
induits par la technocratie étatique se sont
traduits par une variation sémantique impor-
tante de la notion d’autonomie. D’autre part,
il est plus juste actuellement d'analyser la
pratique de certains groupes de personnes
agées comme émancipatoire par rapport au
modele culturel qui a cours actuellement
relativement a la vieillesse, que d'y voir une
volonté d'autocontrdle face aux modes de
gestion technocratique. Enfin, le déplace-
ment du champ sémantique a des consé-
quences largement différenciées selon la
classe sociale et le sexe ; elle a également
des implications sociales importantes puis-
que l'autonomie n'est pas indépendance et
encore moins 'indépendance physique.

Un cri révélateur. La « question
du suicide »

E. Volant

Nombre de discours sur le suicide sont
énonceés a partir de préjugés. Le suicidant y
est pergu comme un malade ou un insenseé.
Son geste est décrit comme un acte de folie
ou de déraison. Ce faisant, on traite le sui-
cide comme un phénomene du dehors qui
ne peut nous atteindre personnellement. Ce-
pendant, un autre discours possible pré-
sente la mort volontaire comme un geste
ambivalent, qui participe pleinement au pa-
radoxe de l'existence humaine. Cet autre
regard sur le suicide vient du dedans. Acte
spécifiquement humain, le suicide appelle a

aged, who are often rendered increasingly
less autonomous due to augmented lon-
gevity, into the hands of families whose
structures and configurations are undergoing
rapid evolution.

Autonomy and the aged:
misalliance and paradox

L. Berubé

Quebec’s policy on the aged presents
rather unprecedented conditions as it ap-
pears that the various management methods
induced by the state technocracy have
resulted in a significant semantic variation of
the notion of autonomy. Moreover, it is
currently more legitimate to view the prac-
tices of certain groups of older people as
emancipatory in relation to the current
cultural model for the aged, than to see this
as a desire for self-control in the face of
technocratic management methods. Finally,
this displacement of the semantic field has
widely differentiated consequences depend-
ing on social class and sex; it also has major
social implications since autonomy is not
independence and even less so physical
independence.

A revealing cry: the question of
suicide
E. Volant

Numerous discussions on suicide have
been formulated out of prejudice. The person
who has committed suicide is seen as ill or
insane. His act is described as a gesture of
madness or unreason. Thus, suicide is
treated as an outside phenomenon which
cannot affect us personally. However,
another possible analysis presents voluntary
death as an ambivalent gesture which is fully
participatory of the paradox of human
existence. This alternate way of looking at
suicide comes from within. A specifically
human act, suicide calls for a type of action

marginalizacion del Estado, que devuelve la
responsabilidad de las personas de edad,
cuya longevidad acrecentada las hace cada
vez menos auténomas, a las familias, cuyas
estructuras y configuraciones evolucionan
rapidamente.

Autonomia y vejez :
disrupciones y paradojas

L. Bérubé

La politica de la vejez del Quebec presenta
modalidades inéditas, dado que los dife-
rentes modos de gestiéon inducidos por la
tecnocracia estatal se han traducido en una
variedad semantica importante de la nocién
de autonomia. Por otra parte, es mas justo
analizar actualmente la practica de ciertos
grupos de personas de edad como emanci-
patoria en relacién al modelo cultural domi-
nante que como expresion de una voluntad
de autocontrol frente a las modalidades de
gestion tecnocratica. Por ultimo, el desplaza-
miento del campo semantico tiene conse-
cuencias muy diferentes segun la clase so-
cial y el sexo ; tiene también consecuencias
sociales importantes, dado que la autonomia
no es la independencia y aun menos la
independencia fisica.

Un grito revelador. El
"problema del suicidio”

E. Volant

Una variedad de discursos sobre el suicidio
se enuncian a partir de prejuicios. La perso-
na que intenta el suicidio es percibida como
un enfermo o como un insensato. Su gesto
es descrito como un acto de locura o de
pérdida de razon. Al tratarlo asi, se lo estudia
desde fuera, como un fenémeno que no
puede tocarnos personalmente. Es posible
postular otro discurso, que presenta la
muerte voluntaria como un gesto ambiva-
lente, que participa plenamente de la para-
doja de la existencia humana.
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un type d'action ou lintervenant partage
avec le suicidant les interrogations et les
tourments de l'existence.

La mort, un commencement
 P. Guex

La souffrance des personnes en fin de vie, et
de leur famille, n’est pas modulée seulement
par la perspective qu'ils ont de la mort, plutot
difficile a imaginer, mais aussi par le bilan
qu'ils font de leur « histoire de vie ». Ce bilan
s’élabore selon une représentation com-
plexe de la situation (a la fois individuelle,
familiale et sociale), et qui est en particulier
fortement tributaire des normes, des régles
et des loyautés sous-tendant I'éthique de la
famille de celui qui va mourir. Suivant les
circonstances et en fonction de la maniére
dont, dés le début, le patient et ses proches
se sont aménagés par rapport aux limites, il
faudra reprendre avec eux les différentes
étapes du processus de deuil (« mourning »)
qui est & l'oeuvre tout au long de la vie, et
plus précisément aux moments charniéres
ou de crise. ’

Allons a la Maison du Nord
M.-G. Freyssenet

L'auteure témoigne d'un travail psychothéra-
pique auprés d'une vieille dame atteinte phy-
siguement et mentalement, et qui va mourir.
Elle « va » mourir justement, elle va « a la
Maison du Nord », comme elle dit. Douze
ans ont passé. L'auteure analyse la place de
linformation écrite et d'une réunion de for-
mation du personnel de linstitution dans le
processus d'accompagnement et les rites de
deuil entourant le trépas de cette personne.
Sont également exposées les consé-
quences et les suites repérables de cette
pratique dans litinéraire professionnel, et
quelques souhaits qui en découlent, avec le
recul du temps.

where the worker shares with the person
considering suicide the questions and tor-
ments of existence.

Death, a beginning
P. Guex

The suffering of people at the end of their
lives, and that of their families, is not only
modulated by their perspective on death,
which is rather difficult to imagine, but also by
the evaluation they make of their “iife history.”
This assessment is drawn up according to a
complex representation of the situation
(simultaneously individual, familial and so-
cial), which is, in particular, strongly depend-
ent on the norms, rules and loyalties
underlying the family ethic for those about to
die. Based on the circumstances and
according to the manner in which the patient
and those close to him have equipped
themselves, from the beginning, in relation to
the limits, the different stages of the mourning
process will have to be gone through with
them, for this process is at work throughout
one’s entire life, and particularly at turning
points or times of crisis.

Let us go to the Maison du
Nord

M.-G. Freyssenet

The author relates her psychotherapeutic
work with an old lady affected physically and
mentally, and who is going to die. She is truly
“going” to die, she is going “to the Maison du
Nord (North House),” as she says. Twelve
years have passed. The author analyses the
significance of written information and a
training meeting for the institutional staff in
the process of accompaniment and the
mourning rites surrounding the death of this
individual. An account is also given of the
perceived aftermath of this practice in the
professional itinerary, as well as a few
thoughts which have come out of this, with
the passage of time.

La muerte, un punto de partida
P. Guex

El sufrimiento de las personas que confron-
tran el fin de sus vidas y el de la familia que
las acompafia no est4 basado solamente en
la vision que tengan de la muerte, dificil
como es de imaginarla, sino también en el
balance que hacen de su “historia de vida".
Este balance se elabora segin una repre-
sentacidén compleja de la situacién, (a la vez
individual, familiar y social), y que es grande-
mente deudora de las normas, de las reglas
y de las lealtades que definen la ética de la
familia de quién va a morir. Segin las
circunstancias y en funciéon del modo en
que, desde el principio, el paciente y sus
préjimos se han organizado en relacién a los
limites, sera necesario retomar con ellos las
diferentes etapas del proceso de duelo que
es parte integral de toda la vida, y mas
especialmente de los momentos cruciales o
de crisis.

Vamos a la Morada del Norte
M.-G. Freyssenet

La autora presenta un testimonio personal
de un trabajo terapéutico con una anciana
disminuida tanto fisica como mentalmente, y
que va a morir. Ella “va” a morir, literal-
mente : ella va “a la Morada del Norte”,
como dice. Han pasado doce afos. La auto-
ra analiza el sitio que ocupan la informacién
escrita y una reunién de formacioén del per-
sonal de la institutciébn en el proceso de
acompafiamiento y en los ritos que rodean a
la muerte de esta persona. El trabajo pre-
senta también las consecuencias y los desa-
rrollos identificables de esta practica en su
itinerario profesional, y el tiempo transcurrido
le permite expresar algunos deseos de mo-
dificaciones.



