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QUE L’AURORE BORÉALE 
NOUS RACONTE 
L’HISTOIRE
• • •
Ingrid Laplante

Les longues nuits polaires 
Sous la lune 
Éclairent 
La mer  
Qui inspire

Grande baie immense,  
Figées, froides, blanches 
Elles se déhanchent

La banquise se berce  
La toundra danse

Monts, plaines et glaciers  
Sous un souffle infini 
Façonnent 
L’immensité gelée

À l’horizon 

Roches noires  
sur fond de neige blanche 
Neige blanche  
sur fond de roches noires 
Ciel blanc, nuages blancs, vent blanc 
Ours 
Blanc 

Griffes  
Noires  
Hiver  
Blanc 
Blizzard

Repères invisibles 
Soupirent

Hier et aujourd’hui 
Il fait pluvieux… 
Les sommets sont couverts de 
brume

Et je vois à ma fenêtre 
L’esprit 
Du vent

Drapeau bas, 
Je vois loin 
Drapeau las, 
Je guette l’espoir 

Devant chez moi 
Un grand jardin de lichen 
Plus loin 
Un jardin de croix

Ingrid Laplante est 
l’heureuse gagnante de 
l’édition 2021 de notre 
concours d’écriture 
« Jeunes voix engagées », 
dans la catégorie 
Création. Diplômée 
en agroécologie, elle 
étudie en massothérapie, 
travaille comme guide de 
randonnées en canyons 
et écrit de la poésie. Voici 
le texte qui lui a valu une 
bourse de 500 dollars1. 
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Hier et aujourd’hui 
Lentement 
Le tracteur danse

Vers l’avant 
Vers l’arrière

Il s’évertue à ouvrir 
Le chemin 
Vers ce dernier Jardin

• • •
Cœur en boule dans la gorge 
Indolence et stupeur s’amalgament

À l’honneur solennel 
Drapeau en berne

Suspendu 
Près de la terre  
Trêve Sacrée

• • •
Collines, fjords et vallées 
Lichens et bélugas 
Inuit

Vous connaissez tous un ami 
Qui s’est enlevé la vie

Dans l’élégance de l’hiver  
La noirceur revêt le jour 
Jusqu’à l’âme  
Sans soleil

Au pays des « Arsaniq » pourtant 
Le peuple Inuit 
Allume encore le Qullik

Et si le paysage est un baume 
Que les levers de l’astre solaire  
Sont majestueux 
Il n’en reste pas moins que 

Tout n’est pas toujours rose

Roches noires  
sur fond de neige blanche 
Neige blanche sur fond  
de roches noires

Ciel blanc, nuages blancs, vent blanc

Ours 
Blanc 

Nuit 
Noire 
Étoiles 
Blanches

La danse céleste des anciens 

Peut alors briller de mille couleurs

Symphonie de lumière

On l’entend qui scintille

On rêve alors

Que lors des longues nuits noires

L’éphémère incandescence des ancêtres

Fasse briller l’espoir

Encore un peu plus fort

 
1 -- Nous remercions Valeurs mobilières Desjardins 
et la Banque nationale du Canada pour leur soutien 
financier.
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