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L E S  L I V R E S

Les sphaignes de l’Est du Canada

Les tourbières et autres milieux humides de l’Est du Canada 
abritent 60 espèces de sphaignes. Pour les non-initiés, 
l’identification de ces plantes est un exercice qui exige beaucoup 
de connaissances et énormément de patience. Les botanistes, 
écologistes, ingénieurs forestiers ou géographes qui sont appelés 
à identifier des sphaignes disposent maintenant d’un nouvel outil 
pour les aider à accoler un nom sur ces déroutantes espèces : 
l’ouvrage intitulé Les sphaignes de l’Est du Canada, que Gilles 
Ayotte et Line Rochefort, de l’Université Laval, viennent de faire 
paraître aux Éditions JFD.

Les deux auteurs possèdent une expertise enviable dans le 
domaine des sphaignes. À titre de responsable de travaux 
pratiques et de recherche, Gilles Ayotte s’intéresse à ces plantes 
depuis le début des années 1980. Au fil des ans, il a constitué une 
banque de 10 000 images sur ce groupe végétal. Ses photos servent 
d’ailleurs à illustrer la clé d’identification visuelle qui est au cœur 
de l’ouvrage.

De son côté, Line Rochefort dirige depuis 1992 le Groupe de 
recherche en écologie des tourbières de l’Université Laval. En 2003, 
elle devient titulaire d’une chaire industrielle de recherche sur les 
tourbières qui se démarque par ses travaux sur la restauration de 
ces milieux après l’extraction de la tourbe.

L’ouvrage renferme une clé d’identification visuelle et des cartes 
de répartition des sphaignes de l’Est canadien. D’entrée de jeu, 
les auteurs précisent que leur livre n’est pas une flore et que les 
lecteurs devront se référer à d’autres ouvrages pour avoir une 
description botanique détaillée de chaque espèce. Par contre, ceux 
qui ont besoin d’un outil pour résoudre le casse-tête que constitue 
l’identification des sphaignes y trouveront leur compte.

Ayotte, Gilles et Line Rochefort, 2019. Les sphaignes de l’Est du 
Canada. Les Éditions JFD, 270 p. Disponible en format papier ou 
numérique. 69,95 $.
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›  Faites partie du mouvement faunique ! 
Devenez donateur mensuel :  
www.fondationdelafaune.qc.ca/aide/don_mensuel/
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Grâce à la générosité de nos donateurs  
et aux contributions des chasseurs, 
pêcheurs et piégeurs, 294 projets de 
conservation de la faune ont  
été soutenus en 2018-2019 !

La faune, notre mission, notre passion !

•  Des initiatives réalisées par des  
organismes du milieu ;

•  Sélectionnées avec rigueur  
par des experts ;

•  Pour des impacts réels sur les milieux  
de vie de la faune.
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