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Vieillesse et indigence. A propos
des prémisses des historiens
de la vieillesse au Canada

Edgar-André Montigny

Au milieu des années 1980,
David Radcliffe a qualifi€ I’histoire
de la vieillesse en Ontario et au
Canada en général de «zone
grise », mal défrichée par de trop
rares travaux et publications. Mais
«la vieillesse, précisait-il, est une
catégorie nouvelle, qu’il faut étu-
dier en se plongeant dans | histoire
passée afin de découvrir les éclai-
rages qu’elle est susceptible de pro-
jeter sur le phénomeéne actuel du
vieillissement » (Radcliffe, 1988).
Plusicurs historiens canadiens ont
suivi ce conseil et se sont penchés
sur I’histoire des personnes agées
au Canada. Dans ce processus,
beaucoup d’information utile a été
mise au jour. Le champ de I’his-
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toire du vieil dge s’est enrichi au
point qu’on n’aurait plus raison
d’affirmer que «1’étude du vieillis-
sement en Ontario et au Canada, du
point de vue de ’histoire, reste a
faire » (Radcliffe, 1988 : 182).

Malheureusement, si le regain
d’intérét pour [I’histoire de la
vieillesse au Canada est encoura-
geant et la qualité globale des
textes sur ce sujet excellente, les
publications historiques sur les per-
sonnes dgées au Canada souffrent
d’un déséquilibre. Sauf exception,
les historiens canadiens ont explici-
tement ou implicitement postulé
que les gens d4gés d’autrefois
étaient presque tous pauvres et,
lorsqu’ils se sont intéressés a eux,
ont concentré leur attention sur
I’existence des personnes physi-
quement ou financiérement dépen-

dantes, méconnaissant dans
I’ensemble celles qui étaient épar-
gnées par la pauvreté. En consé-
quence, malgré Dattrait croissant
qu’exerce I’histoire des personnes
dgées, nous savons encore peu de
chose sur les conditions de vie de
celles qui n’ont pas eu besoin de
secours. C’est 13 un oubli important
si I’on songe que, 2 1’encontre du
préjugé reflété dans la littérature
historique, la plus grande partie de
la population 4gée n’a eu affaire ni
aux institutions d’hébergement ni a
I"assistance publique (Shola Orloff,
1993 : 96). Cette lacune des don-
nées historiques nous empéche de
comprendre le passé, mais elle
colore aussi notre regard sur le pré-
sent et I’appréciation que nous fai-
sons des progrés accomplis par
notre société dans la lutte conire les

21



Lien sOCIAL €T PoLTIQuEs — RIAC, 38

22

Vieillesse et indigence. A propos des prémisses
des historiens de |a vieillesse au Canada

problémes de pauvreté et de dépen-
dance. Dans ce sens, la demiere
décennie de publications histori-
ques n’a pas éclairé la réalité
actuelle du vieillissement autant
que Radcliffe 1’aurait souhaité.

Cet article présente un survol
des travaux d’histoire consacrés
aux personnes dgées au Canada,
centré sur la période antérieure a
I’avénement des pensions de
vieillesse, en 1927. Le thé¢me qui
prédomine dans ces textes, soit le
postulat que la plupart des per-
sonnes fAgées d’autrefois étaient
pauvres, sera analysé et confronté a
des informations tirées du recense-
ment canadien de 1901 et de divers
documents financiers de la période
étudié¢e. Nous ferons appel aux tra-
vaux de certains historiens améri-
cains pour montrer qu’il existe
d’autres lectures possibles de [’his-
toire de la vieillesse. Notre but est
de faire ressortir la nécessité que les
historiens canadiens, au lieu de
s’attarder seulement sur la pauvreté
et I'indigence, envisagent la réalité
de la vieillesse dans toute sa com-
plexité et s’attellent & la tiche de
donner du passé une image plus
exacte et mieux équilibrée.

Au moment de ’intervention de
Radcliffe, rares étaient les travaux
publiés au Canada sur la vie de nos
anctres agés. Radcliffe lui-méme
n’en connait que trois, ceux de
Bryden (1974), de Synge (1980) et
de MacPherson (1983). Mais ce
dernier, note Radcliffe, n’apporte

pas vraiment d’information sur le
sujet, bien qu’il intitule I’'un de ses
chapitres  «Perspectives  histo-
riques ». Par conire, Jane Synge
livre, pour la premiere fois, une
description détaillée de la vie des
personnes 4gées au Canada, basée
sur des entrevues avec des ainés a
qui elle a demandé comment les
générations du tournant du siecle
s’occupaient de leurs parents et de
leurs grands-parents, pour con-
naitre la vie quotidienne des per-
sonnes dg€es a lere de I'in-
dustrialisation et de I'urbanisation
du Canada.

Ce travail mis a part, les per-
sonnes Agées apparaissent comme
figurants dans certains travaux de
démographie historique et dans
quelques études sur 1’assistance
sociale et le développement des
pensions de vieillesse (voir par
exemple Splane, 1965: 88; Wal-
lace, 1952 ; Beaher, 1981 ; Park et
Wood, 1992; Gagan, 1981 ; Katz,
1975; Bryden, 1984 ; Myles, 1984 ;
Deaton, 1989). Mises bout a bout,
les informations retenues dans ces
sources ne restituent qu'un frag-
ment du tableau, une image incom-
plete, esquiss€e a traits grossiers,
du sort des personnes Agées au
Canada. De plus, elles concernent
surtout I’Ontario, rarement le reste
du Canada.

Il a fallu attendre la demiere
décennie pour que les historiens
poursuivent le travail de Synge en
réalisant des recherches portant
spécifiquement sur les personnes
dgées. En moins de dix ans, plus
d’une douzaine d’articles ont ainsi
paru dans des revues d’histoire. La
Canadian Historical Association a
démontr¢ a la fois I'intérét grandis-
sant et la qualité des études qu’ins-
pire ce sujet lorsqu’elle a assuré la
publication de trois articles sur
I’histoire des personnes dgées issus
des communications présentées
lors de son colloque annuel de 1992
a Charlottetown (Snell, 1992;
Stewart, 1992 Struthers, 1992).

Griace a I'intérét pour le vieillisse-
ment, les historiens parlent plus
souvent des personnes Agées
lorsqu’ils abordent d’autres sujets ;
ceux qui s intéressent a [’assistance
sociale et aux politique de retraite,
par exemple, integrent plus sponta-
nément a leurs travaux des informa-
tions les concernant.

La plus grande partie des
recherches sur la vieillesse ont visé
4 déterminer comment les per-
sonnes agées étaient traitées par
leur famille, les municipalités ou
les institutions publiques. L’étude
de Stormi Stewart (1992) sur la
maison des pauvres' du comté de
Wellington montre comment cette
institution faisait partie des moyens
dont les familles se servaient pour
assurer la sécurité de leurs mem-
bres dépendants durant les périodes
difficiles. James Struthers (1992,
1994), quant a lui, nous offre une
étude des politiques de retraite qui,
allant au-dela des déclarations, lois
et calculs financiers des gouverne-
ments, se penche sur la famille pour
étudier 1’effet des politiques de
retraite sur sa capacité d’assurer un
toit et des soins aux vieillards
dépendants et sur I’autonomie des
personnes dgées. Ces travaux ont
contribué a dissiper I'impression
que c’est I’abandon des personnes
agées par les familles qui a mené 2
leur prise en charge par les pou-
voirs publics.

L’étude comparative d’Ann
Shola Orloff (1993) sur les régimes
de retraite britanniques, canadiens
et américains de 1880 a 1940
apporte une autre contribution
notable a cet effort pour mieux
comprendre la dynamique du
vieillissement au Canada, par une
analyse détaillée des rapports entre
personnes dgées, familles et Etat a
la fin du XIXe siécle. En raison sur-
tout de la rareté des recherches
canadiennes sur ce théme, la partie
du travail qui porte sur le Canada
est moins détaillée que les parties
consacrées a I’Angleterre et aux



Etats-Unis. Néanmoins, Orloff pro-
pose des interprétations trés éclai-
rantes des effets des politiques
gouvernementales sur les per-
sonnes Agées et les familles. Tradi-
tionnellement, les vieux recevaient
de ['aide des divers niveaux de gou-
vemement, en fonction de leurs
besoins et de la plus ou moins
grande pauvreté de leur famille.
Dans les années 1890, les gouver-
nements nord-américains. par souci
de diminuer leurs dépenses au titre
de l’assistance sociale, ont com-
mencé a refuser de soutenir les per-
sonnes Adgées qui avaient de la
parenté, en faisant valoir qu’il reve-
nait aux familles et non a I'Etat de
s’occuper d’elles. Ce faisant, ils ont
imposé aux familles un fardeau
financier et économique qu’un
grand nombre n’étaient pas en
mesure d’assumer. Selon Orloff,
ces politiques ont engendré, pour
beaucoup de gens 4dgés et de
familles, une situation de crise qui a
abouti & I'implantation des pen-
sions de vieillesse, devenues néces-
saires aux personnes les plus
durement frappées par les efforts
que déployaient les gouvernements
pour réaliser ces idéaux de respon-
sabilit€¢ familiale et d’austérité fis-
cale (Shola Orloff, 1993 : 152).

J’ai moi-méme exploré le
déploiement de ce processus en
Ontario. Comme Orloff, je pense
que, durant les demieres décennies
du XIXe siécle, le gouvernement
provincial a propagé la theése de la
nécessité de D'autosuffisance des
personnes Aagées et des familles
(Montigny, 1997¢c, 1995). 1l cher-
chait ainsi a la fois a justifier et a
faire appuyer des politiques d’aus-
térité fiscale visant a réduire les
dépenses publiques occasionnées
par certains services souvent uti-
lisés par les personnes dgées dépen-
dantes. Comme !’a montré Orloff,
I'impact global de bon nombre de
ces politiques a été de faire souffrir
beaucoup de personnes dgées et de
familles. Ce sont ces mesures, et

non pas le fait de la vieillesse elle-
méme, qui ont engendré la pauvreté
sl souvent associée aux personnes
dgées du siccle demier.

Beaucoup d’historiens cana-
diens, toutefois, semblent penser
que la pauvreté est inhérente a la
vieillesse. Les études qu’ils consa-
crent aux personnes agées portent a
peu pres exclusivement sur celles
qu ont eu besoin des secours
publics, vécu dans un établissement
de soins ou recu une certaine forme
d’aide. D'une seule voix. ils affir-
ment qu’au crépuscule de leur vie
les Canadiens d’autrefois vivaient,
a cause méme de leur dge, «des
années de dépendance économique
et physique » (Struthers, 1994 : 51).

Comme le fait remarque
Stewart, 1’dge souvent avancé des
personnes hébergées dans les mai-
sons des pauvres a contribué a figer
cette identification de la vieillesse a
I'indigence. Synge (1980 : 135), de
son coOté, alimente le postulat fort
répandu selon lequel les boulever-
sements économiques de la fin du
XIXe siecle ont trés durement
frappé les personnes 4gées. De
méme. dans lentrée en matiére
d’un article intitulé « Filial Respon-
sibility Laws », James Snell fait état
de la préoccupation grandissante
dont les personne Agées pauvres
font I'objet au tournant du si&cle.
Tout au long de son article, il tient
pour acquis que la plupart des per-
sonnes Agées avaient besoin d’un
secours quelconque. Dans son livre
intitulé The Citizen's Wage (1996),
il présente une image plutdt posi-
tive de la situation €conomique des
personnes Agées, affirmant que
dans Pensemble elles «n’étaient
pas victimes de 1'industriali-
sation» et que les indigents for-
maient «une part minime» de la
population agée (p. 6-7). Cepen-
dant, un peu plus haut, il affirme :
« Etant donné la nature méme de la
vieillesse, les personnes dgées for-
maient un groupe relativement peu
nombreux, mais surreprésenté

démunis :

chez les
malades et indigents » (p. 3).

pauvres,

Dans 1'ensemble, ces recher-
ches donnent I'impression que la
pauvreté était au premier plan de la
vie de la plupart des personnes
dgées d’autrefois. A les lire, on est
tenté, comme James Struthers, de
croire qu’en Ontario ces demniéres
étaient souvent «dans une situa-
tion désespérée avant la mise en
place des pensions de vieillesse » et
que, par conséquent, « au début du
vingtieme siecle, la vieillesse était
pour bon nombre de personnes
dgées, sinon pour la plupart, un
temps de pauvreté, d’insécurité
économique et de marginalité»
(Struthers, 1992 : 236).

Envisagés comme des études
sur la pauvreté chez les personnes
dgées, ces travaux sont tous dignes
d’éloges. Le probleme est qu’ils
sont trompeurs, non a cause d’une
information inexacte, mais parce
que souvent leurs auteurs laissent
croire qu’ils représentent exacte-
ment la situation de la majorité des
personnes agées au Canada. Si les
historiens ont raison d’insister sur
la précarité économique de la
vieillesse, ils tendent & I’exagérer
en mettant en Jumiére le sort des
personnes dgées qui vivaient le plus
d’incertitudes et d’épreuves. La
pauvreté est affirmée avec tant de
force que l'on ne cherche & peu

~

prés jamais a €tablir la véritable
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proportion de pauvres chez les per-
sonnes dgées. La plupart des études
ne font pas la preuve que leur infor-
mation décrit la situation de
I’ensemble plutdt que d’une frac-
tion minime de la population dgée.

Durant la demigre décennie du
XIXe siecle, par exemple, les
vieillards vivant dans des établisse-
ments d’hébergement représen-
taient moins de trois pour cent de la
population dgée (Montigny, 1994 :
363-364). Pourtant, presque tous
les articles sur les personnes dgées
parlent de cette fraction-la. Les his-
toriens ont fait beaucoup moins de
cas des 97 pour cent qui restent, si
ce n’est, le cas échéant, pour parler
de personnes qu’ils présumaient
menacées du méme sort.

Le manque d’objectivité des
travaux d’histoire canadiens sur les
personnes agées est patent. Les
études sur les établissements
d’hébergement, par exemple,
s’étendent sur la pauvreté des pen-
sionnaires 4gés mais ne tiennent
pas compte du fait que, souvent, les
femmes qui dirigeaient ces maisons
et les bienfaiteurs qui les soute-
naient financiérement étaient agés
¢galement. La situation des per-
sonnes dgées pauvres est donnée
pour représentative, tandis que
celle des gens 4gés riches est
passée sous silence ou présentée
comme exceptionnelle. S’il est vrai
que les personnes Agées vivaient
souvent avec un revenu limité, elles

étaient nombreuses aussi dans les
classes moyennes et aisées.

Les résultats préliminaires
d’une étude du recensement cana-
dien de 1901 témoignent d’une
situation fort différente de celle qui
se dégage de la plupart des
ouvrages et articles d’histoire. La
pauvreté, a coup siir, n’était pas
aussi répandue qu’on le postule
habituellement. Ainsi, le revenu
moyen déclaré par les hommes de
plus de soixante ans était en fait
supérieur au salaire industriel
moyen déclaré par la population en
général>. De méme, loin de
dépendre du revenu de leurs
enfants, il apparait que de nom-
breux chefs de ménage 4gés soute-
naient leurs enfants d’age adulte
qul ne gagnaient pas assez pour se
suffire (Montigny, 1997a: 13-14).
Il ne semble pas que les personnes
dgées aient été particulierement
défavorisées financiérement, du
moins par rapport a I’ensemble de
la population, ni que la pauvreté
existante ait été spécialement reliée
alage.

Les études centrées sur les per-
sonnes désavantagées et marginali-
sées ne tiennent pas compte non
plus du fait que certaines personnes
agées jouissaient non seulement
d’une richesse appréciable, mais
aussi d’un pouvoir et d’une
influence politiques et économi-
ques considérables. A la fin du
XIXe siécle et au début du XXe
siccle, de nombreux hommes Agés
occupaient des postes clés dans les
spheres politiques et judiciaires,
comme membres de cabinets
ministériels provinciaux ou fédé-
raux, juges a la Cour supréme du
Canada, juges en chef des cours
provinciales. Beaucoup de hauts
fonctionnaires avaient plus de
soixante ans. Des hommes &gés
étaient aussi huissiers, officiers
d’état civil, fonctionnaires munici-
paux. Un  certain  nombre
d’hommes de loi en vue du pays
étaient 4gés, de méme que de nom-

breux hommes d’affaires influents.
David Burley a montré que durant
les derniéres décennies du XIXe
siecle, la richesse était concentrée
dans les mains d’hommes d’affaires
agés et que plus du tiers des
hommes d’affaires de plus de
soixante ans comptaient parmi les
20 pour cent d’hommes les plus
riches de la population masculine
couverte par son étude. A
I’encontre du point de vue qui sous-
tend la plupart des études, Burley
conclut qu’en 1880, au moins chez
les hommes d’affaires, dge avancé
et richesse étaient devenus syno-
nymes (Burley, 1994 : 166).

Or il est rarement question de
ces Canadiens 4gés, riches et
mfluents dans les études sur les per-
sonnes agées. Membres des classes
dirigeantes, il leur manque la qua-
lit€ de pauvres pour étre comptés
dans la population dgée. Mais bien
que minoritaires, ils ne sont pas
moins représentatifs de leur généra-
tion que les trois pour cent de vieux
qui vivaient dans les institutions
d’hébergement. En soulignant les
conditions de vie des plus pauvres
et en oubliant celles des plus riches,
les historiens n’ont réussi qu’a pro-
duire un portrait tronqué de la
vieillesse.

La préoccupation pour les pau-
vres est compréhensible. L’explica-
tion la plus évidente est la nature
des sources d’information disponi-
bles. Les documents les plus nom-
breux et les plus accessibles pour la
période qui précéde la mise en
place des pensions de vieillesse
sont des rapports gouvernemen-
taux, des archives d’établissements
publics et des articles de journal
commentant les problémes liés au
vieillissement. 11 est évident que les
historiens se sont beaucoup fiés aux
documents gouvernementaux et
mstitutionnels. Si ’on excepte les
entrevues sur le vif de Jane Synge,
presque tous les articles sur les per-
sonnes dgées au Canada s’en inspi-
rent.



Or ces sources sont centrées sur
les pauvres. Les archives provenant
des «maisons d’industrie», des
asiles d’aliénés et des hospices
pour vieillards livrent des informa-
tions sur la fraction la plus dépen-
dante, la plus malade et la plus
démunie de la population en
général et de la population 4gée en
particulier. Ces personnes en
extréme difficulté monopolisaient
I"attention des fonctionnaires: de
celles qui étaient a ’abri de 1'indi-
gence, il est rarement question dans
ces documents. Suzanne Morton y
voit le signe d’un début de prise de
conscience & 1’égard de la pauvreté
croissante des personnes A4gées
(Morton, 1995 : 54).

Comme le fait remarquer Ann
Shola Orloff, les gouvemements
occidentaux de la fin du XIXe
sigcle avaient intérét a rendre la
pauvreté visible et a exagérer le far-
deau que représentaient les per-
sonnes Agées pour le trésor public,
afin de susciter des appuis envers
des politiques d’austérité budgé-
taire qui tendaient a cibler des
groupes comme les personnes
dgées pauvres. Si valables que
soient les sources officielles, donc,
il est manifeste qu’elles existaient
dans un but précis. Sans étre forcé-
ment erronées, les données qui y
figurent peuvent étre présentées de
maniére 2 attirer I’attention sur cer-
tains faits et & en occulter d’autres.
Promouvoir 1’idée que les termes
«vieux» et «pauvre» sont syno-
nymes servait la cause des gouver-
nements.

C’était 1a une pratique courante.
Selon Stephen Katz, depuis le
milieu du XIXe siécle, les gouver-
nements d’Angleterre et d’Amé-
rique du Nord ont tendu a définir
les personnes agées comme une
clientele vulnérable. Les rapports
officiels ont parlé d’elles en termes
de besoins 4 combler et de fardeau
a assumer. De la sorte, vieillesse est
effectivement devenu synonyme de
pauvreté, puisque seuls les pauvres

étaient inclus dans la catégorie des
vieux (Katz, 1992:212).

Tout en paraissant conscients de
cette difficulté, les historiens cana-
diens ont été peu nombreux a
essayer de la contourner en exploi-
tant des sources non gouvernemen-
tales. Pourtant, lorsque ['on
confronte les énoncés officiels sur
les personnes dgées a I'information
tirée d’autres sources (journaux
intimes, correspondance, archives
de successions ou données de
recensement), il devient clair que
les documents gouvernementaux
peuvent induire en erreur. Par
exemple, quoi qu’en disent les
fonctionnaires, les taux d’institu-
tionnalisation n’augmentent pas
entre 1880 et 1901 chez les per-
sonnes igées (Montigny, 1997c:
chapitre 6). Les sources non gou-
vernementales ne corroborent pas
non plus les déclarations officielles
voulant que les familles aient aban-
donné leurs membres dgés et refusé
de s’occuper d’eux (voir par
exemple Stewart, 1992; Synge,
1980; Snell, 1996: chapitre 3;
Morton, 1995: chapitre 3; Mon-
tigny, 1995 ou 1994).

Mais rares sont les historiens
canadiens qui se sont arrétés a ces
divergences. La plupart se sont
montrés tout disposés a croire les
fonctionnaires et les directeurs
d’établissements sur parole, sans
tenter de vérifier la justesse de leurs
dires. Ce faisant, ils ont contribué a
perpétuer les préjugés et les demi-
vérités des documents gouverne-
mentaux plutét qu’a lever le voile
sur la véritable situation des per-
sonnes dgées. Surtout, ils ont imité
la tendance du gouvemement a ne
définir comme agées que les per-
sormes pauvres. Ainsi, la pauvreté
est bel et bien devenue le trait
dominant de I’histoire de cette
population, car les personnes dgées
épargnées par la pauvret€ ou
n’apparaissant pas de quelque
fagon comme un fardeau pour
I’Etat ou pour leur famille ont €té

exclues de la catégorie des per-
sonnes dites « agées ».

L’histoire n’est pas seule en

cause. En sciences sociales, la
recherche actuelle contribue puis-
samment a accréditer 'idée fort
répandue que les personnes dgées
constituent un groupe trés dépen-
dant et sont un fardeau pour les
générations plus jeunes. Comme le
soulignent Sara Arber et Jay Ginn
(1991 : 260), les chercheurs de ces
disciplines méconnaissent les per-
sonnes fgées; quand ils en parlent,
c’est pour rappeler la charge
qu'elles représentent pour leurs
concitoyens. Souvent, la littérature
sociologique sur la famille voit seu-
lement en elles une contrainte qui
peése sur les relations intergénéra-
tionnelles. Les chercheurs fémi-
nistes ne leur font allusion que pour
répéter que le soin des personnes
dgdes est un fardeau assumé surtout
par les femmes. Les études sur les
politiques sociales, enfin, les trai-
tent comme des assistés sociaux,
une «clientéle » en quéte de presta-
tions que l'on souhaiterait plus
généreuses (Arber et Ginn, 1991:
267).

Les historiens canadiens sem-
blent s’étre laissé€ influencer par ce
courant de littérature. Tout se passe
comme si, endossant les représenta-
tions populaires actuelles ou la
population dgée apparait comme
dépendante et marginale, 1ils
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s'étalent tournés vers le passé pour
trouver des précédents a cette situa-
tion. IIs ont lu dans les sources les
plus disponibles que les personnes
dgées ¢taient en effet une minorité
impuissante frappée par la pau-
vreté, et ils ont cru que c¢’était vrai,
parce que cela confirmait leur opi-
nion.

Il est possible également que les
historiens qui consacrent leurs tra-
vaux a la vieillesse soient & 1’affiit
de la pauvreté chez les personnes
agées. L’histoire de la vieillesse
s’est développée au sein de I’his-
toire sociale, dont 1'un des princi-
paux objectifs était de tirer les
populations obscures, marginales et
dépossédées des limbes ol les lais-
sait végéter 1’histoire traditionnelle.
Les pauvres et la classe laborieuse
sont ainsi devenus le sujet d’étude
de nombreux historiens de cette
mouvance. A mesure que |’histoire
sociale a gagné en importance,
I"€tude des grands et des puissants,
frappée de suspicion, a paru
démodée. Il en est, sans doute,
résulté un rééquilibrage des con-
naissances dans des champs ol 1’on
savait beaucoup sur les gens riches
et célebres et trop peu sur les gens
ordinaires et anonymes, mais un
déséquilibre en ce qui concerne les
personnes 4dgées. Puisque les
classes  dirigeantes  quittaient
I"avant-scéne et que les pauvres
prenaient la vedette, il n’est pas
impossible que l'intérét de [’his-
toire sociale pour les personnes

Agées ait ¢té alimenté par leur statut
de victimes privilégiées de la pau-
vreté, qui faisait d’elles un objet de
recherche tout indiqué. Les histo-
riens américains ont obéi A cette
logique, puis se sont mis & douter
du postulat de la pauvreté des
vieux. Aux Etats-Unis comme au
Canada, les documents publics et
les archives institutionnelles sont
les sources les plus accessibles
d’mformation sur les personnes
agées, de sorte qu'en histoire la
plus grande partie de la littérature
sur la vieillesse a porté sur les per-
sonnes pauvres ou hébergées. Quel-
ques chercheurs, cependant, tels
Brian Gratton. Francis Rotundo,
Roger Ramson, Richard Sutch et
Cheryl Elman, ont entrepris
d’exploiter de nouvelles sources:
documents des institutions finan-
cieres, données de recensement et
dossiers d’entreprises, afin de
nuancer I'image livrée par les docu-

ments gouvemementaux en
général.

Brian Gratton et  Francis
Rotundo (1991) ont découvert

dans des archives d’institutions
financieres la preuve que beaucoup
de personnes dgées avaient des éco-
nomies substantielles. Au lieu
d’appauvrir  massivement  les
vieux, soutiennent-ils, I’industriali-
sation a suscité une croissance €co-
nomique qui a eu des «effets trés
positifs » pour bon nombre d’entre
eux (Gratton et Rotundo, 1991 :
355). La mise en commun du
revenu des grands enfants restés au
foyer permettait souvent, non seu-
lement de faire face aux dépenses
ordinaires de la vie, mais de
dégager un surplus grice auquel les
parents pouvaient épargner pour
leurs vieux jours.

Les travaux de Ramson et Sutch
sur la retraite démentent 1’affirma-
tion selon laquelle, en vieillissant,
les gens continuaient, par manque
de ressources, a travailler jusqu’'a
ce que la maladie les prive de leur
gagne-pain et Jes accule a la pau-

vreté. En réétudiant diverses don-
nées de recensement, ils ont
découvert que la retraite était chose
beaucoup plus courante qu’on ne
I’avait cru (Ramson et Sutch, 1986,
1988). Ils corroborent ainsi les
affirmations de Gratton, qui prétend
que les vieux n’avaient pas seule-
ment leur salaire pour vivre.

De son c6té Cheryl Elman, 2
I’aide de données tirées des recen-
sement et d’archives de maisons
d’enseignement, a montré que, loin
d’alourdir le fardeau économique
des générations plus jeunes, la pré-
sence d’une personne dgée, méme
incapable de partager les dépenses,
érait profitable. Les vieux, en ren-
dant des services, permettaient aux
autres membres de la famille
d’aller s’instruire ou travailler et
d’améliorer le sort du ménage.
Elman signale d’ailleurs que si les
enfants accueillaient souvent chez
eux leurs parents dans le besoin, les
parents en faisaient autant pour
leurs filles devenues veuves, leurs
petits-enfants orphelins ou les
membres de leur famille touchés
par le chomage (Elman, 1993). Ces
chercheurs, donc, ont constitué un
corps de données qui contredit les
images de pauvreté et de dépen-
dance colportées dans toute I’his-
toire de la vieillesse aux Etats-Unis.

Ces résultats ne font pas de la
précarité  économique de la
vieillesse une idée fausse, mais ils
montrent a coup siir que la pauvreté
n’était pas le lot de tous les
vieillards. Au siécle dernier, une
minorité¢ importante semble avoir
joul d’une existence assez confor-
table. Il ne s’agit pas de nier les
faits, mais de bien voir qu’en met-
tant tout ’accent sur la pauvreté,
les chercheurs méconnaissent la
complexité et 1’hétérogénéité de la
population dgée d’autrefois.

Dans beaucoup de textes, les
personnes 4gées sont en effet trai-
tées comme une population homo-
geéne, unie par 1’dge et la pauvreté.
Les historiens canadiens en recon-



naissent pourtant la diversit€ quand
il est question de différences fon-
dées sur le sexe ou le lieu de rési-
dence (voir Cook, 1989; Strong-
Boag, 1988: Snell, 1994, 1993a,
1993b). Mais, postulant que la plu-
part des personnes Aagées étaient
pauvres, ils n’ont pas eu le réflexe
de rechercher les aspects économi-
ques de cette diversité.

Presque tous ont délaissé le
theéme des classes sociales et rares
sont ceux qui font allusion aux dif-
férences de classe a propos des per-
sonnes  Agées. Nous savons
beaucoup sur la classe ouvriére,
bien peu sur la vie des membres
dgés des classes moyennes et supé-
rieures (Montigny, 1997d), comme
s’ils n’étaient pas assez nombreux
pour mériter notre attention. La
signification du phénomene des
classes au sein de la population
dgée n’a donc pas été étudiée. Or,
les travaux menés dans d’autres
domaines ont montré que les dis-
tinctions de classe pouvaient jouer
un role clé dans la dynamique
interne des populations minori-
taires ou marginales.

Elles auraient pesé, selon cer-
tains historiens de la condition
féminine, sur la montée du mouve-
ment féministe, sur 1’évolution des
conceptions de la maternité et des
politiques ~ d’assistance  sociale.
Souvent, les femmes des classes
supérieures ont contribué a établir

les normes de conduite qui devaient
s’appliquer aux femmes. Mais, note
Linda Gordon (1994), ces regles
concues pour les femmes des
classes ouvrieres n’étaient pas
nécessairement suivies par leurs
promotrices.

Faute d’avoir étudié la signifi-
cation des classes sociales chez les
personnes agées, nous ignorons si
de tels mécanismes ont opéré dans
leur cas. Les membres agés des
classes dirigeantes dictaient-ils
leur comportement aux vieillards
moins fortunés? Les ainés des
classes moyennes et supérieures
témoignaient-ils de la sympathie
aux pauvres de leur génération?
Nous ne savons pas si les divers
segments de la population agée
étaient unis par un sentiment
d’appartenance quelconque. Per-
sonne n’a essayé de mesurer
I'influence des opinions et des faits
et gestes des personnes agées qui
occupaient le haut de 1’échelle
sociale sur leurs concitoyens
démunis. Les riches se servaient-
ils de leur influence politique et
économique  pour aider les
pauvres 7 Ils semblent bien avoir
été consclents de certaines situa-
tions pénibles, et on sait que des
dames de la haute société
ceuvraient au sein d’organisations
charitables jusqu’a un dge avancé.
Quel en était le résultat : cela reste a
déterminer. De toute évidence, les
classes sociales sont un aspect
beaucoup trop important de la pro-
blématique pour étre laissé de coté,

L’attention  wop  exclusive
accordée a la population dgée indi-
gente n’a pas seulement déformé
notre perception de la vieillesse
d’autrefois; elle influence aussi
I’appréciation que nous portons sur
nos mesures sociales. Quand nous
comparons le présent a ce passé
que nous imaginons, nous €prou-
vons de la fierté a I'idée qu’a notre
époque les politiques d’assistance
épargnent 2 une population Agée
dépendante et le plus souvent trés

pauvre une existence de misere et
d’épreuves. Certains vont jusqu’a
dire que les programmes sociaux
actuels enrichissent les personnes
dgées. Aucune de ces impressions
n’est juste, car la comparaison entre
la situation présente des personnes
agées et Dexistence qu’elles
menaient avant ['avenement des
pensions de vieillesse est mal
engagée.

Nous ne pouvons pas, en effet,
mettre 1'une en parallele avec
I"autre parce que nous sommes trop
peu renseignés sur les personnes
agées d’il y a cent ans. Nous avons
beaucoup de connaissances sur les
membres les plus pauvres de cette
population mais ignorons presque
tout des plus fortunés. En consé-
quence, c’est un savoir limité a un
sous-ensemble pauvre et représen-
tant une faible proportion des géné-
rations antérieures que  nous
mettons en balance avec notre
information sur I’ensemble de la
population dgée actuelle. Nous ris-
quons fort de surestimer le rdle de
nos programmes sociaux dans ’éli-
mination de la pauvreté chez les
personnes 4gées. A postuler que
presque tous les vieux étaient pau-
vres avant la mise en place du
régime de  pensions, alors
qu’aujourd’hui  seulement vingt
pour cent sont dans ce cas (Statis-
tique Canada, 1995), nous nous
donnons 1’air de revenir de loin.
Mais en prenant conscience que,
selon les données du recensement,
moins de quarante pour cent des
personnes agées étalent pauvres en
1901 (Montigny, 1997b), nous
trouvons nos progrés moins specta-
culaires.

Tant que le visage complexe de
la population &agée d’autrefois
n’aura pas été suffisamment mis en
lumiére, les questions soulevées ici
resteront sans réponse. Nos idées
sur la dépendance du vieil dge et
sur le fardeau qu’il représente
demeureront  incontestées. A
I’heure ol les critiques s’abattent
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sur les programmes sociaux,
notamment sur les politiques de
soutien aux personnes Aagées, les
historiens doivent a tout prix faire
appel a leur connaissance du passé
pour contester les idées recues qui
empoisonnent le débat.

La premiére décennie de
recherches sur [’histoire de la
vieillesse au Canada fournit
d’excellents points d’appui aux
études a venir. Lorsque les histo-
riens ont entrepris de dégager les
grandes lignes de cette histoire, il
leur fallait avant tout réunir des
sources et des informations. Ils en
ont maintenant suffisamment pour
passer & I’analyse. Ils devront
scruter leurs données d’un il plus
critique, passer au crible leurs
sources et les affirmations des fonc-
tionnaires et des gestionnaires
d’étrablissements. Au lieu de se
borner a accumuler des données sur
les personnes dgées qui vont dans
le sens des idées regues, ils ont le
devoir de critiquer et de mettre en
doute ces représentations répan-
dues dans le grand public, d’en
trouver 'origine et d’en vérifier le
bien-fondé. Surtout, les historiens
doivent tourner leur attention,
monopolisée jusqu’ici par les
démunis, vers 1’ensemble de la
population dgée d’autrefois : en fai-
sant ressortir tous les aspects éco-
nomiques et sociaux de son
existence, ils rendront justice a sa
complexité. Ils nous aideront ainsi
non seulement 2 mieux comprendre

notre histoire, mais a participer aux
débats actuels sur le vieillissement
de la population et sur 1’avenir des
programmes sociaux au Canada.

Edgar-André Montigny
Trent University
Peterborough”

]
Notes

Littéralement : house of industry. Dans les
« maisons d'industrie ». Jes pauvres étaient
i la fois hébergés et mis au travail. NDLT.

o

A propos du salaire industriel moyen en
1901, voir Sager et Baskerville, 1995 ; pour
une comparaison avec le salaire des tra-
vailleurs dgés, voir Montigny, 1997a: 6.

Version frangaise : Johanne Archambault.
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