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Parfois reléguée à la marge 
du cirque, associée à 
l’imaginaire de l’exploit risqué 
ou de l’anomalie corporelle 
aux ombres animalières, 
l’art de la contorsion connaît 
aujourd’hui une expression 
féconde. Depuis plusieurs 
années, corps-exploit et 
corps-sensible se côtoient et 
font apparaître de nouvelles 
voies de réception pour les 
spectateurs et spectatrices. 

Plier sans se rompre
Sylvie St-Jacques

Cherepaka, conception et performance d’Andréane Leclerc, production Nadère arts vivants, présentée lors des Espaces incarnés au Centre Phi, 2024. © Christian Leduc
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