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DE L'ETERNITE @ L'’INTERNITE
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POPULATIONS MARGINALISEES ET VIEILLISSEMENT

http:/ /www.pasdelarue.org/

Pas de la rue est un organisme communautaire offrant un centre de
jour pour ainés destiné a la clientéle des itinérants et des personnes en
situation de grande précarité de 55 ans et plus. Son site Internet pré-
sente sa mission, ses valeurs, ses services et ses activités. Axé sur la
confiance et la défense de la dignité, ce centre favorise le développe-
ment de I'autonomie et I'amélioration des conditions de vie des ainés
en situation d‘itinérance et de précarité. Des photos et vidéos, ainsi que
plusieurs articles de journaux sur I'organisme et sur l'expérience des
ainées sans-abri sont disponibles sur le site.

http:/ /www.deficience-et-vieillissement.org/fr/accueil

Le site «Déficience et le vieillissement» résulte de la mise en commun
des connaissances de l'organisme communautaire L'Arche Canada et
de divers professionnels et agences du réseau de la santé et des ser-
vices sociaux. Ce site offre diverses ressources pour aider et informer
les intervenants et les proches de personnes agées atteintes d’une
déficience, notamment intellectuelle ou cognitive. Organisé autour de
cing grandes thématiques (Vieillir en santé, Evolution des besoins,
Soins complexes-palliatifs, Bien terminer sa vie et Vivre le deuil), il
permet de consulter de nombreux témoignages, documents écrits et
audiovisuels, méthodes d’accompagnement, ainsi qu’une liste intéres-
sante de références, de publications et de liens vers des sites internet
spécialisés dans le domaine du vieillissement et de la santé.
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http:/ /www.hivandrehab.ca/FR/VIH %20et %20vieillissement/

VIH_et_vieillissement.htm

Cette page du site bilingue du Groupe de travail canadien sur le VIH et
la réinsertion sociale/Canadian Working Group on HIV and Rehabilitation
donne des informations générales sur la problématique du VIH et du
vieillissement et met a la disposition des internautes une multitude de
liens internet vers des ressources et des publications en anglais et en
francais dans ce domaine, portant aussi bien sur les programmes et les
services que sur la recherche médicale et psychosociale.

GENRE, MINORITES SEXUELLES ET VIEILLISSEMENT

http://rideesmaispasfanees.ca/

Créé pour promouvoir le projet «Ridées, mais pas fanées», ce site
internet constitue un réseau d’échange et de solidarité pour les ainées
québécoises. Visant a remettre en question les préjugés sur le vieillis-
sement et a valoriser le role des femmes agées au sein de leur société,
ce projet s’appuie sur des ateliers d’échange, de réflexion et de forma-
tion dispensés aux femmes de 60 ans et plus a travers le Québec. Leur
formation couvre principalement trois thémes, a savoir I'image corpo-
relle et la sexualité, la vie seule ou en couple et I'implication citoyenne/
sociale des femmes ainées. Le site met a la disposition des internautes
des informations sur les objectifs et I'historique du projet, les dates des
ateliers a venir, des vidéos et entrevues radiophoniques, ainsi qu’un
recueil de poésie, témoignages et textes choisis a télécharger.
L'inscription pour devenir membre du site donne accés a des ressources
supplémentaires et a une liste de diffusion.

http:/ /www.fondationemergence.org/default.aspx?scheme=4148

Cette page du site internet de la fondation Emergence est dédiée au
programme intitulé «Pour que vieillir soit gai», qui vise la sensibilisa-
tion aux réalités vécues par les ainé(e)s gais, lesbiennes, bisexuels et
transgenres. Plusieurs outils sont disponibles sur cette page internet
pour outiller les intervenants qui ceuvrent auprées des ainés de minori-
tés sexuelles et favoriser ainsi une communication et un accueil de
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cette clientéle exempt d’homophobie. L'internaute trouvera sur le site
une trousse comprenant les outils promotionnels du programme, la
Charte de la bientraitance envers les personnes ainées homosexuelles,
des exercices et des jeux pour I'animation de discussions et des vidéos
de témoignages. Plusieurs articles scientifiques, mémoires et rapports
sur I'hnomosexualité et le vieillissement sont également disponibles.

DIVERSITE ETHNOCULTURELLE ET VIEILLISSEMENT

L'organisme Ressources ethnoculturelles contre I'abus envers les
ainées / Respecting Elders: Communities Against Abuse vise le déve-
loppement du respect envers les ainés des communautés ethnocultu-
relles et la sensibilisation a la problématique de |'abus envers cette
population dgée. Son site présente les stratégies proposées par |'orga-
nisme pour lutter contre ce probléme, qui s’appuient principalement
sur des ateliers de théatre forum visant a éveiller les consciences et
susciter des discussions a partir de la mise en scene de situations de la
vie quotidienne vécues par les ainés de minorités ethniques. Le site se
fait également le relai d’événements et de ressources en lien avec la
lutte contre I'abus envers les ainés.

http:/ /www.tshinanu.tv/html/theme06.html

Le site Internet Thsinanu sur la culture autochtone propose une page
sur le theme du «Vieillir» qui souligne I'importance et le respect des
ainés dans cette communauté. Le site met I’accent sur la sagesse et les
besoins des personnes agées autochtones. Plusieurs vidéos donnent
la parole a des femmes Innues qui s’expriment sur la réalité présente
et passée des ainés autochtones, ainsi que sur les relations intergé-
nérationnelles. Sous l'onglet «ressources» figurent différents pro-
grammes et services mis en place afin de favoriser un vieillissement en
santé des ainés autochtones et des attitudes non-discriminantes a leur
égard de la part des professionnels.
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SITES GENERALISTES SUR LE VIEILLISSEMENT

http:/ /www.aqg-quebec.org/fr/accueil.aspx?sortcode=1

L'association Québécoise de Gérontologie (AQG) est un organisme
sans but lucratif s’intéressant aux divers aspects du vieillissement.
Parmi ses objectifs, figurent la promotion de la qualité de vie des
ainés et des services qui leur sont offerts, la sensibilisation de la
société a l'agisme et la valorisation du développement et du transfert
des connaissances relatives a la population dgée. Son site centralise
un nombre important d’informations dans le domaine du vieillisse-
ment et annonce les événements sociaux et scientifiques qui se
tiennent sur ce théme dans les différentes régions du Québec (onglet
Echo des régions). Linfolettre de I’AQG, Carrefours gérontologiques
et le bulletin Ensemble pour une ile amie des ainés sont tous deux
consultables en ligne sur le site, de méme que les tables des matieres
de tous les numéros de la revue Vie et vieillissement. Enfin, une page
du site est dédiée a la campagne de sensibilisation «L'dgisme, par-
lons-en!» rendant accessible de nombreuses ressources sur ce phé-
nomene et des outils destinés a le contrer.

http:/ /www.creges.ca/site/

Le site du Centre d’expertise et de recherche en gérontologie sociale
(CREGES) intéressera les chercheures, les étudiants et les praticiens
ou toute personne curieuse des pratiques de pointe innovantes et des
recherches actuelles en gérontologie sociale. Au dela de la présentation
des activités du centre, ce site informe les internautes sur les divers
colloques, ateliers et formations a venir en lien avec le vieillissement et
la gérontologie. Sous les sections Portes ouvertes sur la recherche
sociale et Parole aux experts, des capsules vidéos donne acces aux
points de vue de chercheurs et de praticiens relativement a des théma-
tiques telles que I'intérét de la recherche sociale au sein des Centres de
santé et de services sociaux en partenariat avec des intervenants ou
I'importance de développer des recherches et des services de pointe
dans des domaines tels que la santé mentale et le vieillissement, les
soins palliatifs ou I'abus envers les ainés. Sous |'onglet Partage des
savoirs, il est possible d'accéder a la revue du centre Pluriages et aux
publications des membres du centre du CREGES.

182 FRONTIERES/AUTOMNE 2012



