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Certains enfants ont toujours le nez dans les livres. D'autres les fuient comme la peste.

Pour ceux-la, il existe de bonnes ames prétes a tout pour transmettre le godt de lire.

Ce sont les Lecteurs a domicile.

FABIENNE CABADO

Andrée Navarro a toujours aimé lire,
Enfant, elle aimait déja déclamer et elle
s'est fait une joie de lire & haute voix
toutes sortes d'histoires a ses enfants
et petits-enfants. Disposée a transmettre
sa passion, elle avait le profil idéal pour
intégrer le programme Lecteurs a domi-
cile mis en place il y a quatre ans par l'or-
ganisme d'alphabétisation L'Ecrit Tét,
basé & Saint-Hubert. « L'an dernier, j'ai
été jumelée avec Jesse, un petit garcon
de cing ans qui avait un léger retard de

langage, raconte la bénévole. On m'avait
choisie justement pour ma trés bonne dic-
tion. Je lui faisals répéter des mots et j'ai
eu la joie de constater une amélioration
dans sa maniére de prononcer. Mais ce
gui m'a le plus touchée, c'est quand il a
commencé a aller chercher lui-mé&me des
livres dans la bibliothéque et que mon ar-
rivée le rendait tout guilleret, les yeux pé-
tillants. »

10 HEURES POUR TOMBER
AMOUREUX

Offert a des enfants du primaire, Lecteurs
4 domicile propose 10 rencontres hebdo-
madaires d'environ une heure en pré-
sence d'un parent. On accommode ceux
qui préférent que les séances se dérou-
lent & la bibliothéque de |"école, mais
idéalement, elles ont lieu a la maison.
«Quand la lecture se fait a domicile, 'en-
fant ne I'associe plus a I'école; elle de-
vient un pur plaisir pour lui, assure Brigitte
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Robert, responsable du programme, au-
quel elle participe aussi comme lectrice.
En plus de développer le goiit de la lec-
ture chez I'enfant, on cherche a favori-
ser de nouvelles habitudes familiales.
C'est pourquoi j'éprouve une grande sa-
tisfaction quand un parent me raconte ce
qu'il a fait avec son enfant pendant la se-
maine en rapport avec la lecture. »

Mais comment intéresser un jeune qui
n‘aime pas lire ? Comment canaliser 'éner-
gie d'un hyperactif pour qu'il consente &
s'asseoir devant un livre 7 Et comment va-
loriser la lecture auprés d'un adepte de
la télévision et de la console de jeux?
« L"idée, c"est de |ui procurer le plus de
plaisir possible, répond Andrée Navarro.
Une conversation avec la maman de |esse
m'a permis d'en savoir plus sur sa famille,
ses loisirs, ses activités préférées... A par-
tir de 1a, j'ai cherché des lectures ou il
pouvait se retrouver dans des situations
auxquelles il pouvait s'identifier. Et puis,
quand il &tait distrait, je rentrais dans son
jeu et discutais avec lui de ce qui I'avait
détourné de la lecture. Il aimait bien ces
discussions. »

Pour contrer le déficit d'attention, on in-
terrompt la lecture au profit d'activités
plus dynamiques comme le dessin, la pate
a modeler ou 'exercice physique. Des jeux
&ducatifs servent aussi de prétexte a en-
richir le vocabulaire autour d'une lecture.
En suivant le rythme et les besoins de I'en-
fant, on revient au livre en douceur et on
I'associe a la notion de plaisir. « On peut
aussi se passer de support concret et sim-
plement demander a I'enfant d'imaginer
la suite d'une histoire ou d"en inventer
une », commente Brigitte Robert. Un tra-
vail important qui aide & prévenir I'anal-
phabétisme et a contrer le décrochage
scolaire. =

Pour &tre bénévole ou profiter du
programme, communiquer avec L'Ecrit
Tot : www.ecritol.ca ou 450 443-1411
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