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Pleines pages 
Pour faire une réserve de grand air qui durera 
toute l'année, une présentation de beaux livres 

permettant de découvrir les plus belles im ages de 
la campagne et des forêts québécoises. 
PIERRE MONETTE 

LES PARCS NATIONAUX 
DU QUEBEC 
ENVIRO FOTO 

autre coffee table book, comme les 
appellent les anglos, qui fait entrer 
un peu de nature dans son salon. 
Les Éditions GID, 2005 

PAR MONTS ET PAR VAUX: 
CHAUDIÈRE-APPALACHES 
CLAUDE BOUCHARD ET 

BENOÎT LACROIX 

Le territoire québécois est parsemé 
de plus d'une vingtaine de parcs natio­
naux voués à la conservation de la 
nature et des animaux, et ouverts aux 
activités de plein air des humains. Les 
parcs nationaux du Québec est un 
livre qu'on a de la difficulté à tenir 
longtemps entre les mains : il donne 
envie de se précipiter dehors en direc­
tion d'un des parcs qu'on y découvre 
avec forces splendides photos. Les 
textes regorgent d'informations sur 
l'histoire de ces sites et de leur pro­
tection, ainsi que sur les aménage­
ments qu'on y a faits. On parcourt 
des yeux les centaines d'images de 
l'ouvrage en oubliant les odeurs et 
les bruits de la ville qui nous entou­
rent. Le même éditeur a également 
fait paraître La nature du Québec, La 
flore, la faune et les écosystèmes : un 

Quand on se propose d'aller voir du 
pays, on pense généralement à pren­
dre la route vers la région de Charle­
voix. Par monts et par vaux fait 
découvrir une autre destination, certes 
moins montagneuse, mais tout aussi 
magnifique : la région Chaudière-
Appalaches. La vallée de la rivière 
Chaudière se révèle être un trésor 
d'images du « Québec profond », rural 
et agricole. Et les collines des Appa-

ein air 

laches regorgent de sites des plus 
sauvages. Voilà un ouvrage débordant 
de photos magnifiques d'un coin de 
pays vivant au rythme des saisons et 
de la nature ; un pays de dépaysement 
des plus plaisants pour ceux et celles 
qui ne sortent pas assez souvent de 
leurs villes. Les Publications du Qué­
bec, coll. Coins de pays, 2004 

LES OISEAUX AU FIL 
DES SAISONS 
SUZANNE BRÛLOTTE ET 

GILLES VIGNEAULT 

Il suffit de profiter de la proximité 
d'un parc, ou même d'un simple bos­
quet, pour connaître le bonheur de les 
entendre. Mais on ne parvient pas 
toujours à les apercevoir, ou ce n'est 
que le temps de les voir s'envoler. 
Les oiseaux au fil des saisons permet 
enfin de les observer aussi longue­
ment qu'on le souhaite. Des merles, 
parulines, mésanges, carouges à epau­
lettes les plus communs aux grands 
ducs et autres rapaces beaucoup plus 
discrets, les photographies rassem­
blées dans cet ouvrage permettent 
d'admirer à satiété des dizaines de 
ces volatiles, certains aux couleurs 
bigarrées, d'autres se confondant aux 
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teintes des bois et des feuilles de toutes les saisons. Le tout 
agrémenté de très beaux vers de Gilles Vigneault. Les yeux 
plongés dans ce livre, on découvre qu'on est... aux 
oiseaux ! Broquet, 2004 

QUÉBEC, VILLES ET VILLAGES VUS DU CIEL 
PIERRE LAHOUD ET HENRI DORION 

Le ciel était saprément clair, ces jours-là. Même au-
dessus des villes. Québec, Villes et villages vus du ciel offre 
des vues imprenables sur les plus grandes et les plus 
petites agglomérations du pays. Les dizaines de photos 
rassemblées dans cet ouvrage, prises en été comme en 
hiver, font découvrir le contraste entre les lignes droites 
des lots de terre des agriculteurs et les sinuosités des 
rivières et des lacs. Le quadrillage régulier des villes trans­
forme les toits en un tableau géométrique. Québec, Villes 
et villages vus du ciel propose une longue, lente, paisible 
et splendide promenade au-dessus des villes et des vil­
lages installés dans nos paysages. Chez le même éditeur, 
Québec, terre de contrastes, de Yves Marcoux, Chantai 
Éthier et Martine Provost, ainsi que Le Québec, 40 sites 
incontournables, de Henri Dorion, Yves Laframboise et 
Pierre Lahoud, révèlent eux aussi combien les paysages 
du Québec peuvent être photogéniques. 
Éditions de l'Homme, 2005 • 

Auteurs en quête 
de lecteurs *• 

Un premier roman 
Un demi-roman, 
mais une histoire 
au complet. 
Histoire d'amour 
et de demande 
en mariage. 
Julie, tu veux 
épouser Matthieu ? 

Douce moitié 
Matthieu Simard 

\ J 
savoureux et 
mordant sur la "̂ ^̂  
télé-réalité. Un livres^ 
propre à déchaîner - ^ 
bien des débats autour 
du rôle de l'art, de la 
télévision... et même 
de la réalité ! 

Un roman estival 
envoûtant sur le désir, 
l'obsession et les 
fantasmes d'un 
homme découvrant 
sa femme chez leurs 
amis à se faire 
bronzer nue. Dès lors, 
il vivra sous l'empire 
de nouveaux désirs 
qu'elle alimentera. 
Jusqu'où ce jeu les 
entraînera ? 

Cousine de personne Fascination 
Isabelle Gaumont Patrice Dansereau 
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