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La formation des unions chez les
adolescentes du Nordeste (Brésil)

Neeru GUPTA *

Le comportement reproductif des adolescentes et des fem-
mes brésiliennes s’est profondément modifié au cours des trois
derniéres décennies. Entre 1970 et 1996, l'indice synthétique
de fécondité (ISF) du Brésil est passé de 5,8 a4 2,5 enfants par
femme (BEMFAM, 1997). Durant ce temps, le pays a vécu de
grands changements socio-économiques et s’est industrialisé et
urbanisé; la proportion de la population vivant en milieu urbain
est ainsi passée de 56 pour cent en 1970 a 76 pour cent en
1991 (Baer, 1995; Ferreira et Woldvogel, 1997). La baisse de la
fécondité a touché I'ensemble des régions et des couches socia-
les, et ce en l'absence de politiques ou programmes nationaux
de planification familiale. Elle n’a cependant pas suivi partout
le méme rythme, et les variations régionales sont importantes
(Ferreira et Woldvogel, 1997; Martine, 1996). Selon I'Enquéte
démographique et de santé (EDS) de 1996, I'ISF varie entre 2,1
pour I’Etat de Rio de Janeiro et 3,1 pour la région du Nordeste !
(BEMFAM, 1997).

La plus grande partie de la baisse de la fécondité a été ob-
servée chez les femmes qui ont atteint le milieu de leur vie
reproductive. La part de la fécondité des adolescentes (15-
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19 ans) dans la fécondité générale (15-44 ans) s’est donc accrue
(Arruda et al., 1987; BEMFAM, 1997). Des estimations basées
sur les EDS révélent que la proportion des naissances annuel-
les due aux meéres adolescentes est passée de 12 pour cent a
presque 19 pour cent entre 1986 et 1996; dans le Nordeste,
région particuliérement touchée par la pauvreté, elle est passée
de 12 a 20 pour cent. Une des conséquences de cette augmen-
tation du poids de la fécondité adolescente est un rajeunisse-
ment de la structure par age a la maternité. Or, la proportion
d’adolescentes parmi les femmes en age de procréer est demeu-
rée stable : 24 pour cent aux deux périodes d’enquéte.

Une baisse tardive — voire une augmentation — de la fé-
condité des adolescentes par rapport a celle des femmes plus
agées a été observée dans plusieurs régions de PAmérique
latine. On a fait valoir a ce propos que les adolescentes n’ont
pas profité des services de planification familiale autant que
leurs ainées (Yinger et al.,, 1992). La fécondité précoce peut
nuire a la santé des femmes ainsi qu’a leur épanouissement
social. Elle est associée a un plus grand risque de mortalité et
de morbidité maternelles et infantiles, empéche généralement la
jeune femme de poursuivre ses études et nuit a sa réussite
professionnelle. De plus, la femme ayant des relations sexuelles
non protégées s’expose aux maladies transmises sexuellement
(y compris le VIH-sida) et risque de subir un avortement clan-
destin en cas de grossesse non désirée. L'augmentation des
descendances finales pourrait étre l'une des conséquences
démographiques a long terme de la fécondité adolescente, car
Page de la femme a la premiére naissance influe sur le nombre
d’enfants qu’elle aura au total durant sa période de procréation
(Grindstaff, 1990; Senderowitz et Paxman, 1985; Singh et Wulf,
1990; Yinger et al., 1992).

Il importe donc de mieux connaitre les déterminants du
comportement reproductif des adolescentes pour améliorer l'ef-
ficacité des programmes de santé et d’éducation qui leur sont
destinés. Il existe déja plusieurs études d’envergure nationale
ou régionale sur les causes et les conséquences de la fécondité
différentielle chez les femmes en age de procréer au Brésil (voir
Alves, 1996; Arruda et al.,, 1988; Camarano, 1994; Martine,
1996; Rios-Neto et al., 1991; Silva et al., 1990), mais les méca-
nismes du comportement des groupes d’age les plus jeunes ont
recu moins d’attention dans la littérature, et les facteurs qui
influent sur les décisions reproductives des adolescentes sont
mal connus.
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L’entrée dans la vie conjugale est une variable importante
pour ’étude du comportement reproductif, spécialement dans
le cas d’'une région en développement ou la fécondité des ado-
lescentes est a la hausse. La majorité des jeunes femmes sont
en union (formelle ou informelle) lors de la naissance de leurs
enfants, mais le nombre de premiéres naissances prénuptiales
chez les adolescentes a plus que doublé au cours de la décennie
d’observation (1986-1996), passant de 5 pour cent a presque
11 pour cent. L’augmentation des taux d’activité sexuelle pré-
nuptiale pourrait expliquer en partie cette tendance : la majo-
rité des adolescentes ont leur premier rapport sexuel avant
d’entrer en union, et l'incidence des expériences prénuptiales a
augmenté rapidement de 1986 (56 pour cent} a 1996 (86 pour
cent) (Ferraz et al., 1999; Gupta, 2000).

La formation de l'union marque une transition importante
dans la vie d’une jeune fille. Le moment ou se produit cet évé-
nement peut déterminer sa liberté de choix a I'égard d’un parte-
naire, ainsi que les réactions de sa famille et de la société. Aux
yeux des Brésiliennes, la meilleure trajectoire familiale est celle
de la famille nucléaire, toujours répandue dans les sociétés
industrialisées : mariage — de préférence en début de vingtaine
— puis naissance d’enfants a élever avec l'aide de 1’époux.
Méme si les familles non traditionnelles prennent de plus en
plus de place au Brésil (le nombre de divorcées, de séparées et
de meéres célibataires augmente), face a la société les jeunes
femmes continuent de se voir dans le réle d’épouse et de mére
(Bastos et Fernandes, 1989; Goldani, 1998).

Parées d’'une aura de stabilité, les unions formelles (sanc-
tionnées par I’Eglise ou par ’Etat) sont généralement consi-
dérées comme la solution idéale. Le choix des femmes sera
différent si elles pensent que leur partenaire ne voudra pas du
mariage formel ou tout simplement, dans bien des cas, parce
que la qualité de la relation prime a leurs yeux sur le type
d’'union et qu’elles ne voient pas de différence entre union for-
melle et union informelle (Greene, 1992).

Pour étudier les tendances récentes de la formation des
unions chez les adolescentes du Nordeste, nous utiliserons les
données des EDS menées dans cette région en 1986, 1991 et
1996. Aprés avoir décrit notre population cible, nous décorti-
querons, au moyen d’analyses multivariées, les effets indépen-
dants de certaines caractéristiques socio-démographiques sur
les probabilités de premiére union avant l'age de 20 ans chez
les jeunes femmes. Nous distinguerons également les caracté-
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ristiques et les comportements reproductifs de ces derniéres en
fonction du type dunion (formelle, informelle).

CONTEXTE

La littérature scientifique a accordé beaucoup d’attention
aux fortes inégalités régionales qui ont marqué l'histoire du
Brésil (voir par exemple Baer, 1995; Wood et Carvalho, 1988).
Les quelque 45,5 millions d’habitants du Nordeste vivent dans
une région largement rurale, a bien des égards la plus défa-
vorisée du pays. Entre autres indicateurs socio-économiques, le
taux d’alphabétisation et la proportion de ménages équipés de
l'eau courante {61 pour cent et 54 pour cent) y sont nettement
inférieurs a la moyenne nationale (85 pour cent dans les deux
cas). Les niveaux de fécondité et de mortalité du Nordeste
comptent parmi les plus élevés du pays. Le taux de mortalité
infantile y est de 74 décés pour mille naissances vivantes,
comparativement a 48 pour mille dans l'ensemble du Brésil.
L’ISF de la région est d’environ 20 pour cent supérieur a la
moyenne nationale (BEMFAM, 1997).

Parmi les grandes régions du pays, le Nordeste a connu la
baisse de fécondité la plus rapide des derniéres années
(Martine, 1996). LISF y a décru d’environ 40 pour cent,
passant de 5,2 a 3,1 enfants par femme entre 1986 et 1996. La
plus grande partie de cette baisse a été observée chez les
femmes arrivées au milieu de leur vie reproductive. D’apreés les
EDS, la part des naissances annuelles due aux femmes de 25-
39 ans a diminué de 11 points, passant de 56 a 45 pour cent,
tandis que la proportion des naissances attribuable aux adoles-
centes (15-19 ans) gagnait 8 points.

La fécondité des adolescentes a également augmenté en
termes absolus. Entre 1986 et 1996, la proportion de celles qui
ont eu un enfant est passée de 12 a 17 pour cent, soit une aug-
mentation de prés du tiers, malgré les progrés de linstruction,
de l'urbanisation et de 'accés aux médias ? (tableau 1), facteurs
associés a une fécondité décroissante dans la littérature (voir
par exemple Lam et al., 1993; Martin et Juarez, 1995; Robey et
al.,, 1992; Silva et al., 1990; Wong, 1994). Notons que le
changement de comportement reproductif des adolescentes ne
peut pas étre attribué au changement de leur structure par
age, laquelle n’a guére bougé (tableau 1).

2 Nombre d’années de scolarité, milieu de résidence urbain, fait de regarder

la télévision chaque semaine.



La formation des unions chez les adolescentes du Nordeste (Brésil) 291

TABLEAU 1 — Distribution des adolescentes (15-19 ans) selon certaines
caractéristiques socio-démographiques, Nordeste, 1986, 1991 et 1996 2

1986 1991 1996
Age
15-16 ans 44 44 44
17-19 ans 56 56 56
Scolarité
0-4 années 47 48 42
5 années et plus 53 52 58
Milieu de résidence
Urbain 62 64 69
Rural 38 36 31
Milieu de résidence durant I'enfance
Urbain 59 59 64
Rural 41 41 36
Regarde la télévision chaque semaine
Oui 68 80 85
Non 32 20 15
Religion
Catholique 84 80 83
Non catholique 16 20 17
Assiste a une cérémonie religieuse au
moins une fois par mois
Oui 58 56 61
Non 42 44 39

a. %. Source : Enquétes démographiques et de santé (données pondérées).

Leur taux de nuptialité a augmenté lui aussi: dans cette
société majoritairement catholique ol la plupart des adolescen-
tes peuvent étre considérées comme pratiquantes (assistent fré-
quemment aux cérémonies religieuses [sans égard a la reli-
gion]), la proportion d’adolescentes ayant déja été en union
passe de 15 pour cent en 1986 a 19 pour cent en 1996. Les
naissances demeurent plutét rares parmi les adolescentes
n’ayant jamais été en union (tableau 2). Cependant, environ le
tiers des premiéres naissances résultent d'une conception pré-
nuptiale, c’est-a-dire ont lieu avant l'union ou dans les sept
premiers mois suivant sa formation.

L’entrée en union précoce et la conception prénuptiale chez
les adolescentes sont généralement jugées socialement inaccep-
tables par leurs pairs. Pour une femme, ’age idéal du mariage
se situerait entre 20 ans et 24 ans : cette réponse est celle qui a



292 Neeru GUPTA

TABLEAU 2 — Pourcentage d’adolescentes (15-19 ans) ayant déja eu un
enfant, selon ’état matrimonial, Nordeste, 1986, 1991 et 1996

Etat matrimonial 1986 1991 1996
Pourcentage de femmes ayant déja eu un ou des enfants
Jamais en union 2 2 4
Déja en union formelle 75 56 73
Déja en union libre 58 53 71
Total 12 11 17
Pourcentage de cas de conception prénuptiale
Déja en union formelle 28 33 28
Déja en union libre (33) 35 34
Total 30 34 32

Source : Enquétes démographiques et de santé (données pondérées).
Note : Chiffre entre parenthéses basé sur un échantillon de moins de vingt cas.

été choisie (malgré leurs comportements) par le plus grand
nombre de jeunes adultes lors d’'une enquéte auprés dun
échantillon de femmes et dhommes de 15 a 24 ans de la ville
de Salvador, dans le Nordeste. Moins de 3 pour cent des parti-
cipants étaient d’avis qu’il serait idéal d’entrer en union avant
l’age de 18 ans. On peut déduire de cette enquéte que ce sont
les valeurs culturelles qui forment cette chronologie idéale de
l'age a la premiére union, tét dans la vingtaine pour les
femmes. En revanche, étant donné !'importance accordée a
l'indépendance économique, le calendrier nuptial idéal est plus
tardif pour les hommes (Bastos et Fernandes, 1989).

Selon les données de la méme enquéte, moins du tiers des
jeunes hommes et moins du cinquiéme des jeunes femmes
trouvent lactivité sexuelle prémaritale acceptable pour une
femme. Mais plus de 80 pour cent des répondants des deux
sexes l'acceptent pour un homme. Le fait que les jeunes,
surtout les femmes, aient des attitudes plus restrictives a
I’égard des femmes en matiére de comportement sexuel et de
calendrier nuptial pourrait étre représentatif du « machisme »
dominant dans la société brésilienne (Bastos, 1989).

On a aussi observé que les femmes du Nordeste entrent
dans une union informelle plus souvent que celles du reste du
pays. Les unions informelles seraient plus courantes dans les
milieux économiquement faibles, notamment a cause du cout
élevé du mariage formel (Greene, 1992). Ces unions sont en
progression chez les adolescentes du Nordeste (environ 40 pour
cent en 1986, 70 pour cent en 1996 : figure 1), Leur multipli-
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50 - 15-19 ans 50 - 20-24 ans

1986 1991 1996 1986 1991 1996

[:] Formel . Informel

FIGURE 1 — Pourcentage de femmes ayant déja été en
union avant l’dge de 20 ans selon le groupe d’dge
actuel et le type d’union, Nordeste, 1986-1996

cation et la libéralisation des moeurs s’accompagnent d’une
exposition de plus en plus précoce aux rapports sexuels (Lazo,
1994). La croissance des taux d’unions informelles alliée au
risque de maternité supérieur des femmes vivant dans ce type
d’'union pourrait expliquer au moins en partie les niveaux
absolus plus élevés de la fécondité adolescente dans le
Nordeste. Comme on le voit au tableau 2, la maternité a forte-
ment augmenté (de 58 & 71 pour cent) entre 1986 et 1996 chez
les femmes entrées en union informelle avant ’age de 20 ans.

Si ces résultats sont utiles pour étudier I'age a l'entrée en
union, il importe de souligner qu’ils sous-estiment les taux de
formation d’'unions chez les adolescentes, car nous n’avons pas
lhistoire jusqu’a 20 ans des femmes agées de 15-19 ans au
moment de l'enquéte. Les proportions de femmes ayant con-
tracté leur premiére union pendant l'adolescence sont nette-
ment plus élevées parmi les femmes de 20-24 ans, c’est-a-dire
celles qui sont sorties de cette période le plus récemment
(figure 1). La propension & conclure un mariage formel est
demeurée relativement stable, mais les unions informelles
deviennent de plus en plus populaires. En 1986, moins du tiers
des unions contractées avant l'age de 20 ans étaient
informelles; la proportion est passée a la moiti¢ des cas une
décennie plus tard. Les analyses multivariées qui suivent
incorporent les expériences des femmes de ces deux tranches
d’age, 15-19 ans et 20-24 ans au moment de l'enquéte, afin
d’illustrer de facon plus compléte les schémas des com-
portements nuptiaux et reproductifs au cours de ’adolescence.
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DONNEES ET METHODOLOGIE

Les données empiriques utilisées ici sont tirées de trois EDS
menées dans le Nordeste entre 1986 et 1996. Notre premiére
source d’information sur le comportement reproductif et ses
déterminants est la Pesquisa Nacional sobre Satide Materno-
Infantil e Planejamento Familiar (Arruda et al., 1987). Menée en
1986, 'enquéte comprenait un sous-échantillon de 788 femmes
de 15 a 24 ans, résidant dans le Nordeste. La deuxiéme source,
la Pesquisa sobre Satide Familiar no Nordeste Brasil de 1991
(Ferraz et al., 1992), rassemble des informations issues d’entre-
vues individuelles avec 2550 jeunes femmes (15-24 ans) de
cette région. Tout récemment, la Pesquisa Nacional sobre Demo-
grafia e Saude (BEMFAM, 1997) a rendu disponibles des infor-
mations sur 1861 femmes de 15 & 24 ans interviewées en 1996
dans la méme région.

Les enquétes nous renseignent sur le statut matrimonial, le
type d’union, 'age a la premiére union, le calendrier des nais-
sances et d’autres caractéristiques démographiques des répon-
dantes. Nous nous intéresserons principalement aux tendances
et aux déterminants de la probabilité qu'une femme contracte
une premiére union durant l'adolescence. Les questionnaires
des EDS étant similaires, les données sont largement compara-
bles au niveau individuel. Nous bénéficions de trois enquétes
successives pour faire des analyses temporelles sur un groupe
d’age. En retenant seulement les groupes d’age les plus jeunes,
nous espérons minimiser les biais causés par les erreurs de
meémoire (omissions, déplacement de la date des événements),
d’autant plus fréquentes que les événements sont anciens.

En revanche, il faut signaler que les données sous-estiment
probablement un peu les taux d'unions chez les adolescentes.
Certaines femmes ont énoncé pour l'age & la premiére union
des valeurs aussi basses que 11 ans. L’'EDS n'interviewant que
les femmes d’au moins 15 ans, certains événements chez les
femmes plus jeunes au moment de I'enquéte sont donc exclus.

Notre analyse multivariée des déterminants qui incitent les
adolescentes a se mettre en union comporte des analyses de
survie en temps discret & multi-niveaux. La flexibilité de 'ana-
lyse de survie permet de manipuler des variables explicatives
qui varient dans le temps (tel I'age des femmes) et d’incorporer
a la fois des données tronquées sur les femmes &agées de
15-19 ans lors de l'enquéte et des données sur les femmes
agées de 20-24 ans (Allison, 1982). La modélisation consiste a
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recoder une variable qui indique, grace 4 des mesures répétées,
si une premiére union est contractée a chaque age d’exposition
(age en années complétes). Lorsque 1'événement se produit, la
femme est retirée de ’'analyse. Par exemple, une femme agée de
20 ans lors de 'enquéte et ayant contracté sa premiére union a
I'age de 17 ans est le sujet de sept observations : six indiquant
qu’elle n’était pas en union de 11 ans a 16 ans et une indi-
quant qu’elle I'était a 17 ans, moment ou elle ne présentait
désormais plus de risque d’entrer en union. Une femme de
16 ans n’ayant jamais été en union lors de l'enquéte contribue
a cing observations : une pour chaque année d’age entre 11 et
15 ans ou I'événement n’a pas eu lieu.

Les échantillons des EDS étant stratifiés par grappes, nous
pouvons évaluer les effets indépendants des influences de la
communauté sur le comportement individuel. Les jeunes
femmes sélectionnées ont été distribuées en 100, 355 et
283 grappes ou unités primaires de sondage pour les enquétes
de 1986, 1991 et 1996 respectivement. Pour appliquer des
régressions statistiques standards, on suppose l'indépendance
entre les observations. Lorsque les échantillons sont sélection-
nés en deux étapes, comme dans le cas des EDS, on constate
une certaine corrélation entre les individus d'une méme grappe.
Les individus vivant dans la méme communauté ® tendent a
avoir des comportements et des caractéristiques similaires (a
cause d’'une multitude de facteurs non mesurés et non mesu-
rables). Il est donc essentiel du point de vue méthodologique de
tenir compte de cette dépendance entre les observations a l'in-
térieur des grappes. Sinon, il peut y avoir sous-estimation des
erreurs standards associées aux variables fixes, et donc aug-
mentation du risque d’accepter par erreur la signification non
nulle d’une variable explicative (erreur statistique de type I).
Les modéles de régression a multi-niveaux, approche relati-
vement récente en démographie, sont donc mieux adaptés a la
structure hiérarchique des données.

Nous utilisons le logiciel MLn (multilevel analysis), qui per-
met de modéliser des régressions non linéaires a multi-niveaux
selon la procédure second-order predictive quasi-likelihood
(Rasbash et Woodhouse, 1996), réputée meilleure pour estimer
les parameétres et les erreurs standards pour ce type de modéle
(Goldstein et Rasbash, 1996; Rodriguez et Goldman, 1995).

« Grappe » et « communauté » désignent le méme contexte statistique.
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Le modéle suppose une distribution logistique, la variable
dépendante étant le logarithme de rapport de risque (log odds)
d’une femme entrant en premiére union a l'age t{t= 11, 12, ...,
19). Nous pouvons ainsi estimer 'effet d’'une variable explicative
spécifique en isolant une série d’autres facteurs qui sont sup-
posés influencer la variable dépendante. Notre modéle multiva-
rié s'exprime de la facon suivante :

hyj = Plyg=1 | yig=0, k<t} =
exp(artXB+uytvi)/ [1+exp(act X yB+uy+vi)]

On définit hy comme la probabilité conditionnelle d'une
femme i de la grappe j de se marier a l'age ¢, étant donné qu’elle
ne s’est jamais mariée auparavant. Selon la notation scienti-
fique standard, a: est fonction de Page de l'individu (qui varie
dans le temps), X’j est le vecteur des variables explicatives et B
le vecteur des parameétres correspondants, uj représentant l'er-
reur au niveau des individus. Le terme v; exprime la variation
aléatoire au niveau des grappes, que l'on considére comme
étant distribuée selon la loi normale, avec une moyenne de zéro
et une variance de o2.

Dans un deuxiéme temps, en limitant ’échantillon aux
femmes entrées en union avant I'age de 20 ans, nous pouvons
examiner les déterminants du choix d’une union formelle ou
informelle pour une adolescente. Le modéle multivarié s’écrit :

fij = exp(X’yB+ui+vi) / [1+exp(XyB+uy+vj)]

ol fj est la probabilité qu’'une adolescente i de la grappe j choi-
sisse une union de type informel. Ici, il faut signaler une fai-
blesse des informations tirées de 'EDS : elles ne permettent
pas de distinguer entre les unions informeiles devenues formel-
les et les unions qui étaient formelles dés le départ. Comme les
données font référence au type d’'union existant au moment de
I'enquéte, le nombre de premiéres unions informelles doit étre
considéré comme inférieur a la réalité.

Nous incluons dans notre modéle un certain nombre de
variables socio-démographiques et culturelles qui pourraient
influencer les comportements individuels : scolarité, milieu de
résidence, milieu de résidence durant ’enfance, religion, pra-
tique religieuse et exposition aux médias. Ces caractéristiques
sont celles qui existaient au moment de 'enquéte. Pour mini-
miser les effets de sélection chez les adolescentes, la scolarité
sera définie comme une variable dichotomique : quatre années
d’études maximum (point de passage du primaire au secondaire
dans le systéme scolaire brésilien) et cinq années ou plus.
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Deux variables liées au niveau de développement de la
communauté et représentant respectivement la pénétration des
médias et le statut socio-économique des ménages sont éga-
lement incluses. La premiére, agrégée au niveau de la grappe,
est la proportion de ménages possédant un téléviseur et se
divise en trois catégories qui reflétent les fortes disparités de
cette société : faible (moins de 10 pour cent des ménages),
moyenne (entre 10 et 90 pour cent) et élevée (plus de 90 pour
cent). La deuxiéme variable, également agrégée au niveau de la
grappe, refléte, par la proportion (faible, moyenne ou élevée) de
ménages ayant ’eau courante et une toilette, le développement
des infrastructures sanitaires de la communauté. Comme
I’adolescence est par nature une période de transition, les deux
indicateurs sont basés seulement sur les informations données
par des femmes parvenues a un stade plus avancé de leur vie.
Les ménages ou réside une femme ayant entre 15 et 24 ans
sont exclus du calcul des variables agrégées.

Pour faciliter l'interprétation des paramétres estimés, nous
présenterons les résultats sous forme de rapports de risque. Un
rapport supérieur a I'unité indique que le risque de former une
union pendant l'adolescence est plus élevé pour les individus
d’une catégorie donnée que pour ceux de la catégorie de réfé-
rence. Un rapport inférieur a l'unité représente un risque moins
élevé, toutes choses égales par ailleurs.

RESULTATS

Analyse descriptive

A premiére vue, il semble que les femmes plus instruites
aient moins tendance a contracter une premiére union (formelle
ou informelle) pendant l'adolescence, et ce constat est vrai a
chacune des périodes d’enquéte (tableau 3). En 1986 et en
1996, la proportion de femmes ayant déja été en union est deux
fois moins élevée parmi les adolescentes qui ont fréquenté
I’école pendant cing ans ou plus que parmi les adolescentes qui
lont fréquentée pendant quatre ans ou moins. L’écart est
beaucoup moins important en 1991 mais demeure présent 4.

En limitant les catégories de scolarité aux niveaux 0-4 années et 5 années
ou plus, nous tentons de minimiser les effets de sélection : une jeune
femme pourrait décider de retarder son mariage pour continuer ses
études, ou au contraire pourrait étre obligée d’abandonner 1’école de facon
précoce pour se marier.
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TABLEAU 3 — Pourcentage d’adolescentes (15-19 ans) ayant déja été
en union, selon certaines caractéristiques, Nordeste, 1986, 1991, 1996

1986 1991 1996
Scolarité
0-4 années 22 19 29
5+ années 9 15 12
Milieu de résidence
Urbain 13 15 17
Rural 19 21 23
Milieu de résidence durant l’'enfance
Urbain 14 16 17
Rural 17 18 23
Regarde la télévision chague semaine
Oui 10 15 17
Non 24 24 32
Religion
Catholique 14 16 19
Non catholique 18 22 17
Assiste a une cérémonie religieuse au
moins une fois par mois
Oui 24 22 25
Non 8 13 15

Les adolescentes ayant vécu en milieu urbain pendant leur
enfance ou y vivant au moment de l'enquéte ont également
moins tendance a entrer en union. Il en est de méme pour
celles qui regardent réguliérement la télévision. Pour ce qui est
de l'effet des différences de confession religieuse sur la probabi-
lité de former une union, il ne présente pas de tendance cons-
tante au cours de la décennie, ni quant au sens de I’évolution
ni quant a 'ampleur des écarts. Cependant, les probabilités de
contracter une premiére union avant I’age de 20 ans sont nette-
ment moins élevées pour les femmes plus pratiquantes, c’est-a-
dire qui assistent réguliérement a des cérémonies religieuses.

Analyse multivariée : risque d’entrer en union durant
I’adolescence

Pour une adolescente, le risque d’entrer en union augmente
avec l'age, de fagon essentiellement monotonique (tableau 4).
L’éducation exerce aussi un impact statistiquement significatif
sur la probabilité quune jeune femme entre en union avant
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TABLEAU 4 — Résultats de 'analyse de survie en temps discret
logistique multivariée a effets aléatoires mesurant les risques pour une
femme d’entrer en premiére union pendant 'adolescence, Nordeste,
1986, 1991 et 1996

Moyenne de I’échantillon Rapport de risque

Age

11 0,00 0,01 **

12 0,01 0,04 **

13 0,01 0,09 **

14 0,03 0,19 **

15 0,04 0,34 **

16 0,05 0,59 **

17 0,05 0,81 *

18 0,04 0,86

19 (1) 0,04 1,00
Scolarité

0-4 années (1) 0,43 1,00

5+ années 0,57 0,41 **
Interaction : scolarité-période d’enquéte

5+ années, 1986 0,08 0,93

5+ années, 1991 0,28 1,11
Milieu de résidence

Urbain 0,70 0,82 *

Rural (r) 0,30 1,00
Milieu de résidence durant 'enfance

Urbain 0,63 1,17

Rural (r) 0,37 1,00

Interaction : milieu de résidence

durant Uenfance-période d’enquéte
Urbain, 1986 0,09 0,95
Urbain, 1991 0,30 0,94

{Suite du tableau page suivante}

l'age de 20 ans (p < 0,01). Si l'on isole les autres variables cul-
turelles et socio-démographiques, une adolescente ayant été a
I’école pendant cinq ans ou plus a deux fois moins de chances
d’entrer en union qu’une autre ayant au plus quatre années de
scolarité. Cette tendance est relativement stable dans le temps.

Les femmes vivant en milieu urbain sont moins sujettes a
contracter une premiére union durant l'adolescence, toutes
choses égales par ailleurs. Il en est de méme pour celles qui
assistent régulierement a des cérémonies religieuses, toutes
religions confondues.
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TABLEAU 4 — (suite)

Moyenne de I'échantillon Rapport de risque

Regarde la télévision chaque semaine
Oui 0,79 0,92
Non (r) 0,21 1,00
Interaction : regarde la télévision-
période d’enquéte

Oui, 1986 0,10 0,91

Oui, 1991 0,39 0,77 *
Religion

Catholique 0,80 0,90

Non catholique (1) 0,20 1,00

Assiste a une cérémonie religieuse
au moins une fois par mois
Oui 0,53 0,66 **
Non (r) 0,47 1,00
Classement au niveau grappe :
% des ménages possédant un téléviseur

Faible 0,17 0,83 *
Moyen (r) 0,65 1,00
Elevé 0,18 0,76 **

Classement au niveau grappe :
% des ménages ayant l’eau courante et une toilette

Faible 0,31 0,89

Moyen (r) 0,55 1,00

Elevé 0,13 0,79 *
Parameétre aléatoire au niveau grappe 0,17 **
(N=25199)

*p < 0,05; ** p <0,01; r = catégorie de référence.

De plus, le modéle a deux niveaux révéle une variation
aléatoire significative au niveau de la grappe. Cela laisse sup-
poser l'existence d’influences non observées, conditionnées par
le contexte géographique local {mais distinctes du milieu urbain
ou rural et du niveau de développement de la communauté), et
susceptibles de faire augmenter ou diminuer la probabilité
qu'une femme forme une union durant 'adolescence.

Catégorie d’union

Plus une femme est jeune lors de sa premiére union, plus il
est probable que cette union soit de type informel (tableau 5).
Une femme entrée en union a l'age de 14 ans ou moins se
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TABLEAU 5 — Résultats de l'analyse logistique multivariée a effets
aléatoires mesurant les risques pour une femme déja en union pendant
ladolescence d’étre en union informelle, Nordeste, 1986, 1991 et 1996

Moyenne de 1'’échantillon Rapport de risque

Age a la premiére union

14 ans ou moins 0,18 2,04**

15-16 ans 0,35 1,43*

17-19 ans (r) 0,47 1,00
Conception prénuptiale

Oui 0,21 1,91**

Non 0,79 1,00
Interaction : conception prénuptiale-
période d’enquéte

Oui, 1986 0,03 0,54

Oui, 1991 0,09 0,58*
Scolarité

0-4 années 0,58 1,00

5+ années 0,42 0,76
Interaction : scolarité-période d’enquéte

5+ années, 1986 0,05 0,78

5+ années, 1991 0,20 0,66
Milieu de résidence

Urbain 0,62 1,05

Rural (1) 0,38 1,00
Milieu de résidence durant U'enfance

Urbain 0,57 3,03*

Rural (r) 0,43 1,00

{Suite du tableau page suivante)

retrouve deux fois plus souvent dans une union informelle
qu'une femme entrée en union entre 17 et 19 ans, toutes
choses égales par ailleurs. De plus, une femme devenue encein-
te avant de former une union a significativement plus de chan-
ces d’étre en union informelle qu’en union formelle (p < 0,01}.
Ces résultats tendent a montrer que les personnes exposées
plus jeunes a la vie de couple ou aux relations sexuelles se
tournent plutét vers 'union informelle.

D’un autre c6té, 'analyse ne démontre pas quune femme
de statut socio-économique faible présente un plus haut risque
de s’établir dans une union informelle. Ni le niveau de scolarité,
ni le niveau de développement de la communauté — mesuré
par la possession de biens durables (téléviseur) — n’exercent
un impact sur le type d’union (p < 0,05). Les femmes des com-
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TABLEAU 5 — (suite)

Moyenne de I'échantillon Rapport de risque

Regarde la télévision chaque semaine

Oui 0,70 0,79

Non 0,30 1,00
Religion

Catholique 0,78 1,02

Non catholique (r) 0,22 1,00

Assiste  une cérémonie religieuse

au moins une fois par mois
Oui 0,41 0,61**
Non 0,59 1,00

Classement au niveau grappe :
% des ménages possédant un téléviseur

Faible 0,21 1,04
Moyen (r} 0,67 1,00
Elevée 0,12 1,1

Classement au niveau grappe :
% des ménages ayant 'eau courante et une toilette

Faible 0,38 0,54**

Moyen (r) 0,52 1,00

Elevé 0,10 0,81
Paramétre aléatoire au niveau grappe 0,48**
(N=1455)

*p < 0,05; ** p < 0,01, r = catégorie de référence.

munautés ou les conditions sont les plus précaires (peu de
ménages ont l'eau courante et une toilette) risquent moins
d’étre dans une union informelle. Il apparait donc que les
valeurs culturelles, mesurées en particulier par le milieu de vie
durant ’enfance et la pratique religieuse, jouent un réle impor-
tant dans le choix d’un type d’'union par une jeune femme.

CONCLUSION

Outre l’age, ’éducation fait partie des variables qui ont le
plus influencé la probabilité de contracter une premiére union
durant Vadolescence chez les femmes du Nordeste entre 1986
et 1996. Les femmes plus instruites sont vraisemblablement
plus en mesure d’évaluer les avantages d’'un mariage tardif, en
ce qui concerne notamment la possibilité de poursuivre leurs
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études pour mieux satisfaire aux exigences du marché de
l’emploi, de choisir leur conjoint de fagcon autonome et d’exercer
une plus grande influence sur leur ménage et leur famille.

Le niveau de scolarité n’a cependant pas d’impact discer-
nable sur le type d’union. Nos résultats ne confirment pas I'hy-
pothése voulant que les femmes de niveau socio-économique
plus faible risquent davantage d’étre dans une union informel-
le. La progression de l'union libre dans cette société semble
plutét liée a la faveur dont elle jouit dans des groupes (jeunes,
urbains et « séculiers ») souvent réputés les plus innovateurs.
En méme temps, le lien entre conception prénuptiale et type
d’union donne a penser que les relations sexuelles précoces et
les grossesses non planifiées ont pu étre les catalyseurs d’un
nombre important d’unions informelles chez les jeunes.

Cette étude présente des avantages pour l'analyse des ten-
dances et des déterminants de la formation des unions durant
I'adolescence, mais aussi certaines limites. La disponibilité de
trois bases de données successives sur les comportements nup-
tiaux des femmes nous a permis de limiter notre échantillon
aux groupes d’age les plus jeunes et d’éviter certaines omis-
sions et erreurs de date inhérentes aux enquétes rétrospectives.
Cependant, eu égard a la nécessité que les variables utilisées
dans les analyses multivariées soient représentées dans chacu-
ne des trois EDS, malgré la similitude de leurs questionnaires,
celles-ci ne sont pas toujours exactement comparables. Ainsi,
la variable race n’a pas été incluse dans le questionnaire de
1986. Or des études antérieures laissaient croire qu’elle pour-
rait étre un facteur explicatif de la diversité des expériences des
femmes sur le marché matrimonial (voir Berqué, 1998; Greene,
1992). Mais nos analyses multivariées sur les données de 1991
et de 1996 ne font apparaitre aucun impact discernable de
cette variable (blanche-non blanche) sur la probabilité de con-
tracter une premiére union pendant l'adolescence, une fois
isolés les effets des variables reliées au statut socio-économique
de la femme (résultats non présentés).

Les lacunes des EDS touchant l’histoire nuptiale, le ménage
d’origine et certaines variables contextuelles ne permettent pas
non plus d’approfondir les recherches. En particulier, les carac-
téristiques des autres partenaires, en dehors de I'époux actuel,
ne sont pas connues. Or, en 1996, plus de 10 pour cent des
adolescentes ont déclaré avoir été dans plus d’'une union; mais
on sait peu de chose sur ces premiers partenaires. Selon les
données supplémentaires recueillies cette année-la pour la
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premiére fois auprés d’un échantillon indépendant d’hommes,
la proportion d’adolescents déja entrés en union était plus
faible (5 pour cent). Il se peut donc qu’une bonne partie des
adolescentes concluent leurs premiéres unions avec des
hommes adultes plus agés.

Des influences familiales pourraient également s’exercer sur
les comportements nuptiaux et reproductifs des jeunes
femmes. Le schéma des EDS ne fait pas référence aux membres
de la famille qui ne résident pas avec la répondante. En 1996,
seulement les deux tiers des adolescentes vivaient dans une
situation telle quun parent était indiqué comme chef de
ménage. Plus d’informations sur les caractéristiques des
parents, en particulier sur la scolarité de la mére (abstraction
faite de la composition du ménage), seraient utiles.

Enfin, la structure hiérarchique des données EDS nous
oblige a considérer la dépendance des observations au sein des
grappes. Les résultats de nos modéles d’analyse a deux niveaux
font ressortir I’hétérogénéité des situations locales et la néces-
sité de mieux comprendre linfluence de la communauté sur les
comportements individuels. Mais le manque de données ne
permet pas d’incorporer a l'analyse des variables qualitatives
contextuelles telles que l'influence des pairs et les programmes
de santé et d’éducation reproductives destinés aux jeunes.
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