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Effets de sexe et de classe sociale dans
P’expérience scolaire de jeunes de quinze ans

Pierrette BOUCHARD, Jean-Claude ST-AMANT
et Jacques TONDREAU *

Depuis le début des années 1990 au Québec, les écarts de
réussite scolaire entre garcons et filles font 'objet de nombreux
débats. Les données officielles publiées par le ministére de
I’'Education montrent en effet que plus de garcons que de filles
connaissent des difficultés et des retards scolaires dés le pri-
maire, plus de redoublements, et plus d’'abandon au secondaire
{Brais, 1991; MEQ, 1995). Ces difficultés diverses seraient le
lot de quatre garcons sur dix environ, alors qu’elles touche-
raient un peu moins de trois filles. Des explications a courte
vue de type sociobiologique — sur des différences de cerveau —
ou de type psychoculturaliste — l'incidence négative de la fémi-
nisation du corps enseignant sur lidentité masculine — sont
souvent avancées sans plus d’analyse ou de réflexion.

Selon quelques études récentes (Terrill et Ducharme, 1994;
Bouchard et St-Amant, 1996), les filles seraient proportionnel-
lement plus nombreuses a s’investir davantage dans leurs
études, que ce soit a I'université, au collégial ou au secondaire.
A ce dernier niveau, l'étude de Bouchard et St-Amant révéle
que tout preés de la moitié des garcons (46 pour cent) étudient
moins dune heure par semaine, comparativement a 34 pour
cent des filles. Souvent, ce qui constitue le maximum pour les
garcons représente le minimum pour les filles (Bouchard, St-
Amant et Tondreau, 1996). Ces premiers éléments ne sont en
fait que lillustration d’'un raisonnement simple : plus on étu-
die, plus on a de chances de réussir. Les filles le font plus que
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les garcons et elles réussissent mieux. Mais comment expliquer
que plus de filles que de garcons s’investissent davantage dans
leur scolarisation?

D’autres données alimentent également 1’étude du phéno-
meéne. Les jeunes qui connaissent le plus de difficultés scolai-
res proviennent surtout des milieux modestes. Selon une
enquéte de Statistique Canada (1993) par exemple, 'abandon
scolaire survient deux fois plus souvent dans ces milieux que
dans les autres. Différences de sexe ou de milieu social ? La
problématique dont nous parlons serait-elle principalement
celle des garcons des milieux défavorisés ? Avant d’aborder
directement cette question, il convient de dépasser les explica-
tions de sens commun pour tenir compte de toutes ces dimen-
sions afin d’éviter, entre autres choses, de généraliser a tout un
sexe des phénoménes propres a des sous-groupes. La réussite
n'est pas le lot exclusif des filles, pas plus que ’échec n’est
celui des garcons. Des jeunes de milieux modestes trouvent
dans l’école des moyens de vaincre certains déterminants de la
reproduction sociale, et des jeunes issus des milieux favorisés
se retrouvent avec des difficultés scolaires. Tout n’est pas joué
a l'avance et les éléves sont aussi partie prenante dun proces-
sus scolaire interactif dont la résultante débouche sur la proxi-
mité et l'intégration réussie a l'univers scolaire, ou encore sur
la distance, dont le point ultime constitue 'abandon.

L’objectif spécifique de cet article est de préciser de quelles
facons se conjuguent des effets de sexe et des effets de classe
dans l’expérience scolaire des jeunes. L’article présente huit
portraits de groupes constitués a partir d’entrevues réalisées
auprés d’adolescentes et d’adolescents, agés de 15 ans en
moyenne, provenant de populations soit plus favorisées soit
moins favorisées de la région de Québec. Il se divise en trois
parties : la premiére fait état des procédures méthodologiques
qui ont guidé l'é¢tude, la deuxiéme présente la synthése des
résultats de la recherche et la derniére, quelques réflexions
théoriques tirées de l'analyse.

Méthodologie

L’é¢tude dont nous présentons certains résultats ici est quali-
tative. Elle s’inscrit dans le prolongement d'un projet de
recherche réalisé aupres de 2250 éléves provenant de 24 écoles
secondaires de toutes les régions administratives du Québec.
Cette premieére phase confirmait l'existence d’un lien statis-
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tique, d’'une part, entre la réussite scolaire (mesurée par les
résultats scolaires) et l'adhésion plus ou moins grande a des
stéréotypes sexuels et, d’autre part, entre cette derniére et la
scolarité parentale. Autrement dit, selon une logique combina-
toire, les jeunes qui obtiennent de bons résultats scolaires pro-
viennent généralement de milieux familiaux plus scolarisés et
adhérent moins aux stéréotypes sexuels, linverse se vérifiant
également. Cette recherche a permis d’enrichir la compréhen-
sion des liens qui unissent origine sociale et appartenance
sexuelle dans la formation identitaire et scolaire (Bouchard et
St-Amant, 1996). Toutefois, pour les raisons que lon sait,
lapproche quantitative d’'un phénomeéne ne rend compte que
d'une partie de celui-ci. C’est pourquoi le programme de
recherche comporte également un volet qualitatif qui permet de
contextualiser certaines observations tirées de 'enquéte quan-
titative et surtout d’appréhender en actes (langage de l'action)
le sens qu’attribuent les actrices et les acteurs a leur action .

La technique de cueillette de données utilisée pour ce volet
est l'entrevue de groupe. La méthode du focus group a été rete-
nue. Elle se «définit comme une méthode de recherche sociale
qualitative qui consiste a recruter un nombre représentatif de
groupes de six a douze personnes répondant a des critéres
homogénes, & susciter une discussion ouverte a partir d’une
grille d’entretien de groupe définissant les thémes a '’étude et a
faire une analyse-synthése permettant de relever les principaux
messages-clés émis par les participants de méme que les points
de convergence et de divergence entre les groupes de l'échan-
tillon» (Simard, 1989 : 9). Un des avantages de cette méthode
réside dans le fait qu’elle offre la possibilité de faire des entre-
vues permettant une dynamique de groupe 2.

1 Contrairement aux techniques d’observation, les entrevues ne permettent

pas de saisir Paction directement. Elle est saisie indirectement. Ce sont tout
a la fois des actes de parole (ce qui peut étre rapproché du langage de
l'action dont parle Louis Quéré, 1993) et 'action envisagée (celle liée aux
représentations notamment) que 'on tente d’appréhender. Cela suppose une
certaine empathie analytique, comme le souligne Pharo (1993), «c’est-a-dire
une approche argumentée du sens et des motifs vraisemblables de l'action»
(Pharo, 1993 : 179-180; voir aussi Reinharz, 1992).

Par dynamique de groupe, on entend l'’émergence de structures de commu-
nication assez constantes que l'on rencontre dans les discussions de
groupe. Chaque participante et chaque participant, selon ses aptitudes a
prendre la parole ou a diriger, ou selon ses expériences antérieures, prend
une place particuliére dans la discussion. Cette technique peut laisser
craindre un effet de groupe, un effet «caméléon», si 'on se range systémati-
quement derriére les idées des personnes exercant le plus de leadership.



98 P. BOUCHARD, J.-C. ST'TAMANT et J. TONDREAU

L’échantillonnage est non probabiliste et fait par choix
raisonné. Cette technique vise premieérement la mise au jour de
mécanismes, de logiques et de relations. Ce ne sont pas les
variations dans une population donnée qui sont recherchées,
mais bien certaines particularités de cette population saisie
comme un ensemble {(Gauthier, 1984 : 186-188). L’échantillon-
nage tient compte des variables de 1’étude, soit le sexe (féminin
et masculin), le statut socio-économique (bas et élevé) et les
résultats scolaires (moyennes fortes ou difficultés scolaires).
Quatre écoles secondaires de la région de Québec ont été choi-
sies, en fonction de la cote de revenu, mais aussi de la cote de
diplomation établie par le ministére de PEducation (MEQ,
1992). Deux écoles ont une cote de revenu basse (milieu plus
modeste) et deux autres une cote de revenu élevée (milieu plus
favorisé) 3. Par la suite, quatre groupes d’adolescentes ont été
formés, deux dans une école en milieu a faible revenu et deux
dans une école en milieu a revenu élevé. La méme répartition a
été effectuee pour les quatre groupes d’adolescents. Les deux
groupes de chacune des écoles ont ensuite été divisés en
groupe de performants et groupe de performantes (sur le plan
scolaire) et en groupe de non-performantes et groupe de non-
performants de six personnes chacun *.

Nous n’avons pas constaté la présence de ce biais dans notre recherche, la
raison en €tant probablement le nombre plus restreint (six) de participantes
ou de participants a chacune des entrevues.

Le choix des écoles en fonction des cotes de revenu s’est effectué ainsi. Les
cotes, établies par le ministére de I'Education du Québec, sont placées sur
une échelle variant de 1 a4 10. Cette échelle a été divisée, pour les besoins de
la recherche, en deux segments (1 4 5, 6 a 10). Le premier segment englobe
les écoles des milieux plus ou moins favorisés, le second celles des milieux
plus favorisés. Les cotes de diplomation sont établies et utilisées sur la
méme base. Les quatre écoles choisies pour ’dtude ont des cotes respectives
de revenu et de diplomation qui se présentent comme suit: R01/DO1,
R02/DO01 et RO7/D10, R10/D10.

La performance scolaire a été établie comme suit. Pour les performants, ce
sont les premier et deuxieme centiles de chaque école qui ont prévalu dans
la sélection des éléves. Pour les non-performants, différents critéres de
sélection ont été appliqués. A I'école Z, le groupe des non-performants a été
formé avec des personnes en situation déchec, c’est-a-dire ayant une
moyenne générale inférieure a 60 pour cent et risquant une reprise de leur
année scolaire. A I'école X, le groupe des non-performants a été formé de
personnes ayant une moyenne générale inférieure a 60 pour cent et se
trouvant en situation d’échec dans deux ou trois matiéres. A 1’école Y, le
groupe des non-performants a été constitué de personnes dont la moyenne
générale est inférieure a 60 pour cent {sauf une, qui présente une moyenne
de 69 pour cent) et qui risquent I'échec dans une ou plusieurs matiéres.
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Afin que la discussion soit facilitée le plus possible, les ado-
lescentes ont été rencontrées par une enquéteure et les adoles-
cents par un enquéteur. Les entrevues ont été enregistrées sur
bandes audio et filmées a l'aide d’une caméra vidéo située prés
du groupe de discussion, a la vue de tous et de toutes. Clest a
partir de ces enregistrements que l'analyse a été effectuée selon
la technique de 'accord inter-juges. Le verbatim a été constitué
avec les éléments d’entrevue pertinents pour la recherche, ce
qui exclut les digressions peu éclairantes qui émaillent souvent
une discussion de groupe. Toutes les participantes et tous les
participants sont identifiés dans le rapport d’analyse par des
prénoms fictifs.

Le canevas d’entretien a été congu a partir de la documenta-
tion et suite a des entrevues exploratoires. Il a été révisé par
des enseignantes et des enseignants de secondaire III et par
des jeunes lors d’'un pré-test. Il comprend six regroupements
de thémes : 1) la perception de l’école; 2) la relation aux tra-
vaux scolaires; 3) la relation aux parents; 4) l'identité féminine
et masculine; 5} les groupes d’amis et amies; 6)la vision de
Pavenir. Tant sur le plan des représentations que sur celui des
interactions, ce sont les rapports sociaux de sexe et de classe
sociale en contexte (ici I’école secondaire) que nous souhaitons
appréhender. C’est dans 'analyse que ceux-ci seront inférés et,
par la suite, interprétés dans un contexte plus large.

La démarche d’analyse qualitative proposée dans le cadre de
I’étude, 'analyse comparative constante (grounded theory), n’est
pas entiérement inductive puisqu’une hypothése de recherche
(issue de 'enquéte statistique) a orienté en partie I’élaboration
des regroupements de thémes utilisés dans la grille d’entrevue.
Les thémes présents au sein des regroupements constituent
d’'une certaine fagon un début de construction des catégories
formelles. Néanmoins, ils sont abordés par des questions ou-
vertes qui permettent de recueillir des significations impor-
tantes provenant du terrain de recherche. Ces significations
enrichissent la grille d’entrevue a mesure que les entrevues
avancent, par 'ajout ou la suppression de questions. En cela,
les thémes permettent de faire ressortir graduellement la valeur
heuristique de ’hypothése de départ et sa capacité explicative.

Démarche d’analyse

Nous présenterons successivement chacun des huit groupes
rencontrés dans le cadre de cette recherche et ferons ressortir
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leurs points de convergence et de divergence en isolant — dans
la mesure du possible — les informations recueillies en fonc-
tion des grandes variables de la recherche. Les témoignages sur
lesquels repose cette synthése sont présentés de facon détaillée
dans De I’'amour de l’école (Bouchard et al., 1997). Notre facon
de procéder repose sur le mode d’analyse suivant :

1) Pour saisir la spécificité de chaque groupe, il faut mettre
en forme l'univers de représentations et d’interactions qui lui
est propre. Cet univers trouve ensuite sa pertinence en étant
mis en rapport avec celui des autres groupes.

2) La comparaison ne doit pas se limiter a4 des recoupements
entre les termes d'une méme variable (masculin et féminin,
statut socio-économique faible et statut socio-économique élevé
etc.) mais reposer sur des combinaisons qui rendent compte de
maniére plus exhaustive de P'expérience sociale et scolaire des
sujets. Les adolescentes et les adolescents nous ont parlé de
leur expérience sociale globale. Il est possible de faire ressortir
un certain nombre d’informations en fonction des variables de
I’étude, mais il peut étre hasardeux de discriminer ce qui, du
sexe, du statut socio-économique ou du rendement scolaire,
rend le mieux compte, dans lordre de l'analyse, de la réalité
livrée par les jeunes. Lorsqu’ils expriment leur faible estime de
sol en disant qu’ils ne se sentent pas capables de faire mieux a
I’école, ils dévoilent plusieurs registres de leur vie.

3) Etant donné nos objectifs, nous voulons dégager pour
chaque groupe des univers de représentations et d’interactions
ol apparaissent un effet de classe et un effet de sexe selon des
croisements reflétant le positionnement des groupes dans les
rapports sociaux. Les effets de classe et de sexe se manifestent
dans l'expérience concréte des jeunes par des cheminements
hétérogénes débouchant, dans le contexte de ’école, sur des
parcours scolaires différenciés. A partir de la conjugaison de
ces deux effets, la distance ou la proximité a 'univers scolaire
prennent un sens nouveau. Elles trouvent, enfin, un écho dans
le rendement scolaire de chacun des groupes.

Proximité, distance et rendement
scolaires : effets de classe et de sexe

L’analyse des huit groupes de l’échantillon montre que de
nombreux facteurs influencent la proximité ou la distance a
Punivers scolaire. Certains renvoient au milieu familial et a
I'origine sociale, d’autres sont liés aux catégories de sexe. Nous
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les avons regroupés sous les appellations «effet de classe» et
«effet de sexe». Que représentent ces deux effets et comment se
conjuguent-ils dans l'expérience scolaire des jeunes ?

L’EFFET DE CLASSE

Les éléves en difficulté scolaire de milieu modeste

Dans une perspective systématique, comment les effets de
classe et de sexe s’exercent-ils au sein des huit groupes ?
Plusieurs éléments inhérents & ces effets peuvent étre départa-
gés selon qu'ils font référence au milieu familial ou a la vision
de l'avenir, c’est-a-dire concernent le projet scolaire, le projet
professionnel et, plus globalement, le projet de vie. Dans le cas
des éleéves en difficulté issus de milieux socio-économiques
modestes, ces deux péles, le passé et le futur, prennent forme,
dans P'expérience scolaire et sociale, dans une vision négative
de I'école, une attitude peu favorable a l'autorité formelle dans
Iinstitution scolaire, une difficulté a percevoir la pertinence de
la scolarité prolongée au-dela du niveau secondaire, un faible
investissement scolaire, un manque de motivation, un doute de
I’éléve sur sa capacité de faire des études prolongées.

Les parents de ces éléves sont généralement moins scolarisés
et semblent accorder une moins grande valeur a une scolarité
prolongée, ce qui n’exclut pas qu’ils puissent considérer le
dipléme de 5¢ secondaire comme un objectif valable et méme
souhaitable. Chez les garcons comme chez les filles en difficul-
té, ce sont les meéres qui font le suivi scolaire et mettent le plus
de pression sur leurs enfants pour qu’ils s’investissent dans
leur scolarité; les péres sont a toutes fins utiles absents du
champ de la scolarisation de leurs enfants. Les éleves de ce
groupe se confient peu a leurs parents et éprouvent un certain
malaise a faire état du niveau de scolarité de ceux-ci, en parti-
culier les garcons. L'encadrement familial est soit trop rigide
(chez les filles) soit trop relaché; dans les deux cas, cela semble
poser probléme : ils et elles se sentent trop ou trop peu
encadrés et s’en plaignent.

Les projets d’avenir touchant la scolarité, l'insertion socio-
professionnelle et les principaux aspects de la vie informent
également sur l’effet de classe. Tant les filles que les garcons en
difficulté scolaire ont une vision fataliste de l’avenir, c’est-a-
dire, d’'une part, une perspective dominante de conservation
qui prend forme dans une double orientation vers la vie de
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couple et le marché de 'emploi chez les filles, dans une orien-
tation vers le marché du travail chez les garcons et, d’autre
part, un sentiment dominant d’'insécurité qui alimente le désir
d’un travail stable (filles et garcons), rémunérateur (garcons) ou
mettant a ’abri du besoin (filles). Ces jeunes manifestent une
certaine résignation face a l'avenir. lls s’appuient sur le destin
ou sur la chance pour faire face & I'avenir. Toutefois, alors que
les garcons ont une vision idéalisée du marché du travail, les
filles ont une vision plutdt réaliste de la vie de couple : elles
sont conscientes des difficultés qui y sont inhérentes, surtout
en ce qui concerne les relations avec le mari ou le copain, ainsi
que les taches ménagéres et éducatives. Ce sont en somme les
préoccupations liées a la double tache qui entrent en jeu dans
leur représentation de l'avenir.

Issus d’'un milieu ou les ressources économiques et cultu-
relles nécessaires a l'intégration a 'univers scolaire font parfois
défaut, et en regard d’'un avenir incertain sur les plans scolaire
et professionnel, ces éléves cultivent un rapport a l’école, aux
matiéres scolaires et a la relation pédagogique qui refléte une
tension entre leur origine sociale et l'avenir qu’ils projettent.
Leur expérience scolaire est fortement teintée par ce rapport au
milieu familial et a lavenir, qui se traduit par une distance
scolaire. Les garcons voient ’école comme une prison, les filles
la sentent comme une obligation. Dans les deux cas, le rapport
a I’école est négatif. Mais 1a s’arréte la comparaison, car filles et
garcons en difficulté ne vivent pas leur expérience scolaire de la
méme facon.

Chez les garcons, on note une forte opposition aux regle-
ments de ’école, c’est-a-dire une attitude trés négative face a
Pautorité formelle et une position de défi dans la relation péda-
gogique. Ils se sentent d’ailleurs exclus de cette relation et
tentent tant bien que mal de contréler 'espace et le temps dans
la classe. Leur rapport aux matiéres scolaires est positif si elles
impliquent peu de travail et laissent du temps de «loisir»,
négatif si elles sont trop exigeantes et ne laissent pas de sursis
dans l'effort. Ces garcons se sentent loin des savoirs scolaires
et livresques et tentent de stigmatiser celles et ceux qui perfor-
ment dans ce type de savoirs, c’est-a-dire les «bolés». En fait, ils
. opposent travail manuel et travail intellectuel et préférent le
premier. Ils ont une estime d’eux-mémes peu développée et
ironisent sur leurs faibles résultats scolaires. Enfin, ils inves-
tissent trés peu dans leur scolarité et ne manifestent aucune
volonté de faire mieux : ils s’en croient incapables.
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Chez les filles, les choses se passent autrement. Méme si
elles vivent I’école comme un passage obligé, elles ont tendance
a se replier sur elles-mémes plutét qu’a entrer dans un rapport
d’opposition a l’école. Le méme phénoméne se manifeste dans
la relation pédagogique avec le personnel enseignant. Elles ne
se sentent pas a laise dans cette relation, se méfient, mais
n’adoptent pas pour autant une position de défi. Leur distance
scolaire s’‘exprime moins par une attitude agressive face a
I’école, comme chez les garcons en difficulté, que par un repli
sur soi et une tendance a s’attribuer personnellement la res-
ponsabilité de leurs difficultés scolaires.

Les éléves en difficulté scolaire de milieu aisé

Dans le groupe précédent, la distance a 'univers scolaire est
trés nette. Remarque-t-on le méme phénomeéne chez les éléves
en difficulté de milieu aisé ? Dans leur cas, cette distance
prend des nuances différentes. Les garcons disent entretenir de
bonnes relations avec le personnel enseignant et se sentent
soutenus dans leur cheminement scolaire au sein de 1’école. Ils
investissent autant de temps a la maison pour les travaux
scolaires que les éléves performants.

Toutefois, plusieurs indices témoignent de leur distance a
l'univers scolaire. L’école est pour eux un pis-aller, méme s’ils
sont tout a fait conscients de la valeur du dipléme dans la
société. Leur représentation négative de ’école se traduit par
une attitude peu favorable a l'autorité formelle dans l'institu-
tion scolaire; ils s’'opposent & la réglementation et particulié-
rement a l'organisation du temps scolaire.

Comme bon nombre d’éléves en difficulté scolaire, les gar-
cons de ce groupe vivent une expérience scolaire dévalorisante.
Ils répétent qu’ils se sentent «poches», laissant transparaitre
leur faible estime d’eux-mémes en regard de leur rendement
scolaire. D’ailleurs, une des raisons qui les détournent des
études prolongées est, selon eux, leur absence de talent. A la
maniére des filles en difficulté scolaire, les garcons de ce
groupe tendent a rejeter sur eux-mémes la faute de leur faible
performance. Ils difféerent en cela des autres groupes de
garcons en difficulté scolaire, qui ont plutét tendance a s’en
prendre au systéme scolaire dans son ensemble.

La représentation négative que se font de I’école les garcons
en difficulté scolaire de milieu aisé se répercute sur leur vision
de l'avenir. Leurs faibles résultats ne les motivant pas, ils
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n’envisagent généralement pas de poursuivre leurs études et
misent plutét sur leur débrouillardise pour s’insérer sur le
marché du travail. Leurs projets d’avenir sont peu structurés,
mais ils entrevoient tout de méme l'avenir avec un sentiment
dominant de sécurité, qui ne s’accompagne toutefois pas d’une
impression de controéle sur leur vie.

Le soutien parental qu'ils recoivent dans leur cheminement
scolaire s’apparente & celui que nous avons observé dans les
groupes en difficulté scolaire de milieu modeste, a savoir que ce
sont trés majoritairement les meéres qui s'impliquent dans la
scolarité de leurs enfants et font les efforts nécessaires pour les
motiver, les aider et les comprendre. Ici encore, 'absence des
péres du champ de la scolarisation est a noter.

Les filles en difficulté scolaire de milieu aisé ressemblent aux
garcons a certains égards, mais s’en distinguent sur quatre
points : 1) elles rejettent la faute de leur faible rendement
scolaire sur le systéme; 2)leur relation pédagogique avec le
personnel enseignant est plutét difficile; 3) elles ont une vision
pessimiste de leur future insertion socioprofessionnelle; 4) elles
manifestent un sentiment dominant d’insécurité face a ’avenir.

Comme les garcons de ce groupe, les filles trouvent 1’école
importante, vu la valeur du diplome, mais affirment tout de
méme qu’elles «n’aiment pas ca». Leur distance a l'univers
scolaire est trés grande. Elles réagissent a l'obligation scolaire
en étant trés réfractaires a 'autorité formelle au sein de l'insti-
tution scolaire et en défiant les réglements de ’école. A I'image
de tous les éléves en difficulté scolaire, les filles de milieu aisé
vivent une expérience scolaire peu valorisante. Mais, a la diffé-
rence des filles de milieu modeste, elles n'ont pas tendance au
repli sur soi. Au contraire, elles défient les réglements de 1’école
et n’assument pas la responsabilité de leurs échecs scolaires.

I1 est d’ailleurs tout a fait intéressant de voir comment se fait
Pattribution de la responsabilité de 'échec scolaire par les
éléves de 'échantillon en tenant compte de leffet croisé de la
classe sociale et de la catégorie de sexe. En effet, les éléves
assument différemment leurs faibles résultats scolaires selon
leur sexe et selon leur milieu d’origine. Par exemple, les filles
en difficulté scolaire de milieu modeste ont tendance a s’attri-
buer leurs faibles résultats scolaires alors que celles qui sont
issues d'un milieu aisé les imputent au systéme scolaire. C’est
linverse chez les garcons: ceux qui viennent d’un milieu
modeste rejettent la faute sur le systéme scolaire, ceux qui sont
issus d’un milieu aisé sur eux-mémes.
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La distance a l'univers scolaire chez les filles en difficulté
scolaire de milieu aisé ressort de la maniére de discriminer
entre une bonne et une mauvaise relation pédagogique. La
relation est jugée bonne par les filles du groupe si elles peuvent
s'amuser en classe et si l'enseignante ou l’enseignant est
souple pour la discipline; elle est jugée difficile si la matiére est
exigeante et présente un niveau de complexité élevé. On
retrouve ici 'attitude face & la relation pédagogique observée
chez les garcons en difficulté scolaire de milieu modeste. Mais
la s’arrétent les ressemblances entre les garcons et les filles car
les rapports sociaux de sexe a ’école ont un impact différencié,
au détriment des filles.

En effet, les filles en difficulté scolaire de milieu modeste
sont confrontées, dans la relation qu’elles entretiennent en
classe avec le personnel enseignant, aux effets répétés des rap-
ports sociaux de sexe. L’analyse révéle que ceux-ci sont omni-
présents dans leur expérience scolaire et sociale. Autrement
dit, dans nombre de lieux et de domaines (I’école et les salles de
cours étant de ceux-1a), elles sont confrontées au sexisme, au
harcélement sexuel et & la violence physique. Ces manifesta-
tions des rapports sociaux de sexe dans leur expérience sociale
et scolaire tendent a limiter leur estime de soi et a engendrer
chez elles une distance a l'univers scolaire.

Les filles en difficulté scolaire de milieu aisé vivent sensi-
blement la méme situation. Paradoxalement, elles disent préfé-
rer la compagnie des garcons alors que, chez les filles de milieu
modeste, les relations sont trés tendues. Elles justifient ce type
de sociabilité entre pairs de sexe opposé en dénigrant leur
propre catégorie de sexe et en tentant de se désolidariser des
maniéres d’étre et de faire qui y sont liées, comme si elles vou-
laient nier qu’elles sont des filles et exorciser la discrimination
qu’elles subissent. S’agit-il d'un type de mobilité de sexe 5,
c’est-a-dire d’'un «positionnement dans les rapports sociaux de
sexe qui ameéne a étre plus ou moins a la marge [...] de sa
catégorie de sexe» (Devreux, 1992 : 151)? Il semble que oui,
puisqu’il y a effectivement chez ces adolescentes un décalage
par rapport aux codes de leur propre catégorie. Mais cette
mobilité pose un probléme de taille, & savoir qu’elle implique

5 Nous verrons plus loin que ce concept se révéle central dans les résultats de
la recherche. La mobilité de sexe peut prendre de multiples formes qu’il
serait intéressant d’analyser sur le plan des relations personnelles et sur
celui des enjeux sociaux.
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l'adhésion aux codes dominants par la dévalorisation de sa
propre catégorie de sexe.

Comme tous les éléves en difficulté scolaire (les garcons de
milieu aisé exceptés), les filles de ce groupe se sentent traitées
comme des objets dans la relation pédagogique. Ni sur le plan
de la communication, ni sur celui de l'attention, elles n’ont
I'impression d’é¢tre des sujets dans la relation pédagogique.
Cette récurrence dans la perception des éléves en difficulté
quant a la place occupée dans la relation pédagogique incite a
la réflexion sur les pratiques enseignantes, du moins telles
qu’elles sont reflétées par les représentations différenciées des
éléves.

L’expérience scolaire que vivent les filles de ce groupe n’est
pas sans conséquences pour leur vision de l'avenir. Leur senti-
ment d’incapacité et déchec scolaires colore leurs attentes
socioprofessionnelles. Elles expriment un pessimisme similaire
a celui des filles en difficulté scolaire de milieu modeste et
éprouvent un sentiment dominant d’insécurité, doublé de 1'im-
pression d’avoir peu de prise sur leur avenir.

Le sentiment de sécurité ou d’insécurité face a l'avenir se
distribue moins en fonction de la classe sociale que de la caté-
gorie de sexe. En effet, les filles en difficulté scolaire tendent a
exprimer un sentiment dominant d’insécurité alors que les
garcons en difficulté scolaire manifestent plutét un sentiment
dominant de sécurité. Ce sentiment différencié s’oriente princi-
palement en fonction du sexe car les groupes manifestent le
meéme sentiment, quel que soit leur milieu social.

On peut penser, compte tenu des éléments tirés de I'analyse
de chacun des groupes d’éléves en difficulté scolaire, que ce
phénomeéne est lié a la place respective des garcons et des filles
dans les rapports sociaux de sexe {aux inégalités entre les
sexes). Plus précisément, si I'on considére les discriminations
liées au sexe sur le marché de 'emploi, dont toutes les filles en
difficulté scolaire se sont montrées conscientes a des degrés
divers, il y a tout lieu de croire que ce sont des éléments impor-
tants dans la constitution d’un fort sentiment d’insécurité face
a l'avenir chez les filles.

Les éléves performants de milieu modeste

Chez les éléves performants de milieu socio-économique
modeste, l'effet de classe marque tout autrement l'expérience
scolaire. Les filles et les garcons performants se ressemblent
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plus que les filles et les garcons en difficulté, dont les univers
de représentations et surtout d’interactions sont passablement
différents. En fait, les filles et les garcons performants ont
sensiblement le méme rapport aux matiéres scolaires et a la
relation pédagogique. Ils difféerent cependant sur leur concep-
tion de 1’école.

Les filles et les garcons performants ont généralement des
parents présents en ce qui a trait au suivi scolaire et aux
pressions exercées afin de soutenir leur enfant; les meéres sont
plus présentes que les péres cependant. Filles et garcons per-
formants discutent avec leurs deux parents de leur situation
scolaire. La scolarité des parents de ces éléves est aussi plus
élevée que celle des parents des éleéves en difficulté. L’encadre-
ment familial établit donc une différence importante entre les
éleves en difficulté, dont seulement un parent s’implique dans
le suivi scolaire, et les éléves performants, dont les deux
parents sont beaucoup plus présents.

Les garcons performants ont des aspirations scolaires de
niveau collégial. lls ne veulent pas étre contraints de faire un
travail manuel ou encore de se diriger plus tard vers I'industrie.
Ils n'ont pas d’incertitude en regard du marché de 'emploi, ont
confiance en leur capacité future de trouver un bon emploi et
font preuve d'une certaine facilité a décoder les régles du mar-
ché de 'emploi. Ils ont une perspective dominante de conquéte
et un sentiment de sécurité face a I'avenir.

Les filles performantes ont des aspirations scolaires plus éle-
vées : elles visent le niveau universitaire. De tous les éléves de
milieu socio-économique modeste dont nous avons parlé
jusqu’ici, ce sont elles qui expriment les plus grandes aspira-
tions scolaires. Une volonté affirmée de mobilité sociale se
dégage de leurs propos et elles se croient assez fermement
capables de se tailler un jour une place sur le marché de
l'emploi. A l'instar des garcons performants, elles sont orientées
par un sentiment dominant de conquéte face a 'avenir mais,
contrairement a eux, elles n’expriment pas un sentiment de
sécurité en regard du futur : elles ne sont pas stres de pouvoir
maintenir leur performance scolaire a mesure qu’elles avan-
ceront dans leur scolarité.

Un ensemble d’éléments montre que l'effet de classe a moins
de prise sur ces éléves. L'encadrement familial semble jouer un
réle important dans leur trajectoire scolaire et dans leur projet
d’avenir, tant scolaire que professionnel. Comment se mani-
feste dans leur expérience scolaire cette emprise moindre de



108 P. BOUCHARD, J.-C. ST-TAMANT et J. TONDREAU

leffet de classe ? Comme nous l'avons vu, les éléves perfor-
mants ont un rapport plutét positif & I’6cole, aux matiéres
scolaires en général et a la relation pédagogique, et une
attitude favorable a I’égard de ’autorité formelle.

Les garcons performants ont un rapport utilitaire a ’école, et
leurs deux principales motivations sont les notes et les liens
qu’ils établissent entre la réussite scolaire et la probabilité de
décrocher un emploi dans 'avenir. Dans 'ensemble, leur projet
scolaire tend vers linstrumentalité, mais ils entretiennent une
vision positive de linstitution scolaire. Ils sont intransigeants
en regard des réglements scolaires; ils voudraient des ensei-
gnantes et des enseignants plus sévéres et sont orientés par
Pefficacité de la relation pédagogique et 'intérét intellectuel que
peut susciter chez eux le personnel enseignant. Comme les
éléves en difficulté, ils souhaiteraient des enseignantes et des
enseignants plus jeunes, qui les comprennent mieux. Ils
n‘aiment pas les éléves qui perdent leur temps a 1’école et
voudraient que ceux-ci solent exclus de linstitution scolaire.
De plus, ils rendent les éléves en difficulté responsables des
ralentissements de rythme dans les classes. Enfin, ils sont
satisfaits de leurs résultats et heureux de le dire.

La vision de l'école des filles performantes est différente de
celle des garcons dans la mesure ou elles comprennent globa-
lement I’école comme une fin en soi, non comme un instrument
en vue d’une fin précise, c’est-a-dire d’un travail éventuel. Pour
elles, ’école, c’est pour apprendre et pour rencontrer des amis
et des amies. Elles ne vivent pas l'autorité formelle comme un
carcan mais n’hésitent pas & demander plus de respect dans la
relation pédagogique et plus de démocratie dans l’école. Elles
souhaiteraient aussi des enseignantes et des enseignants plus
jeunes qui pourraient les comprendre. Elles sont satisfaites de
leurs résultats scolaires et souhaiteraient faire mieux; elles
utilisent des stratégies pour mieux gérer leur temps scolaire.
Comme les garcons performants, elles voudraient que les éléves
performants soient séparés des éléves en difficulté.

Les éléves performants de milieu aisé

Y a-t-il des différences marquantes entre les éléves perfor-
mants selon qu’ils sont de milieu modeste ou de milieu aisé ?
Les garcons de milieu aisé ont un rapport a I’école plus élaboré
que les garcons de milieu modeste puisqu’ils en ont une con-
ception instrumentale tout en la considérant comme une fin. Il
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y a dans leurs propos un va-et-vient entre ces deux visions.
Au-dela, ils accordent une grande importance a ’école et font
montre d’une attitude favorable a I’égard de P'autorité formelle.

Ils vivent la relation pédagogique avec les enseignants sensi-
blement de la méme maniére que les gargcons performants de
milieu modeste, c’est-a-dire que leur jugement sur la valeur de
cette relation est fondé sur son efficacité (en termes d’appren-
tissage) et sur l'intérét intellectuel qu’elle suscite chez eux. Il en
est de méme de leur rapport aux matiéres scolaires, qui s’ap-
puie sur la complexité et l'utilité sociale de la matiére : une
matiére plus difficile mais jugée plus utile pour ’'avenir au plan
socioprofessionnel est percue plus favorablement.

lls sont satisfaits de leurs résultats scolaires. C’est un trait
qu’ils partagent avec les éléves performants de milieu modeste.
Les deux groupes ont en commun leur image peu favorable des
éléves en difficulté. Dans leur cheminement scolaire, ils jouis-
sent également du soutien de leurs deux parents, de leur mére
surtout.

Le rendement scolaire de ces garcons, leur représentation
positive de I’école et le soutien qu’ils trouvent dans leur milieu
familial les incitent & prolonger leurs études au-dela du secon-
daire, jusqu’au niveau collégial ou universitaire. Ils sont portés
par un sentiment dominant de sécurité face a l'avenir doublé
d’une impression de contrdle sur leur vie. Leur projet d’avenir
rend compte de ce sentiment dans la mesure ou il est assez
développé et assez structuré : ils savent ou ils veulent aller.
Enfin, on note chez eux un certain optimisme face a leurs pos-
sibilités d’insertion socioprofessionnelle. Somme toute, leurs
représentations de [’école et de l'avenir vont de pair.

Ce sont les filles performantes de milieu aisé qui ont la vision
la plus positive de 1’école et les aspirations scolaires les plus
élevées de tous les groupes rencontrés lors de cette étude. Mais
il faut remarquer que les filles de milieu modeste expriment des
aspirations scolaires a peine moins élevées (niveau universi-
taire aussi}). Les gargons performants, pour leur part, ont des
aspirations scolaires moyennes (qui oscillent entre le collégial
technique ou général et le niveau universitaire); ces aspirations
sont plus élevées chez les garcons de milieu aisé.

En somme, dans tous les cas, chez les éléves performants de
I’échantillon, ce sont les filles qui ont la volonté la plus affirmée
de suivre une scolarité prolongée. Si le fait est prévisible pour
les filles de milieu aisé, il I’est moins pour les filles de milieu
modeste, que leur position dans les rapports sociaux de classe
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et de sexe ne prédispose pas a ce destin scolaire. Les filles
performantes de milieu aisé ont effectivement la plus grande
proximité scolaire de tous les groupes analysés dans cette étu-
de. Comme leurs consceurs performantes de milieu modeste,
elles considérent I’école comme une finalité, c’est-a-dire un lieu
ou l'apprentissage est apprécié pour lui-méme. Le passage par
la scolarisation est une étape dans leur projet d’avenir. Pour les
filles performantes de milieu modeste, toutefois, c’est aussi une
garantie de réussite sociale.

Les filles de ce groupe ont une attitude critique envers la
maniére dont les réglements de ’école sont appliqués, et néan-
moins favorable vis-a-vis de l'autorité formelle. C’est d’ailleurs
un trait dominant chez les éléves performants de ’échantillon,
quels que soient leur milieu d’origine et leur sexe, que d’entre-
tenir un rapport positif aux régles et aux réglements de 1’école.
Mais cette attitude favorable n’est pas nécessairement une
cause du meilleur rendement scolaire des filles et des garcons
performants. Il est possible d’inverser la relation et d’affirmer,
apres Emler et St. James (1994), que c’est le rendement sco-
laire qui favorise ’émergence d’'une attitude favorable a l'auto-
rité formelle dans 1’école.

Le groupe des filles performantes de milieu aisé est celui qui
exprime le sentiment le plus favorable & I’égard de la relation
pédagogique : elles s’y sentent bien et semblent apprécier le
personnel enseignant. D’ailleurs, la qualité de la relation péda-
gogique est un des critéres sur lesquels repose leur jugement
sur les matiéres scolaires : celles-ci sont d’autant plus aimées
que la relation pédagogique est bonne. Les garcons perfor-
mants différent en cela des filles performantes, leur préférence
pour les matiéres scolaires étant associée a l'intérét intellectuel
qu’ils y trouvent et a l'efficacité de la relation pédagogique.

A la maniére des autres éléves performants, les filles de ce
groupe utilisent des moyens et des petits trucs pour se faciliter
la tache; cette capacité d’organiser leur mode d’apprentissage
et de gérer, a des degrés divers, leur investissement scolaire est
un trait dominant des performantes et des performants. Ces
filles se disent satisfaites de leurs résultats mais souhaiteraient
faire mieux. On a ici un bel exemple d’une perception différen-
ciée selon le sexe. Alors que les garcons performants sont
satisfaits de leurs résultats scolaires et fiers de le dire, les filles
performantes expriment la volonté de faire mieux. Le milieu
social ne joue pas dans ce cas, car filles et garcons ont la méme
attitude différenciée, quel que soit leur milieu d’origine.
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Les filles performantes de milieu aisé jouissent d’un enca-
drement familial libéral ol les deux parents s’impliquent dans
le cheminement scolaire de leurs enfants. C’est d’ailleurs dans
ce groupe que les péres s’intéressent le plus a la scolarité des
enfants. Les parents de ces filles sont aussi les plus scolarisés,
et les péres le sont plus que les méres.

Ces adolescentes ont, enfin, une représentation de l’avenir
plus positive que les filles de milieu modeste. Elles veulent
toutes poursuivre des études universitaires et pensent étre en
mesure de se tailler une bonne place sur le marché du travail.
Fait marquant, elles sont les seules a faire de la carriére une
orientation dominante dans leur projet d’avenir, lequel est
généralement bien structuré.

L’EFFET DE SEXE

Les éléves en difficulté de milieu modeste

Leffet de classe module l'expérience scolaire des filles et des
garcons en difficulté scolaire en les éloignant de 'école. Cette
distance a l'univers scolaire peut aussi étre expliquée et com-
prise a travers leffet de sexe. Voyons d’abord de quelle facon se
présente la question pour les éléves en difficulté scolaire issus
d’un milieu socio-économique modeste. Les garcons se servent
de leffet de sexe pour se positionner avantageusement dans
I'univers scolaire. Les filles le subissent davantage puisqu’elles
sont 'objet des dominations inhérentes a ces rapports sociaux.
En définitive, chez les éléves en difficulté, chacun vit son expé-
rience scolaire en fonction de la place qu’il occupe dans les
rapports sociaux de sexe. Chez les garcons en difficulte, l'effet
de sexe est utilisé dans 'axe de la domination; chez les filles, il
est vécu dans 'axe de la sujétion.

Dans l’ensemble, les filles tiennent une place importante
dans la représentation que les garcons en difficulté se font de
I’école. Ils les considérent comme des objets sexuels et em-
ploient nombre de stéréotypes sexistes quand ils font référence
a elles. Ils ont des rapports particulierement tendus avec elles.
IIs agissent de facon a se positionner avantageusement dans
les hiérarchies du pouvoir et du prestige dans I’école en délimi-
tant les zones d’inclusion et d’exclusion et en donnant beau-
coup d’importance a limage vis-a-vis des pairs. Leur ancrage
identitaire se fait par procuration a travers des modéles d’iden-
tification abstraits construits par les codes symboliques domi-
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nants dans les rapports sociaux de sexe. Leur univers de repré-
sentation des rapports hommes-femmes est trés sexualisé et ils
ont des attitudes hétérosexistes treés accentuées. Bref, leur
mobilité de sexe est nulle. Ces garcons demeurent collés au
noyau dur de leur catégorie de sexe, celui du pouvoir et de la
domination.

Les choses se passent autrement pour les filles. Elles sont
stéréotypées dans leur représentation de 'homme idéal et dans
celle de la femme idéale. Elles ne sont pas ouvertes aux orien-
tations sexuelles homosexuelles mais font preuve d’une cer-
taine tolérance a ce chapitre. Elles ont également une position
essentialiste en regard de la maternité. Toutefois, dans une
perspective de comparaison, on peut dire qu’elles font montre
d'une certaine mobilité de sexe, du moins plus que les garcons
en difficulté. Elles trouvent aussi les relations difficiles avec les
garcons, mais ce n'est pas pour les mémes raisons que ces
derniers.

En fait, elles vivent dans I’école, comme a l'extérieur de celle-
ci, les dominations propres aux rapports sociaux de sexe. Que
ce soit dans la relation pédagogique, dans les relations avec les
garcons au sein de I'école ou dans leur environnement social,
elles sont régulierement confrontées & du sexisme et a des
discriminations qui les mettent en position dévalorisante dans
leur expérience scolaire et sociale. Elles subissent du harce-
lement sexiste et sexuel a I'école et sont sous-estimées en tant
que femmes dans leur milieu familial, tout en se sentant déva-
lorisées symboliquement et concrétement sur le plan social.

En somme, pour les éléves en difficulté provenant de milieu
socio-économique modeste de ’échantillon, leffet de classe et
leffet de sexe s’amalgament selon différentes combinaisons qui
ne favorisent pas la proximité scolaire.

Les éléves en difficulté de milieu aisé

Les garcons et les filles en difficulté scolaire de milieu aisé ne
vivent pas leffet de sexe tout a fait de la méme maniére que
ceux et celles de milieu modeste. Par exemple, on ne note pas
chez les garcons en difficulté de milieu aisé une adhésion aussi
forte aux stéréotypes liés a leur catégorie de sexe. En fait, a
beaucoup d’égards (capacité de décoder les régles régissant
leur propre catégorie de sexe, modéles de référence puisés dans
leur environnement immédiat, volonté moins affirmée de se
positionner dans les hiérarchies du pouvoir et du prestige, pas
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de difficulté particuliére dans leurs relations avec les filles), ils
se dégagent de leur catégorie de sexe. Ils demeurent cependant
stéréotypés sur d’autres points. Par exemple, ils font appel aux
attributs physiques pour décrire la femme idéale et exprimernt
une vision dévalorisante des femmes dans certains domaines.
En somme, ni leffet de sexe ni l’effet de classe ne semblent
pouvoir rendre compte totalement de leur situation scolaire.

Chez les filles en difficulté de milieu aisé interrogées, on note
des maniéres de faire et de penser proches de celles de leurs
consceurs en difficulté scolaire de milieu modeste. Trois points
retiennent 'attention. En premier lieu, ces filles expriment une
orientation dominante vers la vie en couple. Cependant, & la
différence des filles en difficulté de milieu modeste (qui expri-
ment le méme type d’orientation), elles sont critiques a 1’égard
de la reproduction domestique des rapports sociaux de sexe. La
vie de couple les intéresse beaucoup, les enfants font partie
intégrante de leur projet d’avenir, mais tout cela, elles veulent
I'accomplir dans un partage équitable des taches avec le con-
joint et, plus largement, dans des pratiques égalitaires entre les
sexes au sein de la vie familiale et conjugale. Elles ne mettent
pas de co6té l'idée de linsertion socioprofessionnelle, bien au
contraire, mais elles n’en font pas un impératif qui pourrait
stimuler une construction structurée de I’avenir en ce sens.

En second lieu, et a l'instar des filles en difficulté de milieu
modeste, les filles de ce groupe vivent leffet de sexe dans l'axe
de la sujétion, c’est-a-dire que, dans leur expérience sociale et
scolaire, elles sont confrontées aux rapports sociaux de sexe de
multiples maniéres qui viennent leur rappeler la place qu’elles
y occupent. Rappelons que cette expérience n’est pas sans effet
sur l'estime de soi et les possibilités de voir diminuer son
rendement scolaire.

En troisiéme lieu, ces filles témoignent d’'une certaine tolé-
rance vis-a-vis des orientations homosexuelles et puisent leur
modéle d’identification dans leur environnement immédiat, a
Iinstar des filles en difficulté scolaire de milieu modeste.

Enfin, ce groupe de filles permet de mettre au jour un cas
particulier de la mobilité de sexe. En fait, elles ont un rapport
paradoxal aux garcons qui font partie de leur expérience
sociale et scolaire. D’une part, elles font état de harcélement et
de violence physique de la part des garcons et, d’autre part,
elles disent préférer la compagnie des garcons, qu’elles
trouvent plus amusants. Les autres filles sont, pour leur part,
percues négativement par les filles du groupe.
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En somme, chez les éléves en difficulté de milieu aisé que
nous avons interrogés, 'effet de sexe est moins prégnant que
chez celles et ceux de milieu modeste. Toutefois, l'expérience
sociale et scolaire des filles présente des similitudes qui
renvoient a la place qu’elles occupent dans les rapports sociaux
de sexe. Chez les garcons, on remarque plutét des divergences
dans leur maniére de vivre les rapports sociaux de sexe : les
garcons de milieu modeste collent a leur catégorie de sexe et en
tirent avantage, alors que ceux de milieu aisé s’en détachent en
partie.

Les éléves performants de milieu modeste

L’expérience scolaire des filles et des garcons performants de
milieu socio-économique modeste de I’échantillon présente de
nombreux points communs. L’effet de classe, on 1'a vu, semble
avoir moins de prise sur ces éleves. Quant a l'effet de sexe, chez
les éléves en difficulté, il s’exercait de facon défavorable sur le
plan scolaire, comme effet pervers chez les garcons et comme
domination subie chez les filles. Les choses se passent diffé-
remment chez les €léves performants. Comme leffet de classe,
leffet de sexe a moins d’emprise sur eux.

Les garcons performants puisent leurs référents identitaires
dans leur environnement immeédiat, contrairement aux garcons
en difficulté, qui se construisent une identité par procuration, a
travers des images abstraites. Les garcons performants sont
d’ailleurs conscients que les médias de masse ne constituent
pas une référence adéquate pour la construction de l'identité
masculine. Ils ne mettent pas non plus l'accent sur les attri-
buts physiques pour décrire la femme idéale et ne croient pas
que le sexe puisse avoir un effet sur la maniére de performer en
mathématiques ou en sciences. Ils sont ouverts aux relations
entre garcons et filles et témoignent d'une certaine tolérance
pour Yhomosexualité. Toutefois, ils demeurent stéréotypés sur
certains points, notamment dans la description de 'homme
idéal, ou ils adoptent une position androcentrique. En fait, ils
semblent nager dans un vide symbolique quant a ce que pour-
rait étre cet homme idéal puisqu’ils ne trouvent ni qualités ni
référents pour en faire le portrait. De plus, ils sont conscients
des discriminations vécues par les femmes mais demeurent
peu sensibles a cette situation. Enfin, ils manifestent des résis-
tances envers le discours féministe et les pratiques sociales qui
en découlent. Visiblement, les féministes leur font peur.
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Les filles performantes de ce groupe sont aussi confiantes
que les garcons envers leurs capacités en mathématiques et en
sciences. D’ailleurs, ce sont elles qui font la déconnexion la
plus mnette, dans tous les groupes d¢léves provenant d’un
milieu modeste, entre le sexe d’'une personne et ses capacités
dans les matiéres scolaires. Mais surtout, c’est la double capa-
cité de décodage des rapports sociaux de sexe qui caractérise
ces filles performantes. Elles peuvent a la fois décoder les
régles du jeu des dominants dans les rapports sociaux de sexe
et analyser les comportements des garcons a 'école et en déga-
ger les conséquences néfastes pour la réussite scolaire. Elles
acceptent trés bien les personnes qui ont des orientations
homosexuelles. Comme les garcons performants du groupe,
elles demeurent cependant stéréotypées sur quelques aspects.
D’abord, elles évoquent des attributs physiques pour décrire
I’'homme idéal tout en énumeérant certaines qualités que devrait
posséder cet homme.

Dans I'ensemble, quoique stéréotypés sur quelques aspects,
les éléves performants de ce milieu se démarquent nettement
des éléves en difficulté en ce qui concerne leffet de sexe; ils y
sont moins soumis, et les filles moins encore que les garcons.
En fait, ce sont les filles performantes qui ont la plus grande
mobilité de sexe des quatre groupes de milieu socio-écono-
mique modeste. Ce sont aussi ces filles qui expriment la plus
grande volonté de mobilité sociale. Elles se détachent net-
tement a la fois de 'effet de classe et de leffet de sexe.

Les éléves performants de milieu aisé

L’effet de sexe a moins d’emprise chez les éléves performants
de milieu modeste, et moins encore chez les filles que chez les
garcons. Il est encore moins présent dans l'expérience sociale
et scolaire des éléves performants de milieu aisé. Chez les
garcons de ce groupe, on note une bonne capacité de décoder
les symboles dominants rattachés a leur catégorie de sexe et la
volonté de s’en détacher. Ils sont conscients des difficultés rela-
tionnelles entre filles et garcons et peuvent voir, en partie, que
ces difficultés sont liées a la place respective des garcons et des
filles dans les rapports sociaux de sexe. Ils appliquent leur
capacité d’analyse des discriminations inhérentes aux rapports
sociaux de sexe a la situation des femmes sur le marché de
Pemploi. Sur ce point également, ils souhaiteraient des change-
ments favorisant une équité pour les deux sexes dans les
pratiques du monde du travail.
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Malgré tout, on note chez ces garcons une difficulté a
s’ajuster aux nouvelles pratiques sociales amenées par le fémi-
nisme. De plus, ils adhérent a leur catégorie de sexe en ce qui
concerne leur vision de la femme idéale : ils utilisent des attri-
buts physiques pour la décrire et font référence également a
des «tops modéles». Dans leur représentation de ’'homme idéal,
ils adhérent a leur catégorie de sexe puisqu’ils se cantonnent
dans une position soit hétérosexiste, soit androcentrique. Leur
mobilité de sexe est toutefois plus grande que celle des garcons
en difficulté et performants de milieu modeste : elle s’apparente
a celle des filles performantes de milieu modeste.

Les filles performantes de milieu aisé sont celles qui témoi-
gnent de la plus grande mobilité de sexe de tous les éleves
rencontrés. Elles ont une grande capacité de décoder les régles
du jeu des dominants dans les rapports sociaux de sexe et font
montre d’une conscience claire des discriminations liées au
marché de 'emploi. Leur description de la femme et de ’'homme
idéaux se fait sur la base des qualités que chacune et chacun
devraient posséder. En aucun cas, elles ne font appel aux attri-
buts physiques pour décrire les modeles de référence idéaux.
Leur modéle de référence est concret et puisé dans leur
environnement immédiat, comme cela se fait davantage chez
les éléves performants.

Ces filles font une déconnexion nette entre la catégorie de
sexe d’une personne et les pratiques de cette derniére. Ainsi,
elles ne croient pas du tout que le sexe de quiconque puisse
avoir une influence sur les performances en mathématiques ou
en sciences. Elles ne lient pas non plus l'orientation sexuelle
d’une personne a la catégorie de sexe : bref, elles congoivent
que les relations entre deux personnes de méme sexe sont tout
a fait possibles. Enfin, les filles de ce groupe font peu état — de
maniére marginale — de harcélement ou de violence dans leur
expérience sociale et scolaire. Quand c’est le cas, elles disent y
réagir promptement. Elles ne semblent pas vouloir s’en laisser
imposer, notamment par les garcons, avec qui d’ailleurs elles
disent entretenir de bons rapports.

CONCLUSION

Ce bref tour d’horizon de huit groupes d’¢léves nous aura
permis de vérifier que l’école est effectivement un lieu ou se
(re)produisent autant les rapports sociaux de classe que les
rapports sociaux de sexe. Mais surtout, cette étude a mis en
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Iumiére limbrication de ces rapports dans l'expérience scolaire
des filles et des garcons. Certes, la démarche ne permet pas de
parler de représentativité et il serait hasardeux, a ce stade, de
faire des généralisations. Plutét, il est possible de faire émerger
de ces expériences diverses des logiques, des récanismes et
des relations qui permettent de mieux rendre compte du
rendement scolaire de ces éléves. Cela dit, compte tenu de la
méthode et de la démarche d’analyse, cette étude garde sa
valeur d’exemplarité.

L’expérience que vivent les filles et les garcoris dans école
est donc sensiblement différente. L'origine sociale colore la
représentation du milieu scolaire et 'école elle-méme n’est pas
sans influence sur ce qu’ils et elles deviendront. Certains
groupes rencontrés présentent des particularités intéressantes
sur le plan du changement social. C’est le cas notamment d'un
groupe de filles performantes de milieu socio-économique
faible, qui se démarquent a la fois de leur catégorie de sexe et
des espérances subjectives généralement liées aux conditions
objectives de vie propres a leur statut socio-économique. Ces
filles se dégagent a la fois de l'effet de classe et de 'effet de sexe
qui, combinés, se transforment généralement en effet de sou-
mission; chez elles, ce dernier devient effet de promotion car il
y a a la fois une grande mobilité de sexe et une mobilité sociale
anticipée. Plus loin, on remarque également que les groupes de
filles empruntent une variété de voies d’action dans leur expé-
rience sociale et scolaire alors que les groupes de garcons sont
plus limités a ce chapitre : ils tendent en fait a rester prés du
noyau dur de «a masculinité» qui est celui du pouvoir, celui-la
méme qui leur confére la position qu’ils occupent dans les
rapports sociaux de sexe.

Une capacité de départager ce qui reléve de la construction
sociale du sexe, comme de son traitement socio-politique, con-
stitue un indice de plus grande mobilité de sexe. Elle a pu étre
repérée sur deux plans. Un premier, celui de la pratique,
renvoie au refus de l'assignation identitaire forcée dans des
catégories non voulues et a la recherche de nouvelles avenues
pour l'action sociale. Ce refus ne se limite pas 4 une rupture
vis-a-vis des rapports sociaux de sexe ou encore a une opposi-
tion aux relations de pouvoir inhérentes a ces rapports. Il est
d’abord et avant tout une capacité de décoder les regles du
groupe dominant le rapport social de sexe pour en gérer les
incidences dans la vie personnelle. Sur un deuxiéme plan, la
mobilité de sexe est repérable dans les représentations que se
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font les adolescentes et les adolescents de l'identité de sexe. En
termes anthropologiques, il y a passage d’une conception du
sexe comme nature a une conception du sexe comme culture,
avec tous les enjeux sociaux inhérents & la culture. Les posi-
tions exprimées en regard de 'homosexualité, notamment, ont
bien montré ce phénomeéne.

L’effet croisé des rapports de classe et de sexe a permis de
voir apparaitre une mobilité de sexe beaucoup plus grande
dans les groupes de filles que dans les groupes de garcons. La
soumission ou la résistance a la catégorie de sexe assignée,
conjuguée a une proximité ou a une distance a l'univers sco-
laire, ont permis de voir émerger des comportements scolaires
et des représentations de I’école et de 'avenir différenciés selon
deux axes: un premier axe renvoie a la soumission et a la
résistance par rapport a l'identité assignée au sein des rapports
sociaux de sexe, un second axe a la proximité et & la distance
face a l'univers scolaire. Les deux axes fonctionnent dans la
méme logique mais en sens inverse. Par exemple, une distance
a l'univers scolaire conjuguée a une soumission a sa catégorie
de sexe sont moins favorables a la réussite scolaire, alors
qu’une résistance 4 sa catégorie de sexe ajoutée a une proxi-
mité scolaire favorise la réussite scolaire. Schématiquement, les
relations entre le rapport a I’école et le rapport a sa catégorie de
sexe se présentent comme suit :

RAPPORT A L’ECOLE
Proximité Distance

Augmente la
probabilité de
’échec
scolaire

Adhésion

Favorise la
réussite
scolaire

RAPPORT A LA CATEGORIE DE SEXE

Mobilité

FIGURE 1 — Proximité et distance scolaires

Il ne faut pas oublier que ce chassé-croisé des effets de
classe et de sexe s’insére dans la dissymeétrie et I'asymétrie des
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rapports sociaux de classe et de sexe. En somme, la soumis-
sion ou la résistance a la catégorie de sexe ne se vit pas de la
méme facon selon sa position dans le rapport social de sexe.
Dans l'axe de la domination, la soumission renvoie & une pro-
duction a lidentique de pratiques sociales discriminantes alors
que la résistance suggére la recherche de nouvelles avenues
pour l'action sociale. Dans l'axe de la dépendance, la soumis-
sion prend la forme de la sujétion et de I'assujettissement alors
que la résistance débouche sur de nouvelles pratiques sociales
porteuses de changement social. Dans le méme sens, la dis-
tance et la proximité scolaires ne sont pas vécues de la méme
facon dans toutes les classes sociales. La distance sociale a
I'univers scolaire peut prendre de multiples formes dans les
milieux socio-économiques faibles, tels la rébellion et le con-
flit ¢, alors que, dans les milieux socio-économiques favorisés,
le détachement et l'assurance peuvent caractériser la distance
scolaire.
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