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Evolution projetée du nombre de ménages au
Canada et effet démographique, 1986-2011

Daniel LARRIVEE *

La demande de logement et de nombreux biens et services,
en particulier de biens durables (meubles, appareils électro-
ménagers, automobiles, etc.), varie en fonction de l'évolution
du nombre et des caractéristiques des ménages. Au cours des
derniéres années, ces derniéres se sont modifiées sensiblement.
On observe en effet un ralentissement du rythme de croissance
des ménages, qui demeure toutefois supérieur a celui de la
population. Une proportion plus grande d'individus choisis-
sent de vivre seuls et la taille moyenne des ménages continue de
se réduire. Pour ces raisons, I'analyse de 1'évolution projetée
des ménages présente un intérét particulier.

C'est a4 partir de projections spéciales du nombre de
ménages produites par le modéle de projection de Statistique
Canada que nous analysons I'évolution future des ménages
privés au Canada. Nous tentons également de mettre cette évo-
lution en relation avec celle de la population, afin de dégager
l'effet de celle-ci sur la croissance des ménages. Notre analyse
porte sur la période 1986-2001, qui est comparée a la période
1961-1986.

METHODE DE PROJECTION

L'évolution de l'effectif et de la structure de la population et
la propension des individus & vivre au sein d'un ménage expli-

* Statistique Canada, Division de la démographie, Ottawa. L'auteur assume
l'entiére responsabilité des idées exprimées dans ce texte. I tient & remercier
A. Bélanger pour ses suggestions, V. Kawka pour la programmation et
M. Charbonneau pour son assistance technique.
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quent les variations du nombre des ménages (Louvot, 1987) L.
Bien qu'il s'agisse d'un modele statique, la méthode des taux de
soutiens du ménage permet de projeter le nombre des ménages
en tenant compte de ces facteurs. D'abord, comme cette méthode
est dérivée de projections de population par age, sexe et état ma-
trimonial, elle a I'avantage de prendre en compte les variables
modifiant la composition de la population. Par ailleurs, 1'utili-
sation de taux de soutiens rend également possible 'analyse des
changements de la propension des individus & vivre au sein
d'un ménage. Cependant, par opposition aux modéles dyna-
miques, la méthode des taux de soutiens ne comptabilise pas les
événements de formation et de dissolution des ménages, de
sorte qu'elle ne peut fournir d'estimation du nombre d'entrées
et de sorties du stock de ménages. Pour chaque année de projec-
tion, elle ne permet d'estimer que les changements nets. Néan-
moins, cette méthode est la plus couramment utilisée par les
organismes statistiques nationaux, en raison des résultats re-
lativement précis qu'elle fournit, de sa simplicité d'utilisation
et du fait qu'elle requiert des données de base communément
disponibles (Kono, 1987). Enfin, cette méthode offre un niveau
de désagrégation des résultats par age, sexe, état matrimonial
du soutien et type de ménage.

Cette méthode consiste essentiellement & appliquer des
taux prévus de soutiens du ménage & une population adulte pro-
jetée selon certaines catégories. Les taux sont définis comme le
nombre de soutiens du ménage pour 100 personnes dans une
population donnée. L'utilisation des taux rend ainsi possible
I'analyse de la propension des individus a vivre au sein d'un
ménage. Ils sont calculés pour diverses sous-catégories, soit le
sexe, le groupe d'dge et I'état matrimonial du soutien. Comme la
projection de population utilisée n'est pas répartie selon I'état
matrimonial, il importe d'extrapoler ces répartitions.

Les projections sont d'abord élaborées pour chaque pro-
vince et territoire du Canada et on les cumule ensuite pour
obtenir des projections a 1'échelle nationale. Cette approche
prend en compte les disparités régionales observées dans les
composantes.

La méthode des taux de soutiens ne permet pas d'obtenir
directement une projection du nombre des ménages selon la

La propension a vivre au sein d'un ménage est quant a elle fonction de
considérations sociales et économiques, en particulier du marché du
logement.
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taille. 11 est toutefois possible de répartir les résultats de la
projection suivant le nombre de personnes dans le ménage en
extrapolant les répartitions observées aux recensements et en
les appliquant aux effectifs prévus des ménages. Une analyse
des répartitions des ménages selon la taille a permis d'extrapo-
ler ces distributions pour chaque sexe, groupe d'age et type de
ménage a partir des derniers recensements,

Aprés avoir projeté ces répartitions et les avoir appliquées
aux nombres de ménages projetés, nous devons nous assurer
que la population ainsi obtenue est conforme 4 la projection de
population dont est dérivée celle des ménages. Puisque l'écart
entre les populations excédait rarement un pour cent au terme
de la projection, les ajustements a apporter ont été mineurs.

HYPOTHESES DE PROJECTION

L'extrapolation des répartitions selon I'état matrimonial et
des taux de soutiens est issue des changements survenus au
cours d'une période de référence. Les séries statistiques ont été
extrapolées en fonction de diverses périodes de référence. Pour
le choix des hypothéses, les résultats ont été évalués en termes
de taux de croissance, de répartition des ménages par type, etc.
Nous avons également pris en compte les tendances qui se
dégageaient de celles observées dans d'autres pays.

Pour les fins de notre analyse, nous retenons trois scéna-
rios de projection des ménages, que nous désignons par les
lettres A, B et B'. Nous obtenons I'hypothése de croissance faible
(scénario A) en maintenant les taux et les proportions cons-
tants aux niveaux observés en 1986 (le taux de soutiens total se
maintenant autour de 45 %). Cette hypothése est combinée a
une projection démographique de croissance faible ou le niveau
de fécondité est fixé 4 1,67 naissance par femme. Durant les dix
derniéres années, le niveau de fécondité au Canada s'est main-
tenu autour de 1,7 naissance par femme. L'espérance de vie a la
naissance a augmenté d'environ cing ans au cours des 25 der-
niéres anneées et s'établissait en 1986 a 79,7 et 4 73,0 ans respec-
tivement pour les femmes et les hommes. Pour la projection
démographique, ces niveaux augmenteraient progressivement
jusqu'a atteindre respectivemnent 84,0 ans et 77,2 ans en 2011.
Cette hypothése représente pour chaque sexe un accroissement
de l'espérance de vie de plus de quatre ans. Etant donné l'aug-
mentation du nombre d'immigrants observée au cours des der-
niéres années, le niveau d'immigration annuel retenu atteint
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250 000 en 1992-1993, pour ensuite diminuer progressivement
a partir de 1994-1995 et s'établir 4 175 000 en 2010-2011. Le
taux d'émigration est fixé 4 2,5 pour mille, soit en moyenne le
niveau observé durant les deux derniéres décennies. Le dévelop-
pement des hypothéses de taux de soutiens et des proportions
d'état matrimonial ainsi que les hypothéses démographiques,
a l'exception des hypothéses de migration internationale, est
présenté en détail dans Statistique Canada, 1990a et 1990b
(respectivement).

L'hypothése de croissance rapide (scénario B) est fondée sur
I'évolution des ménages survenue au cours de la période 1976-
1986. Durant cette période, les caractéristiques des ménages se
sont modifiées sensiblement au Canada. Par exemple, la forte
croissance des ménages composés d'une personne seule a en-
trainé une augmentation importante du nombre des ménages
non familiaux dés le milieu des années 1970. En vertu de ce scé-
nario, les taux de soutiens sont projetés a la hausse au moyen
d'une fonction exponentielle modifiée. Le taux de soutiens total
atteindrait 51 % en 2011. Contrairement & ce qui se passe pour
le scénario A, la projection démographique qui est a la base de
cette série admet un niveau annuel d'immigrants se mainte-
nant a 250 000.

Une comparaison entre un scénario ou les taux de soutiens
sont maintenus constants et un scénario ou ils sont variables
permet de dégager l'effet des composantes démographiques
dans la croissance du nombre de ménages. Comme les scéna-
rios précédents ont pour base des projections démographiques
différentes, nous retenons un deuxiéme scénario ot les taux
sont maintenus constants (scénario B’), mais ou la projection
démographique correspond a celle du scénario B. Ces séries
peuvent ainsi étre comparées I'une i l'autre.

EVOLUTION PROJETEE DU NOMBRE DE MENAGES

Selon les scénarios de projection, le nombre total de mé-
nages, de 9 millions en 1986, serait de 12,8 a 14,1 millions en
2011 (tableau 1). La croissance annuelle du nombre de ménages
pourrait atteindre 220 000 au début de la période de projection,
mais varierait entre 120 000 et 180 000 au terme de la période.

Entre 1961 et 1986, I'accroissement annuel moyen se situait
a 2,8 %; au cours de la période de projection, il varierait entre
1,4 % et 1,8 %. Ce ralentissement de la croissance du nombre
des ménages au cours des prochaines années est la conséquence
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TABLEAU 1
Nombre des ménages observés et projetés, Canada, 1961 a 2011

Recensements Nombre Accroissement

(en milliers) annuel moyen (%}
1961 4 554,1 —
1966 5180,1 2,6
1971 6 034,5 3,1
1976 7 166,1 3,5
1981 8281,5 29
1986 8991,7 1,7
Projections
Scénarios : A B B A B B
1991 9860,3 9 860,3 10030,1 1,9 1,9 22
1996 10736,0 10737.,8 111319 1,7 1,7 22
2001 11 535,6 11571,6 12 203,1 14 1,5 1,9
2006 12 245,0 12 363,0 13170.4 1,2 1,3 1.5
2011 12 843,9 13094,3 14 056,8 1,0 1.2 1,3

Sources : Statistique Canada, Recensements du Canada et projections spéciales.

du déclin de la fécondité. L'effet de la baisse de la fécondité sur
l'accroissement du nombre de ménages est perceptible depuis le
début de la décennie 1980, les générations moins nombreuses
nées durant les années 1960 ayant alors progressivement
atteint I'age de formation d'un ménage.

Les composantes de l'accroissement du nombre de ménages
présentées au tableau 2 et a la figure 1, issues de la comparaison
des scénarios B et B', permettent de constater que 81 % de la
croissance future des ménages serait attribuable a I'évolution
de la population adulte, alors que la variation des taux de sou-
tiens du ménage et la répartition de la population selon 1'état
matrimonial n'expliqueraient que 19 % de cette croissance.
L'évolution de la population adulte aurait ainsi un effet sur la
croissance du nombre de ménages plus marqué qu'au cours de
la période 1961-1986 (65 %).

Les ménages familiaux et les ménages non familiaux 2
constituent les deux catégories de ménages. Le nombre de

2 Un ménage familial est composé d'au moins une famille dont le soutien

est également la personne repére de la famille. Un ménage non familial
est composé d'une personne seule ou de personnes non apparentées
partageant un méme logement et autres unités non comprises dans un
ménage familial. La somme de ces deux catégories correspond au nombre
total de ménages.



TABLEAU 2

Composantes de l'accroissement du nombre des ménages
selon le type, Canada, 1961-1986 et 1986-2011 (%) »

Accroissement Accroissement

Accroissement
total démographique des taux

1961-1986

Tous les ménages 100,0 64,6 354
Familiaux 100,0 88,9 11,1
Non familiaux 100,0 289 71,1
1986-2011

Tous les ménages 100,0 81,0 19,0
Familiaux 100,0 112,8 -12,8
Non familiaux 100,0 47,1 52,9

Source : voir le tableau 1.

2 Les valeurs de la période 1986-2011 sont issues de la comparaison des scénarios B et B'.

{(en mililers)

250 4 accroissement des taux L 250
200 - 200
150 150
100 - - 100
50 - 50
0 0
1986 1991 1996 2001 20086 2011

Source : Projections spéciales, scénarios B et B'.

Figure 1 — COMPOSANTES DE L'ACCROISSEMENT ANNUEL DES MENAGES,
CANADA, 1986 A 2011
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TABLEAU 3

Répartitions projetées des ménages selon le type,
Canada, 1986 a 2011

Recensement 1991 1996 2001 2006 2011
de 1986

(en milliers)
Scénario A
Tous les ménages 8 991,7 98603 107360 115356 122450 128439
Familiaux 6 543,0 7 208,5 7 857,6 8432,1 8919,7 93169
Non familiaux 2 448,7 2651,7 2 8784 31034 33253 35270

Scénario B
Tous les ménages 8991,7 10030,1 11131,9 12203,1 131704 140568
Familiaux 65430 71012 76673 82040 87078 91578

Non familiaux 24487 29289 34645 3999,1 44627 48990

(en pourcentage)
Scénario A

Tous les ménages  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Familiaux 72,8 73,1 73,2 73,1 72,8 725
Non familiaux 272 269 26,8 26,9 27,2 275

Scénario B
Tous les ménages 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Familiaux 72,8 70,8 68,9 67,2 66,1 65,1
Non familiaux 272 29,2 31,1 32,8 33,9 34,9

Source : voir le tableau 1.

ménages familiaux, de 6,5 millions en 1986, oscillerait autour
de 9,2 millions en 2011, mais leur proportion diminuerait de
73 % & 65 % selon le scénarid B (tableau 3).

Par contre, les ménages non familiaux progresseraient 4 un
rythme beaucoup plus rapide. En 1986, 2,4 millions de ménages
non familiaux étaient dénombrés; on pourrait en compter
4,9 millions en 2011 selon le scénario de croissance rapide. Ces
ménages représenteraient alors plus du tiers de I'ensemble des
ménages au siécle prochain. Cette augmentation repose surtout
sur les ménages d'une seule personne, dont le nombre a crii d'en-
viron 60 % entre 1976 et 1986, pour s'établir 4 1,9 million.

Méme si, en termes absolus, la croissance future des mé-
nages se répartit presque également entre les ménages fami-
liaux et les ménages non familiaux, l'effet de la population sur
la croissance des deux types de ménages serait différent. L'évo-
lution démographique favoriserait la croissance des premiers,
puisque 113 % de leur progression lui serait attribuable, alors
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que I'évolution des taux aurait un effet négatif (de ~13 % : voir
le tableau 2). Entre 1961 et 1986, 'accroissement démogra-
phique comptait pour 89 % de la croissance, mais les taux ont
eu un effet positif (11 %). L'analyse de I'évolution des taux de
cette catégorie révéle que les taux des soutiens de familles
époux-épouse présentent de légéres diminutions depuis une dé-
cennie. Comme l'évolution des taux des autres sous-catégories a
un effet marginal sur la croissance des ménages familiaux, la
contribution nette des taux a la croissance future des ménages
de ce type serait négative,

En contrepartie, 1'évolution de la population aurait un effet
favorable moins important sur la croissance future des mé-
nages non familiaux (47 %). La forte progression des taux de
soutiens de ménages non familiaux aurait ainsi une incidence
plus importante sur la croissance des ménages de ce type (53 %).
Par contre, au cours de la période observée, 1'évolution de la
population a contribué plus largement a la croissance des mé-
nages de ce type a cause de l'arrivée de générations nombreuses
de célibataires. Comme l'incidence des séparations et des
divorces s'accroit au-dela de 30 ans, I'arrivée des générations du
«baby-boom» & ces ages a également pour effet de favoriser la
croissance des ménages non familiaux, mais de facon moins
prononcée que ne le faisait antérieurement le célibat.

En vertu du scénario B, les soutiens agés de 55 ans et plus
connaitraient la croissance la plus rapide; leur nombre passe-
rait de 3,0 millions en 1986 & 5,6 millions en 2011; ils repré-
senteraient alors 40 % de l'ensemble des soutiens, contre 33 %
en 1986 (tableau 4). Le groupe des 35-54 ans augmenterait aussi
de facon importante, passant de 3,4 millions en 1986 a 5,7 mil-
lions en 2011. L'effectif des soutiens agés de 15 a 34 ans se
maintiendrait autour de 2,6 millions tout au long de la période
de projection, mais leur proportion chuterait de 29 % a 20 %.
Cette absence de croissance des soutiens de 15-34 ans, causée
par l'arrivée de générations moins nombreuses, est amplifiée
par la faible progression des taux aux jeunes ages.

Bien que cela ne soit pas indiqué au tableau 4, on peut en
déduire que l'augmentation du nombre des soutiens de moins de
45 ans ne représenterait que 18 % de 'accroissement total du
nombre des ménages, tandis que la part des 45 ans et plus,
appartenant pour la plupart aux générations du «baby-boom»,
serait de 82 %.

Nous intéressant maintenant i la répartition des ménages
selon la taille, nous présentons au tableau 5 l'évolution proje-
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TABLEAU 4

Répartition projetée des ménages selon l'age du soutien,
scénario B, Canada, 1986 a 2011

Total 15-3¢ 35-54 55+ Total 15-34 35-54 55+

(en milliers) (en pourcentage)

Recensement

de 1986 8991,7 26272 3397,2 29672 100,0 29,2 378 33,0
1991 10030,1 26989 40180 33133 100,0 269 40,1 33,0
1996 111319 26556 47684 37078 100,0 239 428 33,3
2001 12203,1 2599,0 53822 42219 1000 213 44,1 346
2006 131704 26529 5617,2 49002 100,0 20,1 427 37,2
2011 14056,8 27436 56965 5616,7 1000 195 405 40,0

Source : voir le tableau 1.

tée des ménages pour les tailles 1 & 6+ ainsi que pour la taille
moyenne. Au cours des vingt-cing derniéres années, celle-ci a
diminué de fagon appréciable, passant de 4,0 a 2,8 personnes.
Selon les résultats de la projection, la baisse se poursuivant,
elle se stabiliserait autour de 2,3 personnes en 2011. Plusieurs
facteurs sont a l'origine de cette diminution. D'abord, la régres-
sion de la fécondité a pour effet de réduire le nombre des
familles de grande taille. De méme, l'augmentation de la popu-
lation agée de 65 ans et plus a pour effet de réduire la taille des
ménages, puisque ces personnes forment généralement des
ménages d'une ou de deux personnes. Soulignons également
I'effet de I'augmentation du nombre de personnes vivant seules
et de la croissance des familles monoparentales.

En ne prenant en compte que les facteurs reliés a 1'évolution
démographique, on observerait une baisse moins importante
de la taille moyenne des ménages. Selon le scénario de crois-
sance rapide, la part de la diminution de la taille moyenne due
a la population représenterait 65 % de la diminution totale; la
taille s'établirait donc & 2,51 en 2011. Les facteurs qui influent
sur la propension a former un ménage expliqueraient quant a
eux 35 % de la diminution de la taille moyenne des ménages
projetés.

Les résultats de la projection des ménages selon la taille
montrent que les ménages composés d'une personne présente-
raient la croissance la plus rapide et que leur nombre passerait
de 1,9 million a 4,0 millions entre 1986 et 2011. Une forte pro-
gression des ménages de 2 personnes serait également observée;
leur nombre passerait de 2,7 millions a 4,8 millions au cours de
la méme période. Les ménages de 3 et 4 personnes présente-
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TABLEAU 5

Répartition projetée des ménages selon la taille,
scénario B, Canada, 1986 a 2011

Recensement 1991 1996 2001 2006 2011
Taille de 1986

(en milliers}
Total 8991,7 10030,1 11 131,9 12 203,1 131704 14 056,8

1 1934,7 2 337,0 2794,1 32216 3621,9 4 006,2
2 2701,2 3039,1 34064 3844,0 43199 4 765,3
3 1599,3 17854 19926 2 196,6 2410,2 25724
4 1681,6 18154 1937,0 20257 2054,6 2 066,3
5 728,2 732,2 712,4 671,2 592,7 534,2
6+ 346,7 321,0 289,4 244,1 171,2 112,5
Moyenne 2,82 2,68 2,57 2,47 2,40 2,34
(en pourcentage)
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
1 21,5 23,3 25,1 26,4 275 285
2 30,0 30,3 306 31,5 32,8 339
3 17,8 17,8 179 18,0 18,3 18,3
4 18,7 18,1 174 16,6 156 14,7
5 8,1 7.3 6,4 55 45 3.8
6+ 39 3.2 2,6 2,0 1,3 0,8

Source : voir le tableau 1.

raient une progression moins spectaculaire, tandis que les
ménages de taille 5 et 6+ diminueraient.

Comme on peut l'observer dans la deuxiéme partie du
tableau 5, ces évolutions modifieraient la répartition des
ménages selon la taille. En 1986, 22 % et 30 % des ménages
€taient respectivernent composés d'une et de deux personnes. Au
terme de la période de projection, ces proportions augmente-
raient 4 29 % et 4 34 %. La proportion des ménages de trois
personnes demeurerait sensiblement la méme tandis que les
ménages de quatre personnes ne représenteraient plus que
15 % de I'ensemble des ménages. La proportion des ménages de
cing et de six personnes et plus enregistrerait une forte diminu-
tion; elle n'atteindrait pas un pour cent dans le cas des derniers.

CONCLUSION

Entre 1986 et 2011, la croissance du nombre de ménages
serait plus faible que par le passé. Par contre, la répartition des
ménages selon le type continuera de se modifier au profit des
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ménages non familiaux, qui pourraient représenter le tiers de
I'ensemble des ménages en 2011. La croissance prévue du
nombre de ménages traduit les variations anticipées de la
structure par age de la population. C'est ainsi que 82 % de la
croissance du nombre de ménages serait observée chez les
soutiens agés de 45 ans et plus. La taille moyenne des ménages
continuerait de se réduire pour se stabiliser autour de 2,3 en
2011. L'évolution de la population expliquerait 65 % de cette
diminution. Les ménages composés d'une personne, de méme
que ceux composés de deux personnes, présenteraient une forte
augmentation. Les ménages de trois et de quatre personnes
progresseraient de facon moins importante, tandis que les
meénages de taille 5 et 6+ diminueraient. Enfin, I'évolution de la
population aurait un effet positif plus important sur la crois-
sance projetée du nombre de ménages qu'au cours des vingt-
cing derniéres années, exception faite toutefois des ménages
non familiaux.

Ces évolutions auront une incidence directe sur la demande
de nombreux biens et services. Par exemple, la construction et
la rénovation de logements connaitront une baisse et devront
répondre aux besoins de ménages de plus petites tailles ainsi
qu'a ceux des personnes agées.
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LARRIVEE Daniel — EVOLUTION PROJETEE DU NOMBRE DE MENAGES AU

CANADA ET EFFET DEMOGRAPHIQUE, 1986-2011

Au cours des derniéres années, l'évolution du nombre et des
caractéristiques des ménages a été marquée par un ralentissement du
rythme de croissance des ménages, par une proportion plus grande
d'individus vivant seuls et par une réduction de la taille moyenne des
ménages. S'intéressant a l'évolution future des ménages au Canada et
en particulier a l'effet de la population sur cette croissance, l'auteur
présente trois scénarios de projection du nombre des ménages et
analyse les résultats selon le type, l'age du soutien et la taille des
ménages.

LARRIVEE Daniel — PROJECTED EVOLUTION OF THE NUMBER OF
HOUSEHOLDS IN CANADA AND DEMOGRAPHIC EFFECT, 1986-2011

Recent evolution in the number and structure of households has
been characterized by a slower rate of growth in the number of
households, a large proportion of one-person households, and a
smaller average size of households. The author presents three
scenarios for the future evolution of the number of households, and
analyses the results of these projections according to type and size of
households and age of the household head. Particular emphasis is
given to the impact of population growth on the evolution of
households.

LARRIVEE Daniel — PROYECCION DE LA EVOLUCION DEL NUMERO DE
FAMILIAS EN CANADA Y EFECTO DEMOGRAFICO, 1986-2001

En los ultimos arios, la evolucion del nimero y de las
caracteristicas de las famillas se ha caracterizado por una
disminucién del ritmo de crecimiento de las familias, asi como por
una mayor proporcién de hogares de un solo individuo y una
reduccién del tamanio medio de las familias. Aqui el autor presenta
tres posibilidades de evolucién futura del nimero de familias en
Canada, y analiza los resultados de dichas proyecciones, segtin el
tipo, la edad del jefe de familia y el tamario de las familias. Se da una
importancia particular al impacto del crecimiento de la poblacién en
la evolucion de las familias.



