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L
e vert est à la mode depuis quelques années. On construit des
bâtiments certifiés LEED, on prône le transport en commun, on
encourage les citoyens à remplir leur bac de récupération et à limi-
ter leur consommation d’énergie… Étrangement, la conservation

du patrimoine est rarement associée à la protection de l’environnement.
Pourtant, elle respecte parfaitement les fameux « trois R » : réutiliser,
recycler, réduire.

Mille motifs peuvent justifier de conserver, de restaurer ou de recycler un
bâtiment ancien plutôt que de le détruire pour le remplacer par un édifice
tout neuf. Parce que ces avenues nécessitent moins de ressources natu-
relles, génèrent moins de déchets, émettent moins de gaz carbonique, par
exemple. Selon une étude citée dans notre dossier, il faudra 65 ans pour
couvrir les pertes d’énergie liées à la destruction et à la reconstruction
d’un édifice, même si son remplaçant est performant sur le plan 
énergétique. Une donnée qui fait réfléchir…

Mais au-delà des raisons purement écologiques de conserver le patrimoine
figurent des motivations économiques et sociales, les deux autres piliers 
– souvent oubliés – du développement durable. Réhabiliter un bâtiment
ancien stimule l’économie locale et le tourisme, c’est vrai, mais contribue
aussi à préserver l’âme d’un quartier, un bout de son histoire, de son 
identité. Bref, les fondements du sentiment d’appartenance des résidants,
de leur fierté. Outre une planète en santé, n’est-ce pas ce que nous désirons
léguer aux générations à venir?

Le but de notre dossier n’est évidemment pas de convaincre que la
conservation est la seule option à considérer. Mais il s’agit certes de 
la voie à privilégier, même si marier authenticité et efficacité n’est pas 
toujours chose aisée. Le patrimoine a depuis longtemps fait ses preuves
en matière de durabilité. Donnons-lui encore une chance.

Sophie Marcotte
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