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VIRAGE VERT
POUR

I Cété cour

LES PELOUSES

Résistants a la sécheresse et
aux insectes, le pisseniit, le
tréfle et le thym serpolet font
d'agréables parterres.

Photos @ Edith Smeesters

La guerre aux pissenlits a coups de pesticides et d’engrais chimiques tire

a sa fin, au grand dam de ceux qui avaient réussi a vaincre l'ennemi.

Dés le printemps prochain, il faudra trouver d autres fagons

d’entretenir sa pelouse. Mission impossible 2 Pas du tout. Suffit

simplement d’abandonner de vilaines habitudes et de se montrer plus

tolérant.

par Edith Smeesters
-

Lcs pelouses parfaites, aux-
quelles aspirent de nombreux
banlicusards, n'existent que
depuis les anndes 1970 au
Québee, En fair, les pesncides

et les engrais de synthése

n'ont été utlisés en agriculture
qu'aprés la Deuxiéme Guerre
mondiale. [ls ont ensuite
envahi le marché de Mhortcul-
ture pour permettre d’élimi-
ner les mauvaises hecbes et les
parasites, Avec 'améhoration
de la technologie, les pelouses

sont de plus en plus belles,
jusqu'd ressembler parfois a
des verts de golf.

Mais pourquoi rechercher cette
perfection qui n'a plus nen @
voir avee la nature ? Peut-étre
certe image d'ordre et de préci-
ston nous rassure-t-clle... La
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Un diagnostic du terrain s'impose avant toute intervention. Qualité
du sol, drainage et ensoleillement sont autant de facteurs gui
influencent les résultats.

Photo : Edith Smeesters

nature sauvage n'a-t-clle pas
longtemps inspiré la crainte et
symbolisé le mal ? Er au-dela
des motivations psycholo-
gigques, posséder une belle
pelouse a aussi longtemps
conféré un certain starut social.
Seuls les riches pouvaient en
effer autrefois se permetore de
faire faucher de grandes super-
ficies (qui ne rapportaient rien.
Auvjourd hui une
pelouse impeccable est svno-

eneore,

nvme de luxe et de bien-Grre.
Mais les temps changent ern

la conscience écologique
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s'éveille. Depuis avril 2003,
un Code de gestion des pesticicles
prévoit I'élimination progres-
sive des produits toxiques de

nos ame Crs.

[ements pay
Au printemps 2006, ce seront
les proprni¢taires de pelouses
résidentielles qui ne pourront
plus utiliser la plupart des her-
bicides sélecrifs et une ving-
taine d'aurres pesticides
controversés.

Faudra-t-il dire adiew & nos
belles pelouses ? Non, car il
est possible d'en obtenir de
splendides avec des méthodes
écologiques. Cependant, cela
exigera des efforts, car les va-
rié¢eés de gazon que 'on trouve
généralement sur le marché
nécessitent des apports régu-
liers d'engrais, beaucoup d'eau
er un sol meuble, conditions
malheurcusement rares. Ré-
sultat: des plantes micux
adaptées aux conditions diffi-
ciles, comme les pissenlics,
livrent une lutte acharnée au
patunn des prés,

MODIFIER SES HABITUDES
Une pelouse plus écologique
exigera de revoir certaines
fagons de faire. car une mono-
culture de graminées est trés
difficile & maintenir sans pro-
duits chimiques. Ex comme on
nous a ['[JII\H..I”E'II'\' ue l‘.?h
fleurs sauvages éraient des
parias et que notre bonheur
dépendair de N'uniformité de
notre pl:llll.l.\L'. Nous SOmimcecs
devenus dépendants des pro-
duits chimiques. Par exemple,
on nous 4 encourages i ramas-
ser et 4 jeter le gazon coupé.
Crr, cnléve
rognures de gazon, plus il faue
metrre d'engrais. Ceue héré-
sie augmente la quantité de
déchers de 20 % dans les ban-

plus on les

licues, tandis que laisser les
rognures sur place peut faire
¢eonomiser 30 % d'engrais !

l.e dernier chic est de faire
installer un systéme d’irriga-
tion sur son terrain. Mais avee

le réchautfement climatique,
le gaspillage d'eau pour éran-
cher la soif du tapis vert
devient de moins en moins
acceprable et trés cofiteux.
Nous payons collectivement
pour les installacions munici-
pales d'agquedue qui doivent
souvent étre améhorées pour
répondre au besoin impérarif
de garder la pelouse verte
durant les pires canicules.
Pourtant, le gazon ne meurt
pas en période de sécheresse,
il tombe seulement en dor-
mance, Il reverdira avec la
pluie.

Pour obtenir une belle pelouse
Ecolo, qui consomme moins
d'eau, moins d'engrais et qu'il
i

suffit de la sursemer avec des

it tondre moins souvent, il

herbes 4 entreticn minimum
comme le tréfle blanc, le lorier
ou les fétuques fines (durette
ou de Chewing). Ces plantes
tolérent des conditions beau-
coup plus difficiles que le
piturin, ne requiérent pas
d’engrais et résisteront beau-
coup micux a la sécheresse.
Par conrre, le piturin des prés
reste le meilleur choix pour
les surfaces qui subissent un
pid¢unement intense. De nou-
velles variérés de piaturin
demandent moins d'engrais et
deau, mais il faudra quand
méme se battre contre les pis-
senlits s1 on veur conserver
seulement des herbhes fines
comme les graminées.

Mais pourquor done bannir les
fleurs les micux adapeées aux
conditions qui prévalent sur
nos terrains gazonnés 7 Les
pissenlits ne fleurissent qu'en-
viron deux ou trois semaines.
Si vorre pelouse est dense, ils
disparaitront de votre vue dés
le mois de juin. Pour une
pelouse vigoureuse, sursemez
chaque année, purs recouvres
d'une fine couche de compost
pour conserver homidité,
Quant a Mapparition d'insecres
ravageurs, elle est souvent hiée
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4 un seress. Par exemple, les
punaises sucent la séve des
graminées et s¢ multuplient
- surtout en période de cani-
cule — sur des pelouses cou-
pées ras et qui regoivent trop
dengrais. Pour éviter les
infestations, 1l suffic de favori-
ser des conditions que les
punaises n'aiment pas, soit en
coupant le gazon plus long et
en diminuant les engrais
solubles. Par ailleurs, les
punaises ne mangent que les
graminées, pas le tréfle, le
thym serpolet ou un autre
couvre-sol. Une infestation est
un signal d'alarme que la
nagure Ccnvole pour .\“l![lj.:nl..'l'
un déséquilibre dans I'écosys-

teme.,

CHOISIR
UN BOMN ENTREPREMEUR

e nombreuses compagnics
prétendent offrir un service
naturel ou écologique alors
quil n'en est ricn. Comment
déparrager les entreprencurs
honnéres des fraudeurs ? Un
bon cnireprencur ©n Cspaces
verts fera un diagnostic de
VOLTe terrain avant toute
chose il vérfiera la qualie¢ du
sol (texture, pH, erc.), I'enso-
leillement, le drainage et cer-
tains problémes comme les
infestations de ravageurs. 1l
pourra vous suggérer de rem-
placer la pelouse par d'autres
types de plantes dans certains
endroits (la pelouse n'a pas sa
place 4 'ombre dense ni sur
des talus escarpés, notam-
ment).

Il wvous proposcra  des
méthodes culturales préven-
tives pour obrenir une pelouse
dense et vigourcuse, comme
I"aération, 'ajout de terreau ou
un sursemis. Il ne devrair urili-
ser que des engrais naturels 4
100 % et non 4 « base arga-
nigue = (seulement 15% de
produits naturels) et n'em-
plover aucun pesticide, sinon
de fagon remporaire et excep-

Posséder une belle pelouse était 'apanage de la bourgeoisie au
XIX* et au début du XX* siécle. Et la tondeuse manuelle était I'outil
privilégié pour I'entretenir. Ici, la résidence d'été de W.R. Whonham
dans la vallée du Richelieu.

Photo : N, M. Hinshelwood, 1902-1903, Musée McCord d'histaire

canadienne, Montréal, archives photographiques
MNatman MP-1985,31.18 (détail)

tionnelle. Dans ce cas, il choi-
sira des pesticides a faible
impact (savon insecticide,
borax, pvréthrine, cte.), des
biopesucides (Br) ou des pré-
dateurs naturels (rels les
nématodes) er recommandera
des moyens préventfs pour
Pavenir. [l ne devrae offrir
aucune application systéma-
tigque ou préventive de pesti-
cides.

- = = =
Edivh Smeesters est biologiste et
parte-parole de la Coalition pour
les alternatives awx pestictdes
fCAP).

Coté cour

La Coalition pour les alter-
natives aux pesticides
{CAP) a mis sur pied la cer-
tification Horti-Eco, qui
permet d'identfier les com-
pagnies offrant un service
naturel ou écologique.

www.cap-quebec.com
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