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Article abstract

Depuis les années 1990, les recherches menées dans le nord-est canadien
montrent une hausse marquée des températures accompagnée d’une
diminution de la durée du couvert de glace hivernale. Afin de mettre en
évidence les effets du réchauffement de la température, il s’avere important de
s’intéresser a la variabilité historique du climat. En s’appuyant sur des archives
historiques tels que les journaux de voyage, les récits de vie ou les rapports
d’expédition, il est possible de montrer la variabilité interannuelle de la
présence de glace de mer, de brosser un portrait des perceptions climatiques et
de documenter I'influence des modes dominants de circulation atmosphérique
sur les conditions climatiques. La mise en commun de telles données de I'est du
Nunavik et du Nunatsiavut montre une variabilité régionale influencée par
I'Oscillation nord-atlantique. Lors de la phase positive de cette oscillation, les
conditions climatiques sont généralement plus froides et plus seches et cela se
traduit dans les données historiques par une faible productivité maraichére et
une période d’englacement plus longue. Les archives écrites permettent de
décrire les climats du passé, tout comme les archives orales qui par nos
discussions avec des personnes ainées, suscitent un engagement devant ces
bouleversements planétaires qui nous touchent et toucheront les générations
futures.
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ugmentation des températures, diminution du couvert de glace et de neige, amplification d'événements
climatiques exceptionnels : les changements climatiques ont entrainé de nombreuses perturbations tant
sur les environnements physiques que dans les sociétés humaines, et ce, au cours des derniéres décennies
seulement. Au-dela de la variabilité interannuelle du climat, c’est la perspective sur une longue période qui
permet de mesurer les changements en définissant une période de référence dite « pré-industrielle » ou
« pré-anthropique ». Le Groupe d’experts intergouvernemental sur U'évolution du climat (GIEC) s'appuie sur la période
de référence de 1850 a 1900 afin de démontrer lampleur des changements climatiques actuels. Dans des régions sub-
arctiques telles que le Nunavik (nord du Québec) et le Nunatsiavut (région autonome des Inuit du Labrador), les données
climatiques compilées par Environnement et Changement Climatique Canada (ECCC) ne couvrent pas lensemble du
20¢ siecle, et elles sont trés souvent discontinues jusqu’au début des années 1980, voire 1990. Par exemple, les plus
anciennes données mensuelles de température ne sont disponibles qu’a partir de 1921 a la station de Cape Hopes
Advance (prés de Quagtaq, au Nunavik] et a partir de 1927 a la station de Nain (Terre-Neuve-et-Labrador).

Sachant que les régions arctiques et subarctiques sont particulierement touchées par la hausse des températures et
lensemble des conséquences qui en découlent [p. ex., la diminution du couvert de glace, les conséquences sur la chasse
et la péche, la perte de repéres culturels] (Royer, 2019), il s'avére important de s'intéresser aux conditions climatiques du
passé. Les archives historiques présentent des données fiables, locales et a une fine résolution : journaliere, mensuelle
ou annuelle. Elles permettent de retracer 'évolution du climat moyen (température, vent, précipitations, glace de mer),
en plus de rapporter des informations sur des événements (climatiques) exceptionnels (effets des éruptions volcaniques,
feux de forét) (Pfister et al., 2018), ou méme de se renseigner sur les modes dominants de circulation atmosphérique,
comme loscillation nord-atlantique (ONA). La mise en commun des données historiques de l'est du Nunavik et du
Nunatsiavut a permis de brosser un portrait de la variabilité régionale de la région de 1800 a 1950.
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Climatologie historique

a climatologie historique utilise les archives

historiques (écrites ou orales) afin de

reconstituer le climat. En s'appuyant sur

des journaux de voyage, des récits de vie

ou des rapports d’expédition, il est possible
de tirer a la fois des informations quantitatives et
qualitatives. Les premiéres informations regroupent
les mesures de la température, la vitesse et la direction
des vents ou les dates d'englacement et de déglacement.
Les secondes sont plutot des perceptions qualitatives
basées sur les commentaires et observations de 'environ-
nement. Une revue de littérature a permis de sélectionner
les écrits de personnes ayant séjourné ou vécu dans les
régions a l'étude et faisant référence au climat ou a la
nature (p. ex., glace, neige, floraison). Plusieurs archives
personnelles, comme des récits de vie ou des comptes-
rendus d’expédition, ont été analysées. Néanmoins, les
archives institutionnelles, comme celles de la Compagnie
de la Baie d’'Hudson, demeurent le discours dominant
pour cette région.

Changements du elimat
TEMPERATURE DE L'AIR

Les mesures instrumentales sont faiblement représentées
dans les archives historiques. Elles demandent des
instruments de mesure fiables et un suivi quotidien des
températures. Néanmoins, des données sont disponibles

sur de courtes périodes et permettent de mettre en
perspective la hausse actuelle des températures. A Nain,
les données de la premiére Année polaire internationale
et de celles d'ECCC (2024) offrent une perspective sur
l'évolution des températures. En hiver, les moyennes

de température ont augmenté de ~3,4 °C, et en été

de pres de 1,5 °C, de 1911 a 2024. Cette augmentation
graduelle au cours du dernier siécle semble toutefois
s'accélérer a partir des années 1990 (tableau 1).

BANQUISE COTIERE

La durée du couvert de glace correspond au nombre de
jours entre les dates d'englacement et de déglacement.
En combinant les informations provenant de plusieurs
archives historiques, il est possible d'obtenir des données
sur une plus longue période. A Kangigsujuag, les données
historiques (1880-1950) rapportent prés de 221 jours
d’englacement (Ouellet-Bernier et al., 2024). Les
observations récentes montrent une importante
diminution de cette période, passant a ~204 jours de 1991
42020 (SCG, 2021). Au Nunatsiavut, la durée moyenne
d’englacement était de ~195 jours de 1790 a 1910
(Ouellet-Bernier et de Vernal, 2020) et d’environ 168 jours
de 1991 a 2020 (SCG, 2021) ; une diminution de prés

de quatre semaines (figure 1 d-e et figure 2).

1881-1910 8,0°C
1911-1939 9,1°C
1931-1960 8,8°C
1941-1970 8,3°C
1951-1980 8,5°C
1961-1990 8,9 °C
1971-2000 9,0°C
1981-2010 9,2°C
1991-2020 9,3°C
2005-2024 9,4°C

-19,1°C
-17,9 °C
-17,1°C
-16,4°C
-15,3°C
-16,4°C
-16,5°C
-15,6 °C
-15,3°C

-14,5°C

24-29 ans

10-16 ans API

13-18 ans ECCC
7-11 ans ECCC
7-9 ans ECCC

11-13 ans ECCC
21 ans ECCC
27 ans ECCC
30 ans ECCC

17-18 ans ECCC

Tableau 1. Evolution des normales climatiques (°C) & Nain (Nunatsiavut). Moyennes estivales calculées & partir des moyennes journaliéres
des mois de juin, de juillet et d'aolt ; moyennes hivernales calculées a partir des moyennes journalieres des mois de décembre, de janvier et
de février. La période présente la couverture des données pour un maximum de 30 ans. ECCC = Environnement et Changement Climatique

Canada, APl = Année polaire internationale.
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Figure 1. Compilation des indicateurs climatiques et oscillation nord-atlantique. a. Indice de productivité des potagers des missionnaires
moraves établis au Nunatsiavut (2 = trés bon, 1= bon, 0 = moyen, -1 = faible et -2 = désastreux). b.-c. Indice climatique du détroit d'Hudson

en été et en hiver (2 = exceptionnellement bonnes conditions climatiques, 1 = bonnes conditions climatiques, 0 = normale, -1 = mauvaises
conditions climatiques, -2 = exceptionnellement mauvaises conditions climatiques). d.-e. Durée d’englacement & Kangigsujuaq et au Nunatsiavut.
Le trait rouge pointillé montre la moyenne de la durée d’englacement pour la période de données disponibles. f. Indice d'anomalie de l'oscillation
nord-atlantique en hiver [moyenne de décembre a mars ; ligne grise). La ligne noire montre une moyenne mobile sur trois ans (Jones et al., 1997).
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Figure 2. Date de l'englacement (a) et du déglacement (b) de la banquise cétiere, 1991-2020. Les villages de Kangigsujuaq (Nunavik] et Nain
(Nunatsiavut) sont désignés par un point bleu. Source : Service canadien des glaces, 2021.
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Evénements (climatiques)
exceptionnels

omme il peut étre difficile de retracer

l'état moyen du climat, il est intéressant

de s'attarder aux événements climatiques

exceptionnels décrits dans les archives

historiques. Les années exceptionnellement
froides ou caractérisées par une présence de glace
marquée suscitent un vif intérét en raison de leurs
implications directes pour la population humaine. Des
conditions exceptionnelles froides ont été rapportées
en 1816, en 1864 et en 1885 sur la cote du Labrador,
de méme que dans le détroit d"Hudson de 1883 a 1884
et de 1910 a 1920.

Les conditions froides et de glaces exceptionnelles
survenues en 1816 et en 1883 peuvent étre associées
aux éruptions volcaniques en Indonésie du Tambora
(1815) et du Krakatoa (1883), menant a des baisses

de température dans U'hémisphére nord. En effet, lors
de ces éruptions, des particules soufrées sont poussées
jusqu’a la stratosphere, ou elles viennent se disperser
dans U'hémispheére nord et retomber apres un an, voire
deux. En reflétant une partie du rayonnement solaire,
les particules entrainent un court et léger refroidis-
sement (Stoffel et al., 2015). Au Nunatsiavut, lannée

Quelques extraits sur les
événements (climatiques)
exceptionnels (traduction
libre de I'anglais)

e Détroit d’Hudson : « Cette année et l'année
derniere ont été des années exceptionnelles
quant a la quantité de glace présente dans
le détroit d’'Hudson » — Expédition du détroit
d’Hudson (Gordon, A.R. (1884). Report of the

Hudson’s Bay expedition, under the command
of Lieut. A.R. Gordon. Department of Marine
and Fisheries, Canada.).

Nain : « Au milieu du mois de juillet, une
fumée foncée et vaporeuse, et quelque chose
comme des cendres ont envahi l'atmosphére »
— [Juillet 1921] Missionnaires moraves
(Periodical Accounts [1790-1961). Periodical
accounts relating to the missions of the Church
of the United Brethren established among the
heathen, 169 vol. Brethren’s Society for the
Furtherance of the Gospel.).

1816 est la seule année ou le bateau de ravitaillement
des missionnaires moraves n’a pu rejoindre le village
d'Hopedale, en raison des glaces qui ont tardé a se
déloger. De 1883 a 1885, les données de température
montrent en effet une différence marquée avec la période
actuelle (235 °C), et ce, probablement en raison du
refroidissement a la suite de l'éruption du Krakatoa.
D’autres événements exceptionnels peuvent aussi étre
extraits des archives historiques, tels que les feux

de forét ou les avalanches.

Variabilité régionale

ans le nord-est canadien, l'oscillation

nord-atlantique est le mode de circulation

atmosphérique ayant la plus grande

influence a l'échelle régionale. L'indice

de U'ONA désigne la différence de pression
entre U'lslande et les Acores. Lorsqu’elle est en phase
positive, la différence de pression est plus grande et
les conditions climatiques sont généralement plus
froides sur la cote est de lAmérique du Nord (d'ou l'axe
inversé en figure 1f] (Hurrell, 1995). La phase positive
s'accompagne généralement de vents forts alors qu’au
cours de la phase négative, des vents plus chauds du sud
et de Uest remontent jusqu’au Nunatsiavut et au Nunavik.

Aux données sur la durée du couvert de glace de mer
discutées précédemment vient s'ajouter un indice

de productivité des potagers telle que rapportée par

les missionnaires moraves du Nunatsiavut. De plus,
des indices climatiques - été et hiver - élaborés a partir
des perceptions climatiques extraites des archives
historiques du détroit d’'Hudson (Ouellet-Bernier

et al., 2023) permettent de présenter des périodes
généralement plus chaudes (valeur positive) ou générale-
ment plus froides (valeur négative) (figure 1 b-c). Une
phase positive de 'ONA, de 1830 a 1840, s'exprime

par un couvert de glace plus long que la moyenne et
une productivité maraichére jugée désastreuse par les
missionnaires. De 1880 a 1890, une présence de glace
persistante a la fois au Nunatsiavut et a Kangigsujuaq
ainsi que des indices climatiques négatifs s'inscrivent
également dans une phase positive de 'ONA. Au cours
des phases a tendance négative, on peut observer des
périodes d'englacement plus courtes et un rendement
accru dans les potagers. C'est le cas en 1850-1860

et en 1870-1880. De 1915 a 1920, de plus courtes
périodes d'englacement accompagnent 'ONA négative.
Cependant, les indices climatiques rapportent une
perception négative du climat (figure 1 b-c). En fait, la
phase négative de 'ONA peut aussi entrainer davantage
de précipitations, de tempétes ou de blizzards, ce qui
influence négativement la perception du climat.
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Quelques extraits sur le elimat
(traduction libre de I'anglais)

e Nain : « Lhiver dernier, la météo a été
remarquablement douce; maisilyaeu
beaucoup d'averses de neige et de neige
fondante » — [Hiver 1806-Eté 1807]
Missionnaires moraves (Periodical accounts,
1807 - voir référence compléte encadré 1).

Détroit d’Hudson : « Chaque année, la glace
se forme environ au milieu du mois de
novembre, et au cours des sept dernieres
années, elle s'est brisée a plus ou moins une
journée du 26 juin » — [Saison de glace 1883-
1884] Expédition du détroit d’'Hudson (Gordon,
1884 - voir référence compléte encadré 1).

Discussion autour du climat

es archives historiques montrent une
augmentation des températures de 1,5a 3 °C
au cours des 100 3 140 derniéres années,
entrainant une réduction de la durée du
couvert de glace de 3 a 4 semaines sur

les cotes du Nunatsiavut et du nord-est du Nunavik.

Cette perspective historique sur l'état, U'évolution ou les
effets des changements observés permet d'alimenter
les réflexions et discussions climatiques. Si la recherche
présentée ici repose exclusivement sur les archives
écrites, il est également possible de se rapporter aux
archives orales, dans notre région et autour de nous,

en engageant des discussions avec des personnes
ainées. Ces discussions intergénérationnelles
permettent d’échanger et de susciter lengagement dans
la collectivité. Dans les archives écrites ou les discours
d’'individus, la mémoire collective du climat se conserve
et se partage, que ce soit dans un contexte de recherche
ou de sensibilisation aux changements climatiques.

REFERENCES

Environnement et Changement Climatique Canada (2024). Don-
nées climatiques historiques. Repéré a https://climat.meteo.gc.ca/
index_f.html

Hurrell, J.W. (1995). Decadal trends in the North Atlantic Oscilla-
tion: regional temperatures and precipitation. Science, 269 (5224),
p. 676-679. https://doi.org/10.1126/science.269.5224.676

Jones, P.D., Jonsson, T. et Wheeler, D. (1997). Extension to the
North Atlantic Oscillation using early instrumental pressure obser-
vations from Gibraltar and south-west Iceland. International Journal
of Climatology, 17(13), p. 1433-1450. https://doi.org/10.1002/(SICI)
1097-0088(19971115)17:13<1433::AID-J0C203>3.0.CO;2-P

PERSPECTIVES

Ouellet-Bernier, M.-M., Bhiry, N. et Brassard, L. (2024). Land-
fast ice freeze-up and break-up in the Hudson Strait (Canada)
from 1880 to 1950: Determining the role of temperature and wind
conditions. Quaternary Science Reviews, 334, 108704. http://doi.
org./10.1016/j.quascirev.2024.108704

Ouellet-Bernier, M.M. et de Vernal, A. (2020). Winter freeze-up
and summer break-up in Nunatsiavut, Canada, from 1770 to 1910.
Pages Magazine, 28(2), p. 52-53. http://doi.org/10.22498/pages.28.
2.52

Ouellet-Bernier, M.-M., de Vernal, A., Chartier, D. et Boucher, E.
(2020). Historical perspectives on exceptional climatic years at the
Labrador/Nunatsiavut coast 1780 to 1950. Quaternary Research,
101, p. 114-128. https://doi.org/10.1017/qua.2020.103

Pfister, C., Camenisch, C. et Dobrovolny, P. (2018). Analysis

and interpretation: temperature and precipitation indices. Dans :
White, S., Pfister, C., Mauelshagen, F. (éds) The Palgrave Handbook
of Climate History. Palgrave Macmillan, London. https://doi.org/
10.1057/978-1-137-43020-5_11

Royer, A. (2019). Alerte dans les hautes latitudes nord : UArctique
réagit au réchauffement climatique. Climatoscope, 1, p. 27-30.

Service canadien des glaces (2021). Normales climatiques des
glaces sur 30 ans. Environnement et Changement Climatique Can-
ada. Repéré a https://iceweb].cis.ec.gc.ca/30Atlas/page1.xhtml?
grp=Guest&lang=fr

Stoffel, M., Khodri, M., Corona, C., Guillet, S., Poulain, V., Bekki,
S., Guiot, J., Luckman, B.H., Oppenheimer, C., Lebas, N., Beniston,
M. et Masson-Delmotte, V. (2015). Estimates of volcanic-induced
cooling in the Northern Hemisphere over the past 1,500 years.
Nature Geosciences, 8, p. 784-788. http://doi.org./10.1038/nge02526




