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rendre ce héros métis conforme à l’image 
d’un Anglo-Canadien ne parlant pas fran-
çais, ce qui est historiquement faux. C’est 
une manière de trahir, voire de travestir 
la mémoire d’un personnage historique, 
en niant son caractère francophone  : «  la 
construction de l’identité nationale et de 
ses héros nationaux s’effectue toujours avec 
certaines ambiguïtés  », conclut Albert Braz 
à propos de cette conception tronquée et 
inexacte de l’identité canadienne (p. 114). 

La première partie de ces actes – centrée sur 
la (dé)construction de l’identité nationale 
et la mémorialisation – est la plus originale, 
notamment pour le beau texte de Christian 

Amalvi sur les manières de présenter les 
grands pionniers canadiens (Jacques Car-
tier, Samuel de Champlain, Louis-Joseph 
de Montcalm) dans les livres scolaires de 
France entre 1880 et 1984; c’est la meilleure 
contribution de l’ensemble, car elle met en 
évidence d’autres manières de concevoir et 
de raconter l’histoire du Canada, selon un 
point de vue bienveillant venant de France, 
et non du Canada. En revanche, les confé-
rences rapportées dans la dernière moitié 
de l’ouvrage, celles suivant le chapitre déjà 
cité d’Albert Braz, restent très inégales et 
d’intérêt moindre. 

Yves Laberge 
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Nathalie Le Coz. Le 
Québec à 5 km/h. Sur 
les sentiers et rivières 
des explorateurs. 
Montréal, Fides, 2018, 
169 p.

Le Québec à 5  km/h 
de Nathalie Le Coz est 
une magnifique ran-

donnée à travers le territoire du Québec à 
faire dans le confort de son salon.

À l’heure où les frontières se referment et où 
il est recommandé de rester chez soi, ce livre 
nous rappelle à quel point notre chez-nous 
peut être vaste et magnifique. 

Ce livre répondra donc à un besoin d’éva-
sion pour certains et à un besoin de décou-
verte pour d’autres. Il saura plaire aux petits 
comme aux grands voyageurs!

Il donne envie de remplir son sac à dos et de 
partir soi-même à l’aventure sur les traces de 
ceux qui ont foulé le territoire avant tout le 
monde, que ce soit pour profiter de ses mul-
tiples ressources, pour le commerce, pour la 
colonisation ou par désir d’évasion. 

Suivez leurs déplacements et repartez vous-
même sur les traces des grands explorateurs 
comme Samuel de Champlain, Pierre-Esprit 
Radisson, Napoléon Comeau, Joseph-Laurent 
Normandin et Charles Albanel. 

Magnifiquement illustré et rempli d’informa-
tions fascinantes, le livre présente dix cartes 
extrêmement précises permettant de suivre 
les routes des anciens explorateurs. Elles per-
mettent aussi de voir comment accéder aux 
parcours actuels, et démontrent parfaitement 
l’ampleur des déplacements qui ont été ef-
fectués à travers tout le territoire, grâce aux 
tracés du parcours des anciens. 

L’ouvrage présente des photos souvenirs vrai-
ment splendides. Il propose aussi de multi-
ples pistes d’activités d’exploration passion-
nantes pour l’aventurier qui sommeille en 
vous. Partez à la découverte des sentiers et 
des rivières à travers les régions du Québec 
comme l’on fait les anciens autrefois. 

De plus, l’œuvre est parsemée d’extraits vé-
ridiques de récits de voyage. Une façon de 
plus pour le lecteur de s’imprégner des dé
couvertes et du quotidien des explorateurs. 

À lire et à mettre dans votre sac à dos, à côté 
de votre boussole et de votre lampe frontale... 

Johannie Cantin


