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Le Québécois électrique 

Dans son catalogue de 
1902, Sears Roebuck de 
Chicago dont l'imprimé 
circule abondamment 
dans la vallée du Saint-
Laurent, offre différents 
modèles de ceintures 
électriques conçues 
pour ramener la virilité 
perdue. 
(Archives de l'auteur). 

par Michel Lessard 

«J'avais une vache qui attrapa un froid 
dans les rognons, par une température 
de 30 degrés au-dessous de zéro, dans 
son écurie, où il y avait des planches de 
défaites. Je lui ai fait prendre une demi-bou­
teille d'Huile Éclectrique du Dr Thomas, ce qui 
non seulement l'a soulagée, mais l'a guérie en 
6 heures. Cet été et cet automne j 'ai dû travailler 
dans l'eau presque chaque jour, quand dernière­
ment j 'ai pris un froid qui s'est jeté dans les ro­
gnons, j 'ai été obligé de me servir d'une canne 
pour marcher et je ne pouvais m'asseoir, quand 
je me rappelai un jour que j'avais guéri ma va­
che avec l'Huile Eclectrique du Dr Thomas. Je 
commençai à en prendre à larges doses, après 
en avoir pris un tiers de la bouteille, et dans 
moins de 10 heures, je pouvais marcher sans 
canne et vaquer à mes occupations ordinaires 
et je n 'ai ressenti aucune douleur après. J'écris 
cela afin que tous ceux qui auraient le malheur 
de souffrir de froid aux rognons puissent se gué­
rir eux-mêmes avec l'Huile Éclectrique du Dr 
Thomas. » 

oilà un témoignage véridique donné 
par un consommateur sur l'huile 
éclectrique du docteur Thomas, tiré 
d'une brochure rare intitulée Alma-

nach des familles et Guide de la santé, publiée en 
1906 par Northrop &Lyman Co. de Toronto. (Col­
lection Ronald Chabot,Lévis). L'édition française 
de l'opuscule était destinée aux Québécois. 

Dans le dernier quart du XIXe siècle, plusieurs 
pays se branchent à l'électricité, la nouvelle 
source d'énergie. La magie de ce pouvoir offert 
à tous, captive. Il faut lire dans les journaux de 
Québec et Montréal, dans les années 1880 et 
1890, l'émerveillement et la fierté suscités par le 
nouvel éclairage d'un magasin ou, par le rem­
placement du gaz, dans une artère urbaine, par 
des ampoules incandescentes. Il faut aussi en­
tendre nos aînés raconter leur surprise et la cu­
riosité des voisins, des parents et des amis à 
l'arrivée du courant dans une résidence plus 
prompte que d'autres à foncer dans les temps 
modernes : la nuit venue, on se déplacera en 
groupe pour venir assister au miracle de la tech­
nologie. La Belle Époque connaît donc l'arrivée 
et la diffusion de nombreux accessoires électri­
ques, phénomène qui sera grandement amplifié 
au cours des années folles. Ces nouveautés vont 
rapidement bouleverser la vie domestique, sou-
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SONNE POUR C H O M H E 

ETLABETE: 
Vient le Record comme Remède Favori. Succès sans égal 

comme Remède Infaillible. L'Huile Eclectrique 
du Dr. Thomas n échoue jamais 

«Bonne pour l'homme et 
la bête», l'huile 
éclectrique Thomas. 
Publicité parue dans 
L'almanach des familles 
et Guide de la Santé, 
1906. 
(Collection Ronald 
Chabot, Lévis). 

lageant, semble-t-il, la femme d'un grand nom­
bre de tâches. Cuisinière électrique, fer à repas­
ser, grille-pain, ventilateur, mélangeur, réfrigéra­
teur sont autant d'appareils merveilleux qui font 
leur apparition, capables de recréer la chaleur 
ou le froid.Très rapidement, les pouvoirs étran­
ges et merveilleux de ce flux mystérieux vont 
toucher l'univers des soins de santé. Plusieurs 
savants y trouvent en effet des applications 
dynamiques - les traitements électriques ou 
électrothérapie - annonçant du coup certains 
progrès de la médecine au XXe siècle. Dans le 
domaine paramédical et parapharmaceutique, 
toute une confrérie de pseudo-inventeurs, plu­
sieurs logeant aux limites du charlatanisme.s'em-
parent de la nouveauté énergétique et inondent 
le commerce en produits apparemment miracu­
leux. L'huile électrique, la ceinture électrique, la 
croix électrique sont quelques-unes de ces pana­
cées largement publicisées dans nos périodi­
ques et dans les almanachs.à la Belle Epoque. 

L'huile électrique... une panacée 

Le dictionnaire définit la panacée comme «...le 
remède universel, unique pour toutes les mala­
dies». Parmi les usages paramédicaux de l'élec­
tricité, on trouve cette huile miracle que la pu­
blicité de la Belle Époque présente comme une 
source de guérison à tous les maux. On en trouve 
alors plusieurs marques de commerce, toutes 
plus efficaces les unes que les autres. Pour les 
besoins de notre brève «étude» nous avons re­
tenu l'huile éclectrique de Dr Thomas que nos 
prédécesseurs semblent avoir accueillie avec 
enthousiasme. La désignation même du produit 
combinant éclectique et électrique indique déjà 
sa grande versatilité. La substance est non seule­
ment dotée des pouvoirs agissants de l'électri­
cité, mais en plus, ils sont éclectiques, c'est-à-dire 
efficaces dans un très grand nombre de situa­
tions. Ronald Chabot, un collectionneur émérite 
de brochures et de catalogues anciens a retrouvé 
plusieurs feuillets publicitaires et de vieux alma-
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ayant circulé dans 
la vallée du Saint-
Laurent et qui van­
taient l'efficacité 
sans limite de ce 
médicament li­
quide. 

L'huile,on le sait, est 
dotée d'un pouvoir 
pénétrant... À peu 
près tous les sanctuaires dédiés à des personna­
ges célestes offraient la leur, bénite et sanctifiée, 
renforcée par l'intervention de quelque célébrité 
du panthéon ou du calendrier des saints. Fric­
tionner une partie du corps malade avec une 
substance huileuse produit toujours un effet de 
chaleur bénéfique et offre une sensation de 
bien-être. 

À la Belle Époque, le 
Québec est inondé de 
brochures vantant les 
mérites de différentes 
ceintures électriques 
toutes plus performan­
tes les unes que les 
autres. Ici, le modèle du 
professeur Andrew 
Chrystal de Marshall, 
Michigan. 
(Collection Ronald 
Chabot, Lévis). 
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L'huile éclectrique du Dr Thomas est propagée 
comme «un remède excellent pour la maison et 
la ferme». Cela signifie qu'elle peut servir en 
même temps pour la guérison des humains et 
des animaux. Le produit peut être, en outre, uti­
lisé de façon externe - la friction - ou avalé pour 
une action interne,comme on l'a vu dans les té­
moignages au début du présent article. On fait 
éclectique ou on ne fait pas... 

Lettre au Glergé 

Adressée privément par la Compagnie du Dr Sanden, à la 

plupart des membres du clergé. 

Révérend Monsieur:-

Après longue et mure réflexion, nous avons décidé 

de solliciter la collaboration du olergé pour une oeuvre que nous 

croyons vraiment humanitaire et à laquelle ne manque qu'une vulga­

risation saine et bien dirigée pour opérer la plénitude de ses 

bienfaits. 

Certes, pour réussir dans une oeuvre de cette portée, 

nous ne pouvions noua adresser à un corps plus digne et plus 

sagaoe que oelui auquel voua appartenez; corps qui est toujours si 

prompt à promouvoir les véritables intérêts de notre race. Ces 

intérêts sont de plusieurs catégories—oelui que nous visons est 

d'ordre physique. 

Vous n'ignorez pas, Monsieur le Curé, que le "mens sana 

in corpore sa.no" est un des grands soucis du olergé et des hommes 

publies dans plusieurs pays, et qu'en France, tout particulière­

ment, le Père Didon a entrepris" une oroisade, dont les jeux 

athlétiques et (notons ce point) les "Traitements Virils" forment 

les articles primordiaux. 

Nous avons dono oru pouvoir rendre service à notre 

population en propageant chez elle le "Traitement Viril" par ex-

oellenoe, celui qui a sa source dans l'Electricité. C'est dans ce 

but que nous nous permettons de vous offrir gratuitement l'un des 

meilleurs types de nos ceintures, pour que vous puissiez, comme 

chacun de vos confrères dans la provinoe, en constater la vraie 

valeur et nous prêter votre distingué concours dans cette campa-

«ne. 

Ceci peut, à première vue, avoir l'air d'une réclame, 

mais en songeant à l'ancienneté et à la haute réputation et aussi 

au sensible besoin de la vulgarisation de l'électricité comme 

galvanisme, oette impression disparaîtra tout de suite. 

Mous nous estimerons heureux de recevoir de vous 

toutes communications. 
Vos respectueux serviteurs, 

DR. SANDEN ELECTRIC CO., 

V. D. BERRY, Gérant. 

-En outre de notre Broohure Illustrée, vous trouvères 

dans nos annonces du "Monde Illustré" d'autres pré­

cieux renseignements. 

Par une pleine page de 
publicité parue le 3 
février 1900 dans Le 
Monde illustrée, Sanden 
offre aux membres du 
clergé, qui feront les 
louanges de son produit, 
une ceinture gratuite. 
(Archives de Cap-aux-
Diamants). 

«Pour l'usage à la maison : Soulage les maux de 
dos, les hémorroïdes fluantes et sèches, les tei­
gnes faveuses, les affections cutanées, la névral­
gie, la bronchite, les douleurs au dos et aux join­
tures, les engelures, les articulations ankylosées, 
les coupures, les brûlures, les entorses, les mains 
gercées, les douleurs rhumatismales bénignes et 
la misère catarrhe.» Le document publicitaire 
continue l'énumération sur plus d'une page et 
demie écrite en caractères fins. Toutes les mala­
dies qui pouvaient affliger nos prédécesseurs y 
passent. 

«Pour les chevaux et les bestiaux : L'huile éclec­
trique du Dr Thomas est recommandée avec 
confiance aux propriétaires de chevaux et 
d'autres animaux comme étant le remède des 
plus sûrs et des plus effectifs. La dose contre les 
coliques est de quatre cuillerées à table dans 
une chopine d'eau chaude. L'huile soulage rapi­
dement les blessures et le cheval peut travailler 
tous les jours si l'on change le trait, relâche ou 
enlève l'attelle. Efficace pour la maladie de cor­
nes ou de "Garget" chez les vaches; spécialement 
bon pour les trayons crevassés.» 

«Mode d'emploi pour les volailles. Pour la pépie, 
les rhumes, etc., verser une quantité d'Huile 
éclectrique du Dr Thomas dans l'eau à boire. 
Flottant à la surface, l'huile pénètre dans la 
gorge et les narines de l'oiseau lorsqu'il boit, 
procurant ainsi un traitement efficace qui soula­
gera immédiatement.» 

Il devient donc rassurant d'avoir en tout temps 
à la maison une ou plusieurs bouteilles d'huile 
éclectrique pour soigner tout son monde. L'Al-
manach des familles et Guide de la santé de 1906 
rapporte de très nombreux cas de guérisons, 
sous forme de témoignages, tout comme on le 
faisait jadis dans les lieux de pèlerinage québé­
cois, pour montrer la puissance curative miracu­
leuse de quelque personnage céleste. L'huile 
éclectrique, incorporant les pouvoirs de l'électri­
cité, semble contenir les mêmes vertus, produi­
tes cette fois par la science. 

La ceinture électrique 

Le Monde illustré du 13 janvier 1900, un hebdo­
madaire publié à Montréal, rapporte qu'entre 
1892 et 1900, plus d'une trentaine de brevets de 
ceinture électrique ont été émis aux États-Unis 
et au Canada. L'amateur de brochures ancien­
nes qui fréquente assidûment les marchés aux 
puces ou les foires de vieux papiers trouve par­
fois d'étonnantes brochures sur ces «harnais à 
piles» conçus par le professeur Andrew Chrystal 
du Michigan,par le docteur L. Grard de l'Institut 
moderne de Bruxelles ou, plus souvent, par le 
docteur M. Sanden (ou A. T. Sanden), ayant pi­
gnon sur rue au 132,Saint-Jacques à Montréal.À 
Trois-Rivières, pendant plus de trente ans, le doc­
teur C. N. DeBlois.un savant.sera un fervent dé­
fenseur de l'électrothérapie «officielle». Il vante 
continuellement les mérites du stimulant fluide, 
donnant ainsi crédibilité à différents esprits 
mercantiles qui trouveront une voie lucrative 
pour exploiter un filon loin d'être dénué de fon­
dements scientifiques. 

La ceinture électrique n'est en somme qu'une 
ceinture munie de piles en nombre et en inten­
sité variables produisant un courant galvanique 
qui pénètre dans le corps au niveau de la taille 
et des organes génitaux. La plupart des modèles 
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sont destinés à la gent masculine. Et même s'il 
peut servir dans une foule de déficiences orga­
niques, on découvre rapidement à la lecture des 
textes, des dessins et des clichés que l'appareil, 
souvent muni d'un suspensoir à testicules, vise 
principalement à ramener la virilité perdue. 

Le traitement est simple. Pendant deux ou trois 
mois... «vous la mettez autour du corps au cou­
cher - les courants sont instantanés - et vous 
l'ôtez le matin. L'électricité est comme une huile 
qui adoucit le mécanisme fatigué du corps et 
sans laquelle il n'y a pas de progrès. Comme 
l'huile, l'électricité coûte peu comparativement 
au soulagement qu'elle procure. L'électricité est 
le seul moyen d'obtenir force et vigueur». 

Une lettre dactylographiée trouvée aux puces, 
datée du 30 avril 1899, adressée par le célèbre 
docteur Sanden de Montréal à un certain Geor­
ges Paquette de Saint-Gabriel Station qui souffre 
d'impuissance sexuelle permet d'en préciser 
l'usage : 

«Mon traitement est facile, commode et très sim­
ple vu que ma batterie pour le corps n'est pas 
plus incommodante qu'une ceinture ordinaire; 
vous la mettez simplement sur vous en vous 
mettant au lit et ne la portez que pendant la 
nuit; vous réglez le courant par le régulateur et 
lui donnez la force dont vous sentirez vous-mê­
mes le besoin et comme vous le voulez; ceci 
vous procurera aussitôt un sommeil profond et 
réparateur et vous sentirez dès la première heure 
d'usage, une vie et une vigueur nouvelle dans 
les organes affaiblis de votre corps; et s'il reste 
un peu de vie dans ces organes, la guérison sera 
complète et prompte».Comme on peut le voir, le 
savant se garde des portes de sortie... Même les 
catalogues Sears-Roebuck feront la promotion 
de plusieurs modèles. 

L'historien Denis Goulet, dans un merveilleux 
ouvrage académique, paru en 1987, à l'Institut 
québécois de recherche sur la culture, intitulé 
Le commerce des maladies. La publicité des re­
mèdes au début du siècle, écrit sur les ceintures 
électriques et leur dynamique promotion : 
«Qu'ajouter de plus sinon que cette pratique 
thérapeutique correspond à une sorte de dyna­
mogénie qui produit la force comme le généra­
teur produit la lumière. Confusion de l'imagi­
naire et de la rationalité par une tentative toute 
empirique d'expérimentation médicale et de 
débordements mythiques.» 

Mieux que la ceinture, la croix électrique 

Il fallait y penser. Dans une société dominée par 
le sacré,combiner la force de la croix à celle de 
l'électricité était une trouvaille curative géniale. 
Dans le numéro du 8 juin 1900 - et la promotion 
sera fortement répétée avant et après cette date -

Le Journal d'Agriculture et d'horticulture publié 
à Montréal par La Patrie, un bimensuel tiré à 
68 000 exemplaires et diffusé partout au Qué­
bec, contient une éloquente publicité pour «la 
croix électrique Diamant». L'offre, reprise dans 
d'autres périodiques nationaux, vient d'une en­
treprise de Chicago où plusieurs des nôtres sont 
installés. 

Un Homme Nouveau! 

" Elle fit de moi un homme nouveau." Voilà ce qu'ils disent. " Elle m'a 
guéri après avoir dépensé des centaines de dollars en soins de médecins." Telles 
sont les paroles dites avec reconnaissance par ceux qui ont employé la 

CEINTURE ELECTRIQUE 
DU Dr SANDEN. 

Etes-vous Faible? 
Sentez-vous le besoin de quelque chose pour VOUB reconstituer ? 
La Ceinture Electrique du Dr Sanden, est alors ce qu'il vous faut. 
Elle donne la vie au système et le rend vigoureux. Lisez le 
livre du Dr Sanden, intitulé : " TROIS CLABSRS n'HoMMES." 
Gratis. 

Dr M. SANDEN, 
Heures de buresu: 132 rue S t -Jacques . Mon t réa l . 

I I I . La Dimanche. Il 1 I. 

Aussi appelée la croix Volta, la croix électrique 
Diamant, comme on le raconte dans la promo­
tion, a été découverte il y a plusieurs années en 
Autriche, et à cause de ses grands mérites, elle 
fut bientôt répandue dans tous les pays d'Eu­
rope. Cette croix électrique offerte à 1 $, payable 
par express, mandat-poste ou lettre enregistrée, 
ornée de diamants, «...guérit le rhumatisme des 
muscles et des jointures, la nervosité, névralgie, 
engourdissement, tremblement, dépression 
mentale, faiblesse, insomnie et toutes les affec­
tions du système nerveux, découragement, hys­
térie, paralysie, apoplexie, attaques d'épilepsie, 
danse de Saint-Guy et palpitation du cœur». La 
réclame signale que la croix doit être attachée à 
un fil de soie et portée autour du cou, jour et 
nuit. «Nous garantissons qu'elle fera autant de 
bien que les meilleures ceintures électriques 
qui coûtent de quinze à vingt fois autant.Tous 
les membres des différentes familles devraient 
toujours en avoir une, car on ne saurait trouver 

Régulièrement dans Le 
Monde illustré de 1900-
1901, un hebdomadaire 
édité à Montréal, le 
docteur M. Sanden invite 
la gent masculine québé­
coise aux prises avec 
certaines défaillances de 
virilité à recourir à sa 
miraculeuse ceinture 
électrique pour régéné­
rer leur pouvoir. 
(Archives de Cap-aux-
Diamants). 
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La croix électrique 
Diamant telle que repré­
sentée dans Le Monde 
illustré du 31 mars 1900. 
Une simple croix dotée 
de tous les pouvoirs. 
(Collection de Cap-aux-
Diamants). 

La Croix Electrique 
Diamant ? » 

Cross) 
aussi appelée la Croix 
"Volta, a été découverte 
en Autriche, il y a plu­
sieurs années, et a cau­
se de ses grands mé­
rites, elle lut bientôt 
répannue dans tous les 
"pays d'Europe. 

La Croix Electrique 
ORNEE de Damants 

fuérlt le rhumatisme 
es muscles et des 

jointures, la nervosité, 
névralgie, engourdis-

_____ sèment tremblement 
•k2__^j_bri)QiI__a___ dépression mentale, 
•••••••••••SlasBaa»-»- faiblesse, insomnie et 
toutes 1*8 affections du système nerveux, dé­
couragement, hystérie, paralysi-, apoplexie 
attaque d'epuepsie, danse de St-Guy et palpi­
tations du cœur. La croix doit être attachée 
a un fil de soie et portée autour dû cou Jour 
et nuit. Prix $1.00, et nous garantissons qu elle 
fera autant de bien que lea meilleures ceintures 
électriques qui coûtent de quinze à vingt-cinq 
fois autant. Tous les membres due différentes 
familles devraient en avoir une. car on ne sau­
rait trouver un meil enr préventif contre la 
maladie. Knvoyez 81 00 par express, mandat-
poste ou lettre enregistrée et nous vous enver 
rons franco par la poste une Croix Klectrique 

i OKNEË de Diamants avec instruction sur là 
,; manière de s'en servir. Nous avons des mil 
: liers de témoignages. 
•j "J 'ai enduré des douleurs pendant des an­

nées, main' enant je suis parfaitement bien. 
La Croix électrique! ORNEE, de Diamants 
m'a guérie."—CAROLINE M. P-TERSSIN, 

Adressez : Richfield, Utah. 
THE DIAMOND ELECTRIC CROSS CO., 

309 «ilwakee Ave., Chicago, Ut. 
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1 épreuve^ 
«' J'èr 

| sie qui 

une meilleure prévention contre la maladie». 
Rien de spécial, une simple croix de cou confir­
mée électrique, investie par on ne sait trop quels 
pouvoirs curatifs illimités. 

Le pouvoir mystérieux de l'électricité, nouvelle 
source d'énergie, a donné lieu à toutes sortes de 
fantaisies paramédicales servant l'imaginaire 
rentable de «patenteux» audacieux focalisés sur 
le remède miracle.Si l'on se fie à la durée de ces 
activités de commerce, nos prédécesseurs ont 
du y souscrire abondamment. 

Au pays de la houille blanche,en ces débuts des 
temps modernes, l'huile électrique, la ceinture 
électrique et la croix électrique, des panacées 
bien inscrites dans l'élan millénaire des sanc­
tuaires sacrés de guérison ont^ 
dû, malgré tout.soulager 
bien des gens de 
leur mal d'être 
et de vivre, par 
l'effet placebo. 

Michel Lessard est ethno-historien et 
professeur à l'Université du Québec à 
Montréal. 
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L 

T^ortin, le plus célèbre et le plus joyeux de nos 
JL peintres, a livré à la postérité une œuvre 
incomparable et transcendante. 
Indépendant de fortune et, jouissant enfin de 
carrière d'une prodigieuse renommée, cet artiste se 
retrouve subitement séquestré, honteusement 
exploité et réduit à la plus ignoble misère. 
Témoin de ce drame, l'auteur, pour la première 
fois, soulève un coin du voile qui recouvre ces 
douze années de tribulations. 

MUSÉE MARC-AURÈLE FORTIN 
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