
Tous droits réservés © Société littéraire de Laval, 1996 This document is protected by copyright law. Use of the services of Érudit
(including reproduction) is subject to its terms and conditions, which can be
viewed online.
https://apropos.erudit.org/en/users/policy-on-use/

This article is disseminated and preserved by Érudit.
Érudit is a non-profit inter-university consortium of the Université de Montréal,
Université Laval, and the Université du Québec à Montréal. Its mission is to
promote and disseminate research.
https://www.erudit.org/en/

Document generated on 06/25/2025 5:45 a.m.

Brèves littéraires

Poèmes
Isabelle Miron

Volume 11, Number 1, Spring 1996

URI: https://id.erudit.org/iderudit/5863ac

See table of contents

Publisher(s)
Société littéraire de Laval

ISSN
1194-8159 (print)
1920-812X (digital)

Explore this journal

Cite this article
Miron, I. (1996). Poèmes. Brèves littéraires, 11(1), 72–75.

https://apropos.erudit.org/en/users/policy-on-use/
https://www.erudit.org/en/
https://www.erudit.org/en/
https://www.erudit.org/en/journals/bl/
https://id.erudit.org/iderudit/5863ac
https://www.erudit.org/en/journals/bl/1996-v11-n1-bl1001298/
https://www.erudit.org/en/journals/bl/


72 

ISABELLE MIRON 

Poèmes 

une fois la frayeur mise à part 

j'assiste à mon déplacement 

par petites secousses 

dans le désœuvrement 

survivre s'apprend lentement 

j'ai la respiration aveugle 
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impossible de me garder 

en équilibre 

malgré l'immobilité 

le regard réduit 

à sa plus simple expression 

je m'efforce dJéviter 

les temps morts 

quand je les vois venir 
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je me suis prise à bras le corps 

soulevée dans le ciel 

bleu comme les veines 

blanc comme le visage 

on ne prévoyait pas d'averse 

ce jour-là 

je ne suis pas tombée 

de très haut 
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j'ai trouvé deux yeux 

derrière mon visage 

ils se demandaient pourquoi 

je les regardais comme ça 

deux yeux caméléons 

on aura tout vu 


