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Afin de soutenir et d’accompagner les
futures  personnes  enseignantes  qui
devront  nécessairement prendre en
compte les changements climatiques dans
leur enseignement, un projet inédit a été
réalisé. Celui-ci consiste en ["élaboration
d’'un parcours d’éducation en contexte
de changements climatiques (ECCC) dans
le cadre de la formation pratique des
personnes enseignantes du primaire et du
secondaire. Dans cet article sont présentées
les différentes avenues de développement
pédagogique empruntees pour
accompagner les étudiantes et étudiants
dans la prise en compte des principes d'une
ECCC, tant au préscolaire, au primaire, qu’au
secondaire. Lors de ce projet, des ressources
pédagogiques ont été développées sur
des thémes variés tels que lapproche
culturelle, I'éducation par la nature, les arts
et la littérature, la planification de situations
d’enseignement et d’apprentissage (SEA),
ainsi que linclusion des perspectives
autochtones. Ultimement, celles-ci sont
mises & profit dans la formation pratique
pour amener les stagiaires en enseignement
a établir des liens entre la théorie et la
pratique en ECCC.
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ans un contexte de crise sociale et environnementale,

il devient essentiel de faire davantage de place, dans

les écoles primaires et secondaires, a une éducation
qui contribue au développement du pouvoir agir des jeunes
face a la problématique des changements climatiques
(Association of Canadian Deans of Education [ACDE], 2022 ;
Kwauk, 2020 ; Morin, 2021). Le projet présenté dans cet article
vise a mettre en place une formation initiale pertinente
en matiere d’éducation en contexte de changements
climatiques (ECCC). En ce sens, nous désirons répondre au
besoin largement souligné par les personnes enseignantes
du milieu scolaire québécois (Morin et Lebel, 2022), celui de
se sentir davantage outillées pour aborder la problématique
complexe des changements climatiques avec leurs éleves.
Sachant que I’éducation constitue 1'une des voies les plus
efficaces pour faire face aux bouleversements climatiques
(Bhowmik et al., 2020), il nous apparait pertinent que cette
formation en ECCC soit offerte dés la formation initiale
en enseignement, réalisée selon une formule d’alternance
entre le milieu de pratique et le milieu universitaire
(Lenoir, 2010). En effet, le personnel enseignant a besoin
de formations appropriées, tant initiale que continue, ainsi
que d’une structure organisationnelle qui supporte I'ECCC
(Glithero, 2015 ; Gough, 2016). Aussi, il apparait évident que
les curriculums scolaires actuels souffrent de I’absence
de contenus formels qui permettraient d’assurer un
enseignement démocratique des changements climatiques
aupres des jeunes (Eilam, 2022).

Figure 1. Intégration de ’ECCC dans la formation pratique

A ce sujet, afin de répondre a ces besoins de formation
en matiere d’ECCC (Morin et al., sous presse), un projet
inédit! a permis de développer un ensemble d’approches
éducatives et de ressources pédagogiques en ECCC.
Ce projet ciblait, plus particulierement, la formation
pratique au baccalauréat en éducation préscolaire et
en enseignement primaire (BEPEP) et au baccalauréat
en enseignement au secondaire (BES) de 'Université du
Québec a Rimouski (UQAR). Comme l'illustre la figure 1,
les outils mis au point? s’inscrivent a l'intérieur de cing
thématiques que sont ’approche culturelle, I’éducation
par la nature, les arts et la littérature, la planification de
situations d’enseignement et d'apprentissage (SEA), de
méme que 'inclusion des perspectives autochtones. Dans
les prochaines sections, nous expliquerons comment
ces thématiques ont été intégrées dans les différentes
activités de la formation pratique.
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1. L'approche culturelle en enseignement

L’évolution constante de la société, bien que généralement
positive, présente également des enjeux complexes tels
que la pollution et la détérioration des écosystemes,
I'appauvrissement de la biodiversité, les migrations,
I'impact des innovations technologiques et des médias
sociaux sur la démocratie, la surconsommation, etc.
(Gouvernement du Québec, 2020). Or, «l’école, parce
qu’elle prépare les éleves a la vie en société et a
l'exercice de leur rdle de citoyennes et de citoyens,
assume une mission importante de sensibilisation a ces
enjeux » (Gouvernement du Québec, 2020, p. 14). Dans
cette optique, I'approche culturelle de l'enseignement
représente une porte d’entrée de choix afin de promouvoir
les finalités et les valeurs de I'ECCC. Cette approche
fait partie intégrante des programmes de formation
initiale a I'enseignement en constituant I'un de ses axes
principaux. Conséquemment, 'approche culturelle est
mise de 'avant tant dans la formation théorique (cours
de psychopédagogie, de didactique, de discipline) que
dans la formation pratique (les stages en milieu scolaire).
Du co6té de la formation pratique, des cahiers
d’accompagnement guident les étudiantes et les
étudiants dans la planification et la réalisation de leurs
stages en milieu scolaire en leur procurant des outils
d’observation et de planification ainsi que des pistes
de réflexion. Dans le but d’initier et de sensibiliser les
stagiaires a la mise en ceuvre d’'une ECCC, des textes
portant notamment sur I’éducation en plein air et la
considération des perspectives autochtones lorsque
l'ontraite d’enjeux environnementauxal’écoleyontété
intégrés. De plus, les outils d’évaluation des différents
cours-stages présentent les treize compétences a
développer chez les stagiaires et qui sont issues du plus
récent Référentiel de compétences professionnelles de la
profession enseignante (Gouvernement du Québec, 2020).
Or, certaines compétences comportent des dimensions
pouvant étre associées aux principes de ’ECCC. Partant
de ce constat, une attention particuliére a été portée a
I'ajout d’indicateurs en lien avec I’ECCC dans ces outils
d’évaluation des différents cours-stages du primaire et
du secondaire. A cet égard, la compétence culturelle
(C1) permet aisément le développement, chez les
de pratiques pédagogiques privilégiées
en ECCC. A titre illustratif, en lien avec l'une des

stagiaires,

dimensions de cette compétence professionnelle, nous
avons pu intégrer a nos outils d’évaluation les énoncés
suivants : la personne stagiaire doit, au terme de ses stages,
susciter chez les éléves l'esprit critique, la mise a distance
et la réflexivité face a divers sujets, enjeux de société ou
injustices sociales et environnementales ; reconnaitre, dans
la nature qui I’entoure, un potentiel pédagogique et une
source de bien-étre pour les éléves.

Parallelement a cela, les personnes qui assurent
I’encadrement en stage (enseignantes et enseignants
stages) sont

appelées a jouer un rOle clé aupres des stagiaires.

associés, personnes superviseures de
Ces personnes constituent des actrices et des acteurs
privilégiés pouvant contribuer a faire connaitre et a
communiquer la pertinence de I'ECCC au sein de la
formation pratique en enseignement. Pour cette raison,
des textes et des outils d’accompagnement ont été
développés et intégrés dans les activités de formation
continue des enseignantes et des enseignants associés,
ce qui s’est traduit, entre autres, par l'intégration d’une
culture de ’éducation au climat en classe, des exemples
d’activités et de ressources pédagogiques, une initiation
aux principes de ’éducation en nature, etc. Ces outils
visent a les guider et ainsi leur permettre d’aborder des
aspects relatifs a 'ECCC avec leurs stagiaires.

Toujours en lien avec les stages en enseignement
primaire et secondaire, un questionnaire comportant
des questions ouvertes et fermées a été congu pour
comprendre les préoccupations, le sentiment de
pouvoir agir, les connaissances et les modalités
d’engagement des stagiaires de deuxieme et quatrieme
année inscrits au BEPEP et au BES a ’'UQAR. Ce dernier,
complété par 95 répondantes et répondants, a permis
de mieux prendre en compte ces représentations
et ces préoccupations dans l’élaboration des outils
pédagogiques. Le questionnaire fait ressortir certains
obstacles liés a I'ECCC, qui ont pu étre mis en
relation avec ceux relevés par des enseignantes et des
enseignants en exercice questionnés dans le cadre
d’une autre recherche (Morin et al., sous presse). Il
s’en dégage, entre autres, que le manque de ressources
financieres, de temps, d’appui de l’administration
et de liberté face a lutilisation des curriculums
scolaires rendait l'intégration de I’ECCC dans leurs
pratiques pédagogiques particuliéerement difficile. Ce
questionnaire a donc offert une ligne directrice au
présent projet et a permis de formuler des objectifs
cohérents avec les préoccupations des stagiaires en
enseignement primaire et secondaire.
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2. L’éducation par et dans la nature

L'ECCC passe inévitablement par la connexion avec la
nature, laquelle implique de « connaitre la nature et de
développer un lien affectif avec elle, de s’en émerveiller
pour cultiver le désir de la protéger toute la vie durant »
(Potvin et Bader, 2020, p. 13). La pédagogie par la nature
est donc une approche d’enseignement prometteuse pour
I’ECCC, qui favorise également le développement intégral
des éléves (Association québécoise des centres de la
petite enfance [AQCPE], 2023). Dans le cadre de ce projet,
quatre capsules pédagogiques portant sur I’éducation par
la nature ont été réalisées, puis seront intégrées dans la
formation pratique au BEPEP. Elles portent sur les bienfaits
de la classe en plein air, la démarche pédagogique
préconisée et le matériel pédagogique utilisé. Une
macroplanification contenant des activités éducatives
pour chaque mois de I’année scolaire vient compléter ces
capsules. Cette derniére permet aux stagiaires d’explorer
des occasions d’apprentissage authentiques et des lieux
d’enseignement différents.

3. Les arts et la littérature

Pour traiter des enjeux liés aux changements climatiques
avec des jeunes du primaire et du secondaire, les arts
et la littérature jeunesse représentent autant d’avenues
éducatives prometteusespourlespersonnesenseignantes.
Ainsi, différents répertoires ont été créés afin d’offrir une
multitude de ressources pour I’enseignement : sites web,
vidéos, fiches éducatives, idées de matériel et d’activité.
L'un de ces répertoires contient plusieurs ressources
sur les pratiques artistiques liées a l’environnement,
telles que 'art engagé, I'art durable, etc. Ce répertoire a
d’ailleurs permis d’enrichir le cours Initiation a la profession
enseignante par la création d’activités réflexives pour les
futures enseignantes et enseignants du préscolaire-
primaire a l'aide d’ceuvres d’art. En outre, un répertoire
d’OBNL (Organismes a but non lucratif) du Québec a
été créé en vue d’offrir des exemples de regroupements
sociaux qui ceuvrent en environnement. Il s’agit d’un outil
servant a repérer plus facilement des ressources actives
et engagées en ECCC, dont certaines offrent des ateliers
éducatifs ou encore un accompagnement pédagogique.
L'ensemble de ces répertoires, de méme que plusieurs
autres outils développés dans le cadre de ce projet,
offrent une multitude de ressources déja intégrées dans
la formation pratique.

4. La planification de situations
d’enseignement et d’apprentissage (SEA)

Pour offrir des exemples de planification pédagogique
aux étudiantes et étudiants en formation pratique, des
SEA et des projets pédagogiques ont été créés en utilisant
le méme gabarit de planification que celui qui leur est
proposéenstage.Un projetinterdisciplinaire francais/arts,
ainsi que quatre autres SEA « modeles » ont été élaborés
en s’appuyant sur la littérature jeunesse pour traiter des
changements climatiques. Ces situations d’appréciation
littéraire et d’appréciation des illustrations proposent
d’amener les jeunes du primaire a s’interroger et a
s’exprimer sur les enjeux des changements climatiques.
Enoutre, une macroplanification sur la culture maraichere
a été congue pour présenter aux étudiantes et étudiants
en enseignement au secondaire du profil univers social
un modele qui permettrait aux éléves du 1¢ cycle du
secondaire de développer les compétences disciplinaires
en Géographie et de comprendre la culture maraichere sur
le territoire agricole du Québec. Ces SEA seront analysées
par les étudiantes et étudiants dans le cadre d’un cours
sur les théories éducatives et les pratiques pédagogiques.

5. Les perspectives autochtones

Puisque les peuples autochtones sont intimement liés
aux territoires non cédés qu’ils habitent et sur lesquels
ils font perdurer leurs savoirs traditionnels, leur
identité et leur culture, la prise en compte de leur vécu
dans la problématique des changements climatiques
s’avere fondamentale (Picard, 2020). Ces derniers
sont particulierement vulnérables aux changements
climatiques et en sont des témoins importants
(Agundez Rodriguez et al., 2023 ; Picard, 2020). En ce
sens, il apparait important de reconnaitre ’expérience
ainsi que les connaissances des peuples autochtones,
puisque « le fait de se familiariser davantage avec les
savoirs traditionnels et les perspectives autochtones
faciliterait la reconnexion avec le territoire et inciterait
a vouloir le protéger » (Agundez Rodriguez et al., 2023,
p. 20). Etant donné que la littérature autochtone améne
les éleves a réfléchir a ces enjeux et reste un moyen
accessible pour les personnes enseignantes, un guide
pédagogique a été élaboré pour soutenir les étudiantes
et étudiants en enseignement. Ce guide mobilise une
variété de ressources littéraires, comme la poésie, les
bandes dessinées et la littérature jeunesse dans le but
d’amener les éleves a réfléchir sur les changements
climatiques en lien avec les perspectives autochtones.
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Conclusion

Afin de conclure ce projet inédit liant formation pratique
et ECCC, il est prévu de poursuivre la mise a l'essai
des différents outils pédagogiques au primaire et au
secondaire pendant l’année universitaire 2024-2025 et
d’adapter ceux-ci en fonction des commentaires regus
de la part des personnes superviseures et des stagiaires.
Pour faciliter I'accompagnement des stagiaires autour
de la mise en ceuvre d’'une démarche d’éducation aux
enjeux climatiques, une activité de formation continue
des personnes superviseures est prévue a la fin du

pour l'intégration de cette thématique dans la formation
pratique des futures enseignantes et futurs enseignants.
Les étudiantes et étudiants se montraient eux-mémes
trés préoccupés par cet enjeu et formulaient le souhait
que cela soit davantage intégré a leur formation initiale.
Les personnes qui accompagnent les stagiaires sont
elles aussi trés sensibles au traitement de 'ECCC dans
le cadre de la formation pratique. Nous pensons donc
que les diverses ressources développées dans le cadre
de ce projet inédit seront véritablement considérées
par les personnes formatrices, au bénéfice des futures

printemps 2024. Nous espérons que ce projet contribuera enseignantes et futurs enseignants, appelées a exercer

a faire en sorte que les futures personnes enseignantes
du primaire et du secondaire se sentiront plus outillées
pour renforcer le sentiment de pouvoir agir des enfants
et des jeunes face a la problématique des changements
climatiques. Déja, nous avons pu constater, a travers tout
le processus d’élaboration des outils, un grand intérét

leur profession dans un monde complexe, changeant et
incertain. On peut penser également que les outils mis
au point viendront enrichir I’éventail des ressources
qu’ils pourront mobiliser au cours de leur insertion
professionnelle en enseignement.
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